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Si asa este, draga Shaumbra, noi ne adunam, din nou! Cat de mult ne place acest moment, in care toate energiile se aduna pentru Shoud, in care voi, pur si simplu, va deschideti inima, in care va adunati impreuna, cu Shaumbra din lumea intreaga! Voi va oferiti aceste momente pretioase, in care se asculta muzica pentru a va deschide si a ne permite sa intram, sa fim cu voi. Un timp atat de pretios, atat de pretios! Poate ca simtiti energia care se misca aici… energiile oaspetilor nostri de azi… a celor care observa din Cercul al Doilea si chiar din cel de-Al Treilea Cerc… in care voi indepartati limitarile si restrictiile voastre,  pentru un moment… in care lasati sa plece grijile de fiecare zi, incercarile si probele de a fi om… chiar si din acest moment, in acest moment pretios, de aur, in care voi invitati toate aspectele voastre, din vietile trecute… din potentialele care trebuiau deja, sa fie exprimate.
Luati un moment, ca doar sa inspirati aceasta energie delicata, minunata! Oh, da, voi va hraniti cu aceasta! Simtiti cum va hraneste! Simtiti cum va poate ajuta, ca sa faca lucrurile sa aiba sens, acele lucruri cu care v-ati luptat pentru un timp! Simtiti cum energiile de aici, ale mele, Tobias, ale invitatilor de azi, ale celor din taramurile angelice, vin aici sa va iubeasca si sa va sustina, sa va incurajeze, sa va reaminteasca, intr-adevar, asa cum am spus luna trecuta, ca aveti permisiunea de a fi voi-insiva! Ce dar minunat va puteti oferi voi, de acest Craciun – permisiunea de a fi voi-insiva!
Unul dintre lucrurile, care este cel mai dificil in energia voastra, care va cauzeaza ceea ce ati numi, un fel de frictiune sau rezistenta, este atunci cand nu sunteti cine sunteti, cand ramaneti in urma, in timp ce stiti si va simtiti mai bine, va simtit diferit, dar nu va permiteti sa fiti acea persoana, stati in urma, dintr-o varitate de motive. Asa cum am discutat luna trecuta, voi aveti sisteme de credinta, care nu va permit sa observati un orizont mai transparent, mai mare, aveti limitari pe care le-ati plasat asupra voastra, in parte datorita fricii, in parte datorita angajamentelor fata de ceilalti, fata de ceilalti oameni, pana in aceasta viata.
Shaumbra, acum este un moment extraordinar, in care sa respirati adanc si sa va reoferiti acel dar, de a fi cine sunteti! Uneori va ingrijorati ca lumea va gandi, ca sunteti putin nebuni. Dar, ei deja gandesc asa! (unii rad) Fiti un exemplu pentru ei! Fiti un exemplu pentru ceilalti oameni, care doresc sa se trezeasca, cu adevarat! 
Uneori, noi chicotim de partea noastra de voal. Noi observam aceasta viata a Shaumbrei de pe Pamant, chiar acum, care cumva – este aproape stiintifico-fantastica, ciudata si plina de umor! Iata-va aici, trezindu-va dintre morti, trezindu-va din somn, din sistemele de credinta, pe care le-ati creat pentru voi-insiva, dintr-un motiv foarte specific. Dar, acum, va treziti! Voi sunteti ametiti, cand incercati sa va treziti, deoarece inca simtiti efectele presiunii dualitatii, ale constiintei de masa, ale responsabilitatilor voastre. Desi simtiti ca ati putea sa avansati cu usurinta, readormiti, simtind probabil, in aceasta stare noua de trezire, ca nu ar fi ceea ce v-ati dori… ca nu este ceea ce ati gandit voi sa fie… Asa ca, va aflati in acea stare dintre: acea ameteala, acea confuzie. Dar, va treziti!
Si, exista atat de multi oameni aflati in somnul lor profund sau in hipnoza lor profunda, ca intr-un film stiintifico-fantastic “Taramul Mortilor Vii”. Si, nu vrem sa fim – cum sa spun – sa fim binevoitori, insa noi vedem acest lucru, in acest mod, uneori. Ei asteapta un exemplu. Ei asteapta pe cineva ca voi, ca sa fie cine sunt si sa nu se mai teama de a fi cine sunt, ca sa se poata simti mai confortabil, privitor la trezirea lor din somn. Somnul lor consta in sisteme de credinta, in aspecte hipnotice.
Acestea reprezinta tot ce este viata pe Pamant – aspecte hipnotice… vedeti. Oh, voi le cunoasteti, din punct de vedere intelectual si poate ca nu le-ati simtit in inima voastra. Dar, intr-un sens, puteti spune ca nu va aflati aici, cu adevarat. Voi nu va aflati, cu adevarat, in acest corp uman. Voi nu va aflati, cu adevarat, in aceasta viata. Voi nu stati, cu adevarat, in aceste scaune.
Intr-un sens, acestea toate sunt aspecte hipnotice, foarte intense, sunt sisteme de credinta foarte, foarte puternice, in care v-ati permis sa patrundeti. Nu fiti furiosi pe sistemele de credinta sau pe hipnoza! Voi le-ati indus, in voi-insiva. Apoi, le-ati amestecat cu sistemele de credinta ale celorlalti oameni, ca sa creati aceasta constiinta de masa. Si, iata-va aici!

Inrtr-un sens, ati putea spune, este asemanator unui lucru stiintifico-fantastic, deoarece atunci cand simtiti ca sunteti aici, intr-un fel, nu sunteti cu adevarat. Este vorba doar despre un aspect, doar despre un potential. Nu spunem ca este ireal. Reprezinta doar o realitate, o realitate in care voi traiti. 
Daca ar fi ceva ca eu, Tobias si restul dintre noi sa putem face, ar fi sa va ajutam sa intelegeti, in acesti ultimi doi ani, ca aceasta realitate reprezinta doar un singur potential! Multe alte potentiale pot fi deblocate si exprimate. Este foarte simplu: Este vorba despre a intelege ca aveti dreptul divin, de a fi cine sunteti!
Acum, acest fapt va necesita unele explorari. Cine sunteti? Intr-adevar, ce reprezentati voi? Ce va face, cine sunteti? Vom explora aceste lucruri, mai mult decat deja am facut-o. Vom arunca o privire la ceea ce hraneste realitatea de baza, in care va aflati acum, de ce aceasta hranire este atat de intensa, de ce va convinge, de ce va face sa credeti ca este singura realitate. Va vom arata cum sa treceti prin aceasta.
Intr-adevar, in urmatoarele cateva channel-uri, Adamus va juca o parte atat de importanta, lucrand cu mine, Tobias si cu ceilalti. Intr-adevar, Adamus se afla aici, astazi – Adamus St. Germain, o mare fiinta care a trait ca om, pana recent, care deja  poate intra si iesi din realitate. El a inteles ca o realitate, reprezinta doar un potential. A inteles ca multiplele realitati, pot fi exprimate, simultan.

Vedeti, exista o credinta ca voi puteti exprima doar o realitate, odata; ca voi puteti alege doar o experienta, odata. Unii dintre voi deja descoperiti – restul dintre voi vor descoperi – ca puteti exprima multiple probabilitati, alternative, oricum vreti sa le numiti, in mod simultan, ca puteti sa intrati si sa iesiti din acestea, ca puteti simti ca sunt aproape  potrivite. Acest lucru incepe prin a va da permisiunea de a fi cine sunteti. Acesta continua cu a recunoaste ce hraneste acea realitate, asa cum am discutat in Shoud-ul, de luna trecuta.
Deci, energia lui Adamus este cun noi, astazi. Este cu voi, cei care ascultati. Vedeti, el nu trebuie sa fie doar aici, pe varful muntelui. El poate sta cu voi si cu grupurile voastre mici, in timp ce priviti pe fereastra si observati oceanul. El poate fi cu voi, cu acel individ care sta in apartamentul personal dintr-un oras, deasupra zgomotului strazii, ascultand Shoud-ul, chiar acum.. Da, el este cu voi, asa cum sunt si eu! Toti am amestecat energiile impreuna, aici, in acest loc.
Acum, un alt invitat de astazi este un oaspete, care – cum sa spun – este de sezon, este foarte apropiat de acest sezon. Este o energie pe care ati ajuns sa o cunoasteti si sa o iubiti… care a fost o parte a calatoriei voastre, in timp ce erati copil… o energie care va reaminteste de importanta perioadei Craciunului… va reaminteste de importanta iubirii din viata voastra… a impartasirii acesteia in viata voastra… va reaminteste de importanta revenirii voastre la originea de copil si de a fi jucaus.. Intr-adevar, permiteti-ne sa spunem bun venit energiei lui Mos Craciun, in aceasta camera! (unii rad)

Acum, in timp ce unii dintre voi pot rade de acest lucru, exista mult mai multe legate de acest lucru. Invitandu-l pe Mos Craciun in aceasta camera, astazi – aproape ca imi este greu sa spun asta, fara sa rad – va ajuta sa intelegeti importanta imaginatiei, importanta altor realitati si probabilitati. Va ajuta sa intelegeti, Shaumbra, asa cum credeti voi ca este, voi credeti in aceasta. Cand o acceptati, ea devine astfel.
Acum, permiteti-ne sa discutam despre Mos Craciun, pentru un moment! Acesta reprezinta spiritul Craciunului, pentru majoritatea celor care au crescut in civilizatia Crestina. Mos Craciun a fost inventat de cel mult 100 de ani. Energia sa a fost inaltata de atunci, pana acum. Majoritatea dintre voi ati avut acele experiente magice cu Mosul, atunci cand erati foarte, foarte tineri. Da, Mosul va ajuta pe toti sa va reamintiti magia sezonului si potentialul magic de viata.

Deci, ce reprezinta Mos Craciun? A fost el inventat de vreun poet, ca mai tarziu sa fie infrumusetat de un organ executiv de publicitate, incercand sa-si sustina apa lor indulcita? Ce reprezinta Mosul? Ei bine, Mosul este real! Poate ca el nu are o forma fizica, pe care sa o atingeti, desi noi cunoastem copii care au facut-o… vedeti… cei tineri  sunt deschizi fata de potentiale. Mosul nu trebuie sa aiba o casa la Polul Nord, in mod necesar. El nu trebuie sa aiba, in mod necesar, toti acei pitici, care sa lucreze pentru el.
Dar, Mosul este la fel de real, ca si entitatea Shaumbra, la fel de real ca entitatea Yeshua, de exemplu. Deoarece oamenii l-au adus in constiinta lor, acesta a fost – cum sa spun – hranit de constiinta lor si apoi a fost pasat sau proiectat din constiinta lor, in constiinta celorlati oameni. Foarte curand, ceea ce a fost doar o idée, o imaginatie, un basm, acum a devenit realitate.
De fapt, ati putea spune ca Mos Craciun, pur si simplu, exista de partea noastra de voal. Nu este o fiinta-suflet. Nu este ca voi. El este o energie compusa. Este o energie colectiva. Asa ca, exista un Mos Craciun de partea noastra de voal. Da, Virginia, exista!(unii rad)

Acest Mos Craciun are o energie, care este identificabila si foarte reala, decat este pe Pamant. De-a lungul anilor – cum sa spun – ati ajuns sa o acceptati. Partea analitica a mintii voastreb spune, “Dar este doar o poveste! Este pentru copii. Nu este real, in mod necesar.” Dar, deja cu fiecare an, noi observam cum acest lucru are loc.

Aceasta energie a Craciunului – reprezentata de Mos Craciun – permite miracolelor sa apara. Aceasta energie permite copiilor – cum sa spun – care provin din familiile care nu au abundenta, permite ca darurile sa apara, imediat. Oh, poate ati putea spune, ca acestea provin de la organizatii caritabile sau de la oameni, care doar incearca sa faca lucruri corecte. Dar, acestea vin prin energia lui Mos Craciun. Asa ca, el este real.
Vedeti, noi mergem inainte si inapoi, oamenii merg inainte si inapoi, mereu, privitor la imaginatie versus realitate. Si nu exista diferenta… absolut nici o diferenta. Omul din dualitate gandeste ca ar trebui sa fiti capabili sa il atingeti sau sa fiti capabili sa il vedeti sau cel putin sa fiti capabili sa il analizati, ca acesta sa fie real. Nu este asa, de fel. Acest lucru este o iluzie in sine. Aceasta este poate una dintre cele mai mari minciuni, legate de a trai ca fiinta umana – ca exista doar o singura realitate si ca trebuie sa fiti capabili sa o atingeti, sa o simtiti sau sa o analizati, ca sa fie reala. Acest lucru este un mare mit.
Imaginati-va peste cativa ani de acum inainte, poate nu atat de multi ani, ci ceva timp in viitor, cand generatiile de oameni vor privi in urma, la acest an 2005, vor glumi si vor spune, “Da, atunci ei credeau doar intr-o singura realitate. Ei credeau doar intr-o singura posibilitate. Ei credeau ca, doar daca era materiala, atunci era reala. Dar, daca nu era alcatuita din materie sau nu era posibil sa fie analizata, folosind uneltele de masura dualistice, atunci nu era reala. Imaginati-va generatiile viitoare glumind, in privinta aceasta, gandind cat de presitorica, cat de invechita era acea gandire!
Shaumbra, voi, cu adevarat, va indreptati spre a indeparta barierele, acele bariere care separa realitatea mentala sau umana, de imaginatie. Imaginatia reprezinta realitatile multiple, probabilitatile multiple. Unii dintre voi ati putea gandi ca imaginatia este copilareasca, ca nu este reala.
Va vom cere sa o simtiti, pentru un moment! Simtiti energia lui Mos Craciun! Da, a fost creat de oameni; intr-adevar, el a fost creat. Dar, acum acesta este o entitate reala, care are o prezenta sau o identitate, de ambele parti de voal, a noastra si a voastra. Luati un moment, pentru a respira in energia lui Mos Craciun! Lasati acel copil din voi, sa revina din nou! Simtiti esenta a ceea ce reprezinta Mos Craciun, pentru sarbatorile de Craciun, pentru omenire!
Reamintiti-va ce reprezenta pentru voi, ca si copil! Pentru unii dintre voi inseamna magicul. Pentru unii dintre voi inseamna posibilitati. Unii dintre voi v-ati atasat de aceasta atat de mult, deoarece stiati ca reprezenta ceva, ce era dincolo de Pamant, dincolo de lumea fizica. Aceasta a reprezentat un imens potential

Pentru unii dintre voi a reprezintat o lupta si un conflict, deoarece chiar cand erati copil, prietenii vostri au crezut in Mos Craciun. Prietenii vostri asteptau emotionati dimineata de Craciun, ca sa vada ce era sub pom. Poate ca parintii vostri v-au refuzat acea binecuvantare a imaginatiei, spunandu-va ca Mosul nu era real, spunandu-va ca a fost inventat, ca era o poveste, ca trebuie sa va focalizati pe realitate si doar pe acele lucruri pe care le puteti defini, prin uneltele fizice de masura. Unora dintre voi v-a fost refuzata acea bincuvantare, de a crede in ceva mai mare si mai inaltator. Si astazi, voi ati aflat ceva, care este foarte real, foarte, foarte real!
Cand exista suficienta energie in spatele unui concept si a unei imaginatii, fie ca provine de la o persoana sau de la un grup, acesta devin realitate, care se cuvine de drept. Nu trebuie sa existe in planul fizic. Poate co-exista in planul fizic.

Shaumbra, de exemplu, a fost creata de inimile voastre. Acum este o entitate, mult asemanatoare lui Mos Craciun. Shaumbra este reala de partea noastra de voal. Are o natura definibila, identificabila; astfel ea devine reala si de partea voastra de voal, daca ii permiteti si daca o acceptati. Shaumbra poarta o energie, asemanatoare celei a lui Mos Craciun, care poarta o energie. Imaginatia, permitandu-va sa fiti cine sunteti, creaza lucruri, le creaza in dimensiunile si planurile probabilitatii existente… oh, acest fapt este dificil pentru mintea voastra, ca doar sa-si imagineze acum!
Luati ca exemplu, energia lui Yeshua, Iisus. Asa cum am spus inainte, Yeshua nu este o fiinta-suflet. Yeshua este un compus. Este o energie colectiva a unui grup extins de ingeri, incluzandu-va si pe voi, care au ajutat sa il aduca in manifestare. Energia a fost atat de intensa, plina de multa iubire si compasiune, incat ati fost capabili sa manifestati “starea Cristica”, samanta Cristica, constiinta Cristica si sa ii permiteti sa intre in corpul fizic, o energie colectiva de la voi toti – si de la multi altii, desigur – venind la momentul potrivit, pe Pamant. Intr-un sens, Yeshua, ati putea spune, nu este real de loc, nu in termenii in care ati putea gandi, in mod normal. El nu trebuie sa aiba o identitate-suflet prezenta. Dar, deja Yeshua a ajuns sa insemne atat de mult!
Oh, apoi exista Iisus. Vedeti, intr-un anumit punct, Yeshua si Iisus erau aceeasi energie. Dar, acum ei nu mai sunt, de fel. Exista o entitate de partea noastra de voal numita Iisus, foarte diferita de energia lui Yeshua. Iisus reprezinta, probabil, versiunea mai contemporana, insa o versiune realizata – cum sa spun – prin sistemele de credinta ale bisericilor Crestine, din prezent. Iisus s-a manifestat de partea noastra de voal, astfel poate fi simtit si de partea voastra de voal.

Aceasta energie a lui Iisus, este foarte diferita de cea a lui Yeshua. Insa, el ii reprezinta pe cei care si-au pus energiile la un loc, dorind sa fie salvati, dorind un fel de judecata, dorind – cum sa spun – o figura conducatoare sau un lider, asa ca au creat energia lui Iisus. Aceasta nu exista inainte. De fapt, ea nu a provenit direct, din energia lui Yeshua.
Yeshua – cum sa spun – noi parasim putin cursul, acum. Dar, Yeshua provine din Ordinul lui Sananda, din Casa lui Sananda, din familia angelica a lui Sananda. Yeshua a fost manifestat prin acel portal sau coridor. Iisus este foarte diferit. Iisus reprezinta o manifestare a constiintei actuale, a Bisericii Crestine.

Asa ca, exista un Iisus aici si exista un Yeshua, aici sus. Noi nu devenim confuzi. Noi vedem diferenta dintre cei doi. Energia lui Iisus poarta acea povara: el continua sa umble prin preajma, cu o cruce. De aceea noi nu suntem confuzi (audienta rade). Yeshua nu poarta cruce, deoarece nu este nevoie de suferinta. Nu exista nevoia ca sa platiti pentru pacatele umane, deoarece in esenta, nu exista pacate umane. Astfel, a existat un grup de oameni, care au creat un sistem de credinta, astfel exista o entitate numita Iisus, care pur si simplu,  poarta o cruce de partea noastra si de a voastra sau este atarnat pe ea.
Deci, Shaumbra, voi observati efectul imaginatiei, al jocului, al sistemelor de credinta si al constiintei, care se angajeaza in crearea realitatii. Este vorba despre o dinamica extraordinara! Este vorba despre o dinamica, care a ajutat la crearea energiei lui Mos Craciun. Ea a ajutat la crearea energiei Shaumbrei, o energie care ajuta la crearea realitatii voastre, chiar acum, in timp ce stam aici.

Acum, vom intra in ceva notiuni de fizica, in aceasta zi. Dar, dorim sa adaugam o alta observatie aici.

Luna trecuta am vorbit despre permisiunea de a fi voi-insiva. Aceasta ar trebui sa fie una din bazele energiei Shaumbra. Uneori noi am intrebat: “Care este crezul Shaumbrei? Ce este energia Shaumbrei?” Oh, nu exista nimic specific, in scris. Dar, unul dintre acele lucruri care ar trebui sa fie transmis celorlalti, care spun, “Ce reprezinta Shaumbra?” este faptul ca v-ati permis sa fiti totul, din cine sunteti!
Acum, acest lucru este putin infricosator pentru unii oameni, putin infricosator ca sa se gandseasca la ei, ca sa se deschizanda si sa fie cine sunt, cu adevarat! Vorbiti despre acest lucru cuiva, intr-o buna zi si veti observa cum se inchide, cand ii spuneti ca are permisiunea sa se deschida. Ei, asa cum ati fost si voi sau poate ca inca sunteti putin – le este frica sa se deschida, se tem ca vor face ceva stupid, se tem ca vor face ceva de care le va fi jena lor si celorlalti, se tem sa faca ceva, care ar putea fi gresit, ceva care ar putea fi fara mila.
Acest lucru se datoreaza faptului ca inca traiesc in structura dualistica a mintii. Ei inca cred in bine sau rau. Ei inca au frica de a face vreo miscare gresita, in timp ce nu exista miscare gresita. Exista doar o varietate de experiente. Ei inca se tem ca o energie – cum sa spun – ar veni cumva si i-ar lua in stapanire, in intuneric.

Dar, Shaumbra, voi ati trecut dincolo de asta. Voi intelegeti ca puteti fi cine sunteti – cea mai mare expresie a spiritului vostru! Nu trebuie sa va temeti, in privinta binelui sau raului. Nu trebuie sa va temeti in ce priveste dezechilibrul, care ar putea sa se produca, deoarce acum voi curgeti. Acum, voi experimentati la un alt nivel. Cand permiteti sa fiti cine sunteti, experientele voastre nu mai sunt bazate pe termenii dualistici; astfel, nu exista bine sau rau. Nu puteti face ceva rau, in sistemul Energiei Noi, chiar daca ati incerca. Nu exista nici rau si nici bine. In mod simplu este. Nu exista dezechilibru in sistemul Energiei Noi, deoarece toate poarta in interior, echilibrul propriu intrinsec.
Energia Veche, energia dualistica are capacitatea de a fi dezechilibrata. Am vorbit despre aceasta inainte. Acel echilibru al luminii inspre intuneric sau pozitivul inspre negativ, se schimba inainte si inapoi. In Noua Energia, cand ati transcens vechiul si patrundeti in Energia Noua, aceasta este echilibrata, in mod intrinsec, tot timpul!

De fapt, acest lucru nu inseamna plictiseala. Acest lucru nu inseamna monotonie. Oh, expresia este mai mare decat ati putea sa va imaginati! In mod simplu, inseamna ca se echilibreaza ea-insasi, tot timpul. Nu mai sunt in conflict energiile luminii si ale intunericului.
Asa ca, nu va temeti! Permiteti sa fiti cine sunteti! Veti fi surprinsi cat de mult ati fost tinuti in urma, veti fi surprinsi de modul in care fricile vechi si sistemele vechi de credinta, v-au tinut in urma!
Un alt punct de vedere, pe care am dori sa-l adaugam – poate ca ar trebui sa intre in crezul Shaumbrei, de asemeni – nu doar sa va permiteti sa fiti cine sunteti, ci si sa va bucurati de viata/sa o savurati! In mod absolut, sa va bucurati de viata! Exista o veche caracteristica  pe Pamant si aceasta inca exista acolo. Aceasta inca este puternica. Voi o observati in unele dintre cele mai radicale religii si sisteme politice, in care aceasta viata nu este spre a va bucura de ea. Viata este cel putin pentru a fi doar tolerata. Viata este spre a supravietui, nu pentru a trai. 
Voi stiti, exista o deosebire. Voi puteti supravietui. Voi puteti sa va descurcati suficient/destul de bine. Sau, voi puteti sa traiti, cu adevarat! Fara exagerare, guvernele si bisericile lucreaza asupra aspectului hipnotic al sintagmei doar suficient… doar suficient  ca ei sa nu se revolte sau sa fie rebeli sau sa ne preia puterea… suficienta mancare si suficienti bani… suficienta libertate, in care ei sa creada ca au libertate, cu adevarat, dar ei au doar suficienta… doar suficienti bani, prin care sa creada ca avand o casa si trei pranzuri pe zi, este indestulator. Shaumbra, acestea reprezinta o gramada de cioburi! (unii rad)
Observati cum functioneaza sistemele de credinta si cum oamenii cad in acestea…. ei cred in acestea si guvernele se joaca cu acestea, deoarece guvernele constituie o reprezentare a oamenilor! Doar destul/suficient! Si apoi, odata pe an, ajungeti la acest lucru numit Craciun. Voi primiti cateva zile in plus. “Baieti, compania  a fost draguta, cu siguranta,  ca ne-a oferit aceste cateva zile!” Doar suficient, Shaumbra! Vacanta de doua saptamani… doar suficient, pentru a va impiedica sa deveniti de nestapanit si sa nu  innebuniti, datorita muncii neintrerupte. Doar suficient… vedeti.
Majoritatea oamenilor nu se bucura de viata. Ei au “doar suficienta” viata… doar suficient din aceasta.. doar suficient cat sa va tina in corpul fizic… doar suficient cat sa va mentina in rezonanta draguta, micuta, in aspectul hipnotic al vietii. Da, unul dintre voi ne intreaba… Adamus vine chiar acum… voi probabil, ii simtiti energia! Noi cantam cumva, o melodie impreuna, astazi, pe durata acestui Shoud.
Deci, Shaumbra, viata este spre a fi savurata! Viata este spre a va permite sa fiti cine sunteti si sa va bucurati de viata! Descotorositi-va de acele aspecte, care va spun, “suficient, doar suficient”. Nu va fie frica sa va bucurati de viata!

Da, stiu, noi am mentionat cuvintele… noi am spus, “Bucurati-va de viata!” si unii dintre voi s-au retras. “Ei bine, daca ma voi bucura prea mult?” Aceasta este o gandire Veche, asa cum am spus grupurilor dinainte. Unii de aici spun, “Daca ma voi bucura prea mult, ma pot transforma intr-un alcoolic. Voi castiga prea mult in greutate. Voi dezvolta obiceiuri rele si vicii.” Aceasta este o gandire din Vechea Energie. Acesta este un sistem de credinta: gandul de a trebui sa aveti doar suficient, vedeti. Exista acea frica, acel intuneric, acea sperietoare sau demon: daca va veti bucura de viata prea mult, vi se vor intampla lucruri rele.

Acum, Shaumbra, acest fapt nici nu are sens, nu-i asa? Nu are sens, in special, cand voi realizati ca sunteti voi-insiva si va bucurati de viata, care va transfera din acea stare de confuzie a trezirii, va muta rapid, in Energia Noua. In Energia Noua aceasta se auto-echilibreaza. De exemplu, veti descoperi – cum sa spun – daca veti iesi, va veti bucura excesiv de viata si veti incerca sa impingeti limitele, corpul vostru va va spune, in ziua urmatoare. Acesta se auto-echilibreaza, nu ca ati facut ceva gresit, dar corpul vostru stie cat de mult poate prelua, din diferitele lucruri. Acesta se auto-ajusteaza. El este foarte echilibrat in sine.
Este foarte, foarte rar momentul, in care fiintele umane care au murit si fac tranzitia de partea noastra si daca ati fi capabili sa vorbiti cu ei… noi ne asezam, doar, doar cu un om… acela spune, “Stii, eu m-am bucurat de viata prea mult!” Oamenii vin de partea noastra si ei sunt plini de dureri, sunt plini de griji, de vinovatie si de remuscari. Ei vorbesc de faptul ca au muncit prea mult, poate de faptul ca nu au iubit suficient.
Unii dintre ei, cei mai iluminati, vorbesc despre faptul ca au uitat sa se iubeasca. Rareori, exista vreun om care vine si spune, “Cu adevarat, eu m-am bucurat de viata!” Cand veniti aici, Shaumbra, daca ati putea sa ne spuneti acest lucru, noi am da o petrecere! Vom celebra omul care spune, “Am invatat sa ma bucur de viata, am invatat totul despre acest lucru!”

Viata nu este o pedeapsa. Nu va aflati acolo, ca sa salvati lumea, stiti! Unii dintre voi purtati aceasta responsabilitate. Va hraniti din aceasta. Voi sunteti aici ca sa salvati lumea. Nu sunteti aici pentru asta! Ca sa fim succinti, va aflati aici pentru a descoperi cum este sa va bucurati de viata!

Ce insemana asta pentru voi? Ce inseamna? Ei bine, probabil ca inseamna a avea energie, pentru a realiza lucrurile pe care le vreti, pentru a realiza lucrurile care va plac, a nu mai aveti limitari, niciodata!. A va bucura de viata, inseamna probabil, eliberarea unora dintre sistemele vechi de credinta, care inca va urmaresc, care inca sunt cu voi… eliberarea unora dintre conceptele vechi… in special conceptele “ a avea” si “a nu avea”.

Unii dintre voi, inca va temeti de faptul ca, daca veti avea prea mult, altii vor suferi. Oh, Shaumbra… stiri vechi. Acestea reprezinta ATAT DE MULT vechea generatie! (unii rad) Nu exista limita, privitor la cantitatea de energie, care poate fi adusa, in special acum, cand Energia Noua joaca un rol atat de nou si de diferit, in cadrul civilizatiei voastre de pe Pamant. Nu exista limita!
Deci, daca veti elibera unele din vechile concepte ale limitarii si va veti bucura, cu adevarat, de viata… ce ar insemna pentru voi? Va vom cere sa simtiti acest lucru si chiar sa va ganditi putin la acesta! Ce inseamna sa va bucurati de viata?  Ce-ar fi fost, daca n-ar fi existat limitari? Ce-ar fi fost, daca n-ar fi existat nimic pe calea voastra… deoarece acestea nu exista, cu adevarat? Reprezinta doar o iluzie. Orice ce vedeti pe calea voastra este o iluzie. Uneori voi staruiti in acea iluzie, pe faptul ca sunteti acolo, pentru vreun motiv oarecare.

Ce inseamna “a va bucura de viata”? Si as dori sa adaug un lucru, aici. Eu vorbesc de a va bucura de viata. Eu vorbesc despre acesta, pentru voi, pentru voi-insiva! Voi spuneti ca a va bucura de viata reprezinta a iesi afara si a salva restul lumii. Imi pare rau sa spun, va voi spune ca veti reveni pentru multe, multe incarnari, deoarece va dura ceva timp, pentru a salva lumea!
Ce inseamna a va bucura de viata, pe Pamant? Cum ii veti ajuta, invatandu-i pe altii, care vor veni la voi? Nu vorbim despre evanghelizare aici. Nu vorbim despre a va urca pe bicicleta si a merge la vecini, ciocanindu-le la usi. Noi vorbim de cei care vin la voi. Cum ati vorbi cu ei, despre a se bucura de viata?  Cum veti impartasi experienta voastra, despre a va bucura de viata?
Trebuie sa spunem ca am mai vorbit despre asta, inainte. Unele dintre lucrurile care va tin in urma, pe multi dintre voi, sunt lucrurile pe care nu le recunoasteti. Exista inca unele nivele ale legamintelor si juramintelor vechi, pe care le-ati facut in trecut, trecut insemnand viata aceasta. Unii dintre voi ati facut legaminte si juraminte si in ultima saptamana.

Exista unele dintre acestea, care va tin in urma, din vietile trecute, vieti in care ati spus, “Eu niciodata nu voi…” Si apoi ati umplut coala alba, vieti in care ati facut legamantul sa nu va bucurati de sex, niciodata. Ati facut un legamant, un legamant sacru, pentru un ordin religios, ca “Eu nu ma voi bucura de sex.” Unii dintre voi ati spus ca nu veti avea abundenta. Exista un concept vechi, care spune ca pentru a-l descoperi pe Dumnezeu, trebuie sa fiti saraci, ca trebuie sa faceti asta, fara nimic. Acest lucru a servit un scop, pentru un timp, dar si aceasta este o stire din saptamana trecuta. Este momentul sa le eliberati!
In timp ce priviti la toate aceste lucruri care va hranesc, aruncati o privire la acestea, dintr-o perspectiva diferita! Cate dintre lucrurile care va hranesc, se afla acolo, datorita unui legamant sau unui juramant vechi? Asa cum am spus, am vorbit despre acestea inainte. Am vorbit despre modul in care voi creati un sistem de credinta, printr-un legamant sau un juramant, care sunt – cum sa spun – foarte energizate, foarte puternice. Legamintele si juramintele au tendinta ca apoi sa devina invizibile, vedeti, deoarece voi le-ati cerut asta. Voi ati uitat ca au fost acolo intotdeauna! Voi ati uitat ca ati promis mereu ceva. Apoi, acestea au devenit o parte din hrana voastra, dar voi nici nu le observati sau nu le recunoasteti. Sau poate ca le vedeti, ca fiind altceva.
Acum, mergeti si observati acele lucruri care va hranesc! Cat de multe din acele lucruri, sunt bazate pe legaminte si juraminte vechi? Legamintele si juramintele continua. Uneori voi continuati sa le faceti. Va auzim spunand, “Promit sa… Eu sunt hotarata sa scad in greutate in anul ce vine.” Oh, Shaumbra, va rog, va rog, nu a functionat anul trecut sau in anul dinainte! (audienta rade) Unii dintre voi faceti legaminte legate de lucrurile din viata voastra.

Inca exista un atribut, a ceea ce noi numim disciplina neechilibrata, din viata voastra. Oh, este un atribut al omenirii, in general. Dar, va vom cere sa il observati in viata voastra! Multi dintre voi aveti o promisiune sau o serie de promisiuni, care au fost realizate intr-un numar diferit de vieti trecute, care au ajutat la alcatuirea acestui sistem de credinta, promisiuni vechi pe care continuati sa le pastrati, care creaza realitatea in care traiti acum.

Observati unele dintre aceste lucruri! Observati faptul ca ele sunt o parte din viata voastra din prezent, influentand ceea ce faceti. Observati acestea, in special, aspectele de disciplina din viata voastra. Voi aveti credinta ca trebuie sa fiti disciplinati, ca sa va strecurati, ca sa aveti suficient. Trebuie sa va disciplinati in privinta dietei. Trebuie sa va disciplinati mental si mai important, sa va disciplinati spiritual.
Exista acea afirmatie veche – cine nu staruieste, nu izbuteste… fara disciplina, nu exista structura, nu exista evolutie… vedeti. Multi dintre voi v-ati promis disciplina. Poate ca nu ati spus exact acele cuvinte, dar ati promis ca veti continua sa va focalizati, incat nu ati vazut nimic altceva… vedeti!
Acel aspect al disciplinei a fost fortificat, in societatile si in civilizatile de-a lungul Pamantului, incat aceasta este inca foarte prevalenta. Acel atribut al disciplinei, atras de vechile promisiuni, este unul din lucrurile care ajuta la sustinerea – cum sa spun – a acestei constiinte a Pamantului din prezent: doar suficient, nu mai mult, doar suficient. Acesta este perpetuat prin scoli, prin biserici si de catre guverne. Trebuie sa munciti din greu. Trebuie sa fiti disciplinati. Parintii vostri au refortificat acestea pentru voi, deoarece ei erau o parte din acea constiinta. Disciplinati-va… disciplinati-va! Concentrati-va… concentrati-va!
Shaumbra, este momentul ca aceasta sa plece cu succes, este momentul sa lasati acel sistem de credinta vechi sa plece, acea disciplina echivalenta progresului. Ea nu este echivalenta progresului! Disciplina este asemanatoare acelui hamster din cusca, care alearga pe roata, gandind ca va ajunge undeva, gandind ca indeplineste ceva. Dar, el doar merge in cerc.
Acest aspect este foarte interesant! Ar fi interesant de facut un intreg studiu, asupra conceptului de disciplina, in special, cand aceasta se raporteaza la vechile promisiuni si la modul in care va influenteaza viata, in prezent. Voi credeti ca trebuie sa va disciplinati, ca sa aveti succes in afaceri… daca vreti sa fiti ca ceilalti, poate. Dar, daca vreti sa descoperiti calea rapida, calea usoara, ceea ce ati numi calea sacra, eliberati intreg acest aspect al disciplinei!

Voi credeti ca aveti nevoie de disciplina, pentru a va mentine focalizati. De fapt, este ceea ce v-a tinut limitati. Disicplina va crea o focalizare, in mod clar, insa focalizarea poate fi atat de limitativa. Si, aceasta determina lucruri, precum depresia. Spiritul uman nu a intentionat nicicand sa fie atat de limitat, incat s-a ratacit. De aceea, mare parte din depresie apare, deoarece aceste fiinte tipa in gura mare, din interior, acestea tipa pentru a fi cine sunt, pentru a se bucura de viata. Dar, toate acestea, toata hipnoza proprie si cea din societate, o tin in urma. Este probabil una dintre cele mai importante cauze ale depresiei – limitarile. Spiritul nu a intentionat sa fie limitat. Voi nu ati intentionat sa fiti limitati.
Dati-va permisiunea! Fiti cine sunteti si bucurati-va total, de viata! Ce tema minunata pentru acasa, in special acum, in acest sezon de vacanta! Puteti sa va bucurati de viata, in acest sezon de vacanta? Puteti sa va bucurati de viata? Puteti sa treceti peste vinovatia de a nu va fi bucurat, de a fi in acel grup de oameni, suficient, doar destul, care exista astazi? Puteti fugi din acest grup si sa nu va simtiti vinovati, bucurandu-va in mod absolut, de viata? Ce provocare minunata!
Asa ca, am vorbit despre ceea ce va hraneste, insemnand cum toate acestea – cum au fost create sistemele de credinta si apoi, cum atrageti voi energie din exterior, pentru a sustine acea realitate. Este foarte simplu. Nu necesita – cum sa spun – un om de stiinta studiind rachetele sau un Doctor in Filozofie, care sa-si imagineze acest lucru. Este vorba despre toate acele lucruri care va hranesc din viata voastra… nimic bun sau rau… acestea doar va hranesc. Ele ajuta la crearea platformei realitatii voastre. Este tot ceea ce fac acestea. Acest lucru este o binecuvantare, nu are importanta ce anume, deoarece ajuta la crearea realitatii pe care o chemati, la un anumit nivel.
Continuati sa fiti constienti de tot ce va hraneste! Sa facem un pas inainte, acum! Cum ii hraniti voi pe ceilalti oameni? Cum hraniti toate lucrurile din jurul vostru? Cum hraniti animalele voastre de companie? Nu vorbim despre mancarea pentru caini. Noi vorbim despre hrana energetica, aici. Cum hraniti Gaia, din jurul vostru?

Cum va hraniti masina proprie, automobilul vostru? Voi credeti ca este doar un obiect din metal? Ganditi din nou, ghiciti din nou! Acesta reprezinta o identitate spirituala. Nu are un suflet; are un motor.  Nu se va reincarna; va ajunge la gramada de fier vechi. Dar, acum, poarta o amprenta spirituala si o identitate. Acesta are propria constiinta. Si, voi o hraniti, nu doar ii puneti benzina in rezervor. De fiecare data cand va urcati in aceasta, atitudinea voastra, prezenta voastra si sistemele voastre de credinta, o hranesc.

Daca aveti o masina care in mod constant, nu functioneaza, observati cum o hraniti! Daca este vorba despre o pana constanta, Shaumbra, schimbati-o! Cumparati-va una noua! Bucurati-va de viata… fara sentimentul de a conduce o masina veche, de conditie precara. Nu veti impresiona pe nimeni, prin a fi un fel de guru, intr-o masina veche. Credeti-ne… acele zile au trecut! Intr-adevar, St. Germain este aici!(unii rad)
Cum ii hraniti pe colaboratorii vostri? Ii imputerniciti? Sau, le diminuati puterea? Ii faceti sa simta ca au dreptul de a fi ei-insisi? Sau, ii ajutati sa se limiteze. Unii dintre ei, Shaumbra – veti descoperi asta – unii dintre colaboratorii vostri, pur si spmplu, vor sa fie hraniti de limitare. Ei nu inteleg ca ei sunt Dumnezeu, de asemeni. Se privesc ca pe nimic altceva, decat ca fiinte muritoare.

Unii dintre colaboratorii vostri, se considera – cum sa spun – foarte limitati, fara talente sau abilitati. Si lor, pur si simplu, le place sa fie hraniti in acest mod. Le place sa li se inchida gura. Le place sa fie micsorati/diminuati. Oh, ei se plang de asta, din cand in cand. Dar, ei se hrnaesc cu acest lucru. Cum interrelationati cu ei? Si, cand vreti sa intrerupeti acea hranire, pe care o realizati cu ei sau cand vreti sa schimbati potentialele din spatele hranirii, pe care o practicati?
Cum va raportati la ospatarul sau la ospatarita de la restaurant… intelegeti? Oh, acest lucru are un efect mai mare si o mai mare – cum sa spun –  energie in spatele sau, decat puteti voi sa va imaginati. Iata-i aici, pe cei care va servesc, cei care – cum sa spun – fac legatura cu bucataria, cei care va aduc mancarea. Exista un schimb constant de energie, care are loc. Cum ii hraniti ? Acest lucru are mult de-a face cu modul in care va hranesc ei, cu modul in care soseste mancarea pe masa voastra.

Cum hraniti oamenii din trafic si masinile din jur? Cum il hraniti pe cel care va observa din spate, infricosandu-va aproape, deoarece erati inafara, in Tara Nimanui, in timp ce conduceati pe sosea? (audienta rade) Ati permis ca masina voastra sa fie pe pilot automat, in timp ce voi luati o mica pauza. (hohote de ras). Deci, cum hraniti voi acea persoana? Si din nou, fara judecata, doar simtiti ce intra si ce iese, tot timpul!
Cum il hraniti pe functionarul de la depozit, cand alergati sa cumparati ceva? Voi va grabiti. Nu aveti timp nici pentru un zambet. Ii aruncati banii. Sunteti grabiti. Vreti sa plecati imediat. Sunteti suparati pentru ca acesta nu vorbeste limba voastra nativa, in mod necesar. Cum il hraniti? Interesant… si cum este el hranit de aceste lucruri?
Dinamica este fenomenala si este foarte simpla! Fiti foarte constienti cum au loc toate aceste hraniri!

Permiteti sa aducem acest lucru, la un alt nivel! Cum va hraniti dincolo de taramul fizic? Cum primiti din taramurile non-fizice? Cum va conectati cu ingerii si arhanghelii? Cum ii hraniti pe acestia? Vedeti, “arhanghel” inseamna o energie arhetipala, nu o fiinta-suflet. Voi va plasati sau va hraniti energia din acea fiinta arhetipala, din acel arhanghel. Ati ajutat sa fie creati. Arhanghelul Mihail nu are suflet. El este o parte din voi. Ati participat la crearea acestui amestec… Arhanghelul Gabriel, in acelasi mod. Cum va hraniti din acestia?

Nu va judecati sau sa va simtit vinovati, sau sa credeti ca ati gandit lucruri urate. Nu acestea fac o diferenta, de fel. Este vorba doar de constiinta. Este vorba doar de dorintele si pasiunile interioare, care fac diferenta. Unii dintre voi v-ati legat de frica, privind ceea ce ganditi.
Acest lucru merge mult mai profund, decat aceasta. Este vorba despre pasiunea interioara, de conducerea interioara si in special, de credintele interioare. Voi incercati sa observati cu grija, ce ganditi. Observati care sunt sistemele voastre de credinta mai degraba, decat ce reprezinta ceea ce ganditi! Acestea sunt doua lucruri separate. Credintele si gandurile sunt foarte diferite, Shaumbra. Meditati putin asupra lor!

Deci, cum hraniti celelalte taramuri si cum va hranesc acestea? Sau voi va inchideti? Credeti ca nu exista Mos Craciun, ca este doar un caracter, care a fost proiectat, care de fapt a facut mai mult rau, decat bine? Poate ca unii dintre voi inca il parasiti pe Mos Craciun, ca nu va aduce ceea ce doriti. Poate ca v-ati inchis fata de lucrurile din taramul imaginatiei, datorita acestui lucru. Ganditi-va la acestea, pentru o clipa!
Poate ca vi s-a refuzat experienta corecta cu Mosul, cand erati mic. Poate ca a existat o mare dezamagire, cand vi s-a spus ca nu este real, ca este un produs al imaginatiei voastre, creat pentru a linisti copiii mici, in acel moment al Craciunului. Poate ca exista un atribut negativ, care v-a impiedicat sa va expansionati in multidimensional, in taramurile imaginatiei, care sunt la fel de reale, ca si realitatea umana in care va aflati, acum… la fel de reala sau mai mult.

Aceste taramuri ale imaginatiei, care pana acum au fost separate de dimensiunea realitatii umane, sunt foarte, foarte reale. Intrebati orice inger! Vor fi fericiti sa va spuna, ca sunt chiar reale… ca sunt diferite, insa sunt reale.
A existat aceasta rseparare intre realitatea umana si celelalte realitati, pana acum. Voi ati creat un zid sau un voal intre ele. Ati creat sisteme de credinta, care le-au mentinut foarte separate pe cele doua. Dar, acum ele ajung impreuna, Shaumbra! Ele ajung impreuna, caci pot co-exista, una langa alta, multi-dimensional, lumea materiala si non-materiala impreuna. Acest lucru este foarte real – cum sa spun – este un potential actual.

Vom vorbi acum si in urmatoarele cateva Shoud-uri, despre modul in care functioneaza unele dintre acestea. Va vom cere sa nu patrundeti in cap/minte, in aceasta privinta. Exista o tendinta de a merge acolo. Va vom cere, ca atunci cand patrundeti in minte, sa simtiti acel lucru si in inima voastra, inspirati-l aici! Exista unele principii foarte importante, exista unelte esentiale, despre care vom vorbi. Vom discuta despre potentialele si probabilitatile din umbra. Mos Craciun, intr-un fel, este o umbra, este un potential sau o probabilitate; el este foarte, foarte real.
Voi sunteti miriade de potentiale si probabilitati din umbra. Voi vedeti si experimentati doar o singura expresie a voastra, o singura expresie, deoarece v-ati blocat in ea. Ati fost de acord sa va blocati. Acum, vreti sa iesiti din aceasta. Vreti sa mergeti dincolo de aceasta.

Permiteti sa vorbim acum, despre “biologia din umbra”. Voi va priviti sau va simtiti corpul si spuneti, “Acesta este tot. Nu m-a servit atat de bine, cat as fi vrut.”  Si voi acceptati acest lucru. Nu-l mai acceptati nicicand, deoarece voi priviti doar o singura exprimare.

La un nivel, care merge mai profund decat ADN-ul, la un nivel care nu este fizic, exista miriade de “biologii din umbra”, care deja exista in voi. Ele nu exista in taramurile exterioare sau eterice. Ele se afla in voi, chiar acum. Acestea sunt ascunse in spatele biologiei voastre prezente, dar sunt acolo. Corpul total vindecat exista acolo – da, el exista – un corp total echilibrat… corpul care nu moare… corpul care este plin de energie… corpul care nu are nevoie sa supravegheze greutatea sau mancarea… sa se ingrijoreze de toate acele lucruri medicale.
Acestea constituie o rusine in aceste zile. Oamenii sunt atat de incurcati si confuzi datorita acestor “sfaturi medicale” citate sau necitate, care sunt contradictorii si care dezimputernicesc! Oamenii sunt atat de ingrijorati, de fiecare data cand stranuta, cand dau vanturi sau cand tusesc, Shaumbra! (audienta rade) Toate aceste frici determina corpul sa fie scos din functie mai repede, sa se deterioreze mai repede, deoarece exista sistemul de credinta ca acest corp este atat de delicat si de fragil, exista sistemul de credinta ca nu este plin d energie, incat acesta raspunde, pur si simplu!
In voi, exista “biologia din umbra”, potentialul ca acest corp sa fie orice. Sa fie potentialul ca sa-si creasca un membru… am fost intrebati acest lucru, cu catva ani in urma, “Este posibil acest lucru?” Noi am spus, “Este posibil, dar nu probabil, in acel moment, datorita aspectului constiintei.” Dar acum, chiar si in cadrul Shaumbrei, acest aspect pleaca. “Biologiile din umbra” reprezinta toate celelalte potentiale… da, intr-adevar potentialul de a creste parul… potentialul, Shaumbra, de a elibera unele dintre disconforturile fizice. “Biologia din umbra” incorporeaza si capacitatea de vindecare proprie, extraordinara, care va…  care are potetialul de a ajunge al ranile vechi, chiar cele care au fost transmise din vietile trecute si de a le reface.
Vedeti, in interiorul corpului vostru fizic, voi duceti multa energie emotionala sau traumatica din trecut. Poate ca, ati fost arsi langa stalp, ucisi in razboi, ati avut un accident sever sau orice alte lucruri. Aveti tendinta de a le purta in expresia voastra fizica, din aceasta viata. “Biologia umbra” are potentialul de a re-echilibra sau reface toate acestea.
Ceea ce spunem, este ca nu sunt deja blocate in acest corp, pe care il aveti. Voi nu sunteti definiti prin aceasta singura expresie corporala, nicicand. Toate celelalte potentiale se afla deja in voi. Este doar o chestiune de a le lasa sa iasa la suprafata, doar o chestiune de a, asa cum spunem, de a observa cum hranesc sistemele de credinta, realitatea voastra. Cand veti dori sa va schimbati realitatea, va veti schimba sistemele de credinta. Apoi, toate aceste potentiale pot veni sa lucreze pentru voi. “Biologia din umbra” poate indeparta cancerul din corp, daca voi credeti asta si daca veti permite sa se intample.

“Biologia din umbra” se afla in voi, chiar acum. Nu trebuie sa va rugati pentru aceasta. Nu trebuie sa… bineinteles, nu trebuie sa porniti, incercand sa o activati. Va veti amesteca intr-un proces foarte natural. Daca cineva dintre voi incepe sa faca cursuri de activare a “biologiei din umbra” (unii rad), veti lua un concept minunat, natural si il veti intelectualiza, veti plasa o metodologie si un proces asupra acestuia.
Daca veti dori vreodata sa, ceea ce numiti sa activati“biologia din umbra”, citata/necitata, acest lucru reprezinta o chestiune de a fi in spatiu sigur, a fi in acea liniste, acea tacere, in care sunteti voi si respiratia. Va dati permisiunea de a fi cine sunteti si va bucurati de viata. Ei bine, aceasta va fi activata, automat. Va incepe automat sa patrunda in realitatea voastra de baza, cea pe care o aveti. 

“Biologia din umbra” nu trebuie sa fie adusa din alte taramuri. In mod simplu, aceasta necesita sa fie acceptata in viata voastra si este vorba de a observa cum sistemele voastre de credinta creaza corpul vostru, cum creaza fiinta voastra fizica.

Intr-adevar, “biologia din umbra” are potentialul de a corecta vederea. Are potentialul de a indeparta – cum sa spun – dezechilibrele care exista in sange. Aceasta are, bineinteles, potentialul de a lucra cu SIDA. Cei care se afla in practica medicala, care in particular, sunt interesati de SIDA, care ne-au pus intrebari recent, dar – cum sa spun – nu li s-a raspuns, in aceasta se afla cheia, in intelegerea modului in care “biologia din umbra” poate veni la suprafata.
Ceea ce spunem aici, este ca nu sunteti doar un singur corp. Voi sunteti multe, multe corpuri. Dar, celelalte se afla in umbra, in spatele realitatii, in care plasati lumina, acum. In spatele acestei expresii a fiintei fizice, pe care o aveti acum, exista multe, multe alte potentiale si probabilitati.

Voi spuneti, “Dar, aceasta este doar o discutie? Cum sa o aduc la suprafata? Aceasta este – cum sa spun – doar imaginatie?” Absolut! Prin imaginatie, prin deschiderea propriului set de sisteme de credinta, aceasta poate iesi si poate fi exprimata. Veti fi uimiti de ceea ce poate face pentru corp. Vom dicuta mai multe despre asta, in unele dintre Shoud-urile urmatoare. Dar, voi sunteti mai mult decat un corp! Voi sunteti multe corpuri. Pe care vreti sa-l aduceti in realitatea voastra noua?

Asa cum aveti o “biologie din umbra” sau biologii, aveti si multe “personalitati multiple”, aspecte ale voastre, care au fost inactive, care au fost latente. Si, ele sunt pregatite sa vina la suprafata. Credeti ca v-ati nascut in aceasta viata ca femeie… ca aveti un anumit nivel de educatie… ca ati desfasurat o activitate intr-un mediu de asistenta si de ingrijire a sanatatii… ca aveti o anumita exprimare a indentitatii voastre? Aceasta este doar o expresie sau un aspect. Voi nu sunteti blocati in acesta.
In voi exista potentiale si probabilitati latente: de a fi un artist, de a fi un filozof, de a fi un scriitor, un muzician, un fermier, un preot sau o preoteasa. Vedeti, voi ati exprimat doar o probabilitate. In voi exista toate “umbrele” toate celelalte potentiale si probabilitati. Acum, ele pot intra in joc.

Poate ati simtit recent, o dorinta de a canta. Dar, nu ati facut asta niciodata inainte; nu stiti de unde sa incepeti. Poate ca, exista acea probabilitate, ca “sinele din umbra”, acel alt aspect al vostru, care doreste sa se integreze acum in realitatea voastra. Sistemele voastre de credinta v-au definit intr-un anumit mod, care spune ca, ei bine, nu puteti face asta. Si, voi va oferiti toate justificarile mentale, de ce nu puteti fi acel muzician, deoarece nu ati fost instruit in acest domeniu.
Acum veti fi surprinsi in fiinta voastra din Energia Noua, daca veti sta jos si veti incerca unele dintre aceste lucruri noi, cat de usor vor putea fi dobandite, ca nu trebuie sa utilizati disciplina, nu trebuie sa treceti prin suferinta si toate aceste lucruri – cum sa spun –  prin rigorile invatarii, deoarece acum ele provin din exprimarea inimii, decat din analiza mentala. Veti aduce la suprafata toate “sinele din umbra”, care sunteti. V-ati definit printr-un corp, printr-o personalitate, printr-un nume. Shaumbra, voi sunteti multi, multi!
Puteti chema aceste realitati alternative, insa, in general, cand va ganditi la realitati alternative, va ganditi ca ele exista in unele din celelalte dimensiuni, foarte, foarte indepartate. Dar, ele pur si simplu, pot co-exista cu voi, in aceasta realitate fizica, deoarece si voi… ca si “sinele din umbra” care incepe sa iasa la suprafata, veti realiza ca nu va aflati in dimensiunea a treia, nu in modul in care ati crezut ca erati. Voi nu sunteti blocati in aceasta. Voi sunteti multe alte dimensiuni

V-am spus candva, “In casa tatalui meu, exista multe, multe apartamente”. Ce inseamna acest lucru, ca probabilitatile, “sinele din umbra”, alte expresii ale sinelui vostru spiritual, toate pot avea loc impreuna, intr-un mod multidimensional, in non-nivele. Toate pot fi exprimate chiar acum, chiar aici!
Exista “vieti din umbra”, care nu au fost traite niciodata, pe parcursul vietilor voastre de pe Pamant. Unii dintre voi ati avut cateva, unii sute, unii cateva mii de vieti. Dar, exista “vieti din umbra” care nu au fost traite niciodata… niciodata pe Pamant. Ele au fost traite in alte taramuri. Sau, poate ca nu au fost aduse niciodata in imaginatie. Ele stau latente si inactive. Si da, exista probabil milioane, miliarde de potentiale de “vieti din umbra”. V-ati definit in termenii metafizici ai Erei Noi si in termenii descendentei vietilor, dar nu ati luat in considerare “vietile din umbra”, care nu au fost traite aici, pe Pamant.
Vedeti, voi sunteti mult mai mult, decat ati crezut. Sunteti mai mult decat o expresie, pe care o vedeti in oglinda si pe care o traiti zilnic. Unii dintre voi v-ati jucat; voi ati intrat in celelalte taramuri. Ati realizat activitati multi-dimensionale acolo. V-ati permis sa va imaginati acolo, dar nu aici. Cu aceasta intelegere noua a naturii sinelui vostru din umbra, a multor probabilitati si potentiale, veti incepe sa le aduceti aici, in acest teatru, pe aceasta scena a Pamantului, a vietii de acum. Nu mai trebuie sa le separati niciodata, pe cele doua. Ele pot fi aduse impreuna.

Toate aceste se leaga, Shaumbra, tot ce v-am spus in cei cativa ani – imaginatia… deschiderea… intelegerea ca nu sunteti limitati… intelegerea ca puteti sa le aduceti aici, acum.

Deci, in urmatoarele cateva saptamani, pana la urmatoarea noastra intalnire, permiteti-va sa fiti tot ce sunteti… vedeti! Am vorbit despre acest lucru luna trecuta. Ati crezut ca vorbim doar despre voi, despre oameni. Am vorbit despre voi, despre suflet, despre supra-suflet, despre multiplele potentiale si probabilitati. Si, reamintiti-va ce am spus – puteti exprima mai mult decat o realitate odata, este unul dintre conceptele pe care St. Germain il cunoaste atat de bine! Puteti exprima multiple realitati, simultan… ce concept!
Permiteti-va sa fiti cine sunteti, mai mult decat ati gandit vreodata, ca sunteti! Permiteti-va in aceste cateva saptamani sa va bucurati de viata! Este atat de important, in termenii adevaratei fiinte multi-dimensionale! Nu puteti face asta, daca nu va bucurati de viata. Cum puteti aduce toate aceste probabilitati si potentiale din umbra, in realitate, daca voi nici nu doriti sa fiti aici, daca nu va oferiti voua-insiva darul vietii? Cum puteti sa le aduceti aici, daca voi subscrieti sistemului vechi de credinta: doar suficient? Unii dintre voi va aflati in acesta – doar suficient. Cum puteti aduce toate aceste alte probabilitati, potentiale si exprimari ale creativitatii spirituale, daca voi inca subscrieti: doar suficient?

Asa ca, bucurati-va de viata in acest sezon de vacanta! Eliberati-va! Nu va ingrijorati de ceilalti! Permiteti-va sa va bucurati! Acestea reprezinta in sine o invitatie, ca probabilitatile alternative, ca “probabilitatile din umbra” sa intre si sa danseze impreuna cu voi, pe scena vietii voastre. Reamintiti-va, acestea nu provin de la noi! Toate acestea, care sosesc, va apartin!

In aceste cateva saptamani, pana la urmatorul Shoud, respirati adanc si permiteti-va sa incepeti experimentarea, privind cum ar fi sa aveti multiple realitati co-exsitand impreuna, in acelasi timp si spatiu continuum. Acest lucru va ofera ceva, la care sa meditati. Voi v-ati raportat la sistemul de credinta, ca doar o expresie poate fi actualizata si realizata, la un moment dat.

Acum permiteti-va sa potentati! Permiteti-va sa va deschideti si sa simtiti multiplele expresii ale sinelui, potentialele care ies din umbra si vin acum, in realitate, co-existand! Acestea reprezinta – cum sa spun – unii dintre voi puteti gandi ca reprezinta tulburarea multipla de personalitate (unii rad). De fapt, acestea reprezinta multiple personalitati de drept.(unii rad) Voi permiteti sa aiba loc acest proces.
Si, simtiti cum este! Va recomandam sa nu faceti asta in timp ce conduceti masina sau cand manipulati echipamente grele. (hohote de ras) Puteti ajunge la un sentiment coplesitor de dezorientare spatiala, insa acesta este potrivit. Nu va pierdeti echilibrul! Doar va pierdeti controlul… vedeti. Nu ati vrut sa incepeti cu controlul.

Permiteti-va sa fiti multiplele expresii ale voastre! Nu fortati acest lucru! Doar permiteti-i sa se intample! Puteti experimenta lucruri din directii diferite, simultan, in momentul Acum. Acest lucru l-a realizat St. Germain. El este maestru in acestea. El va va ajuta in aceste lucruri.

Indepartati limitarile! Shaumbra, intrati in actiune! Bucurati-va de acest sezon de vacanta!

Si asa este!
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