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Si asa este, Shaumbra, ne intalnim din nou, in acest spatiu minunat si sacru, in energia pe care am creat-o impreuna… in energia in care am contopit dimensiunea umana, cea in care traiti voi, cu dimensiunile spiritului si cu cele celeste, in care traim noi… in acest moment pretios din fiecare luna, din timpul vostru uman, acest moment pretios, in care putem sta impreuna, in acest spatiu! Pare ca a trecut doar un moment, de cand am parasit Centrul Service Shaumbra. Poate ca s-au intamplat multe lucruri in viata voastra, de atunci.  Pentru noi, pare doar un moment de cand am plecat, de cand ne-am despartit la ultimul Shoud. Iata-ne aici, impartasind aceasta minunata energie si impartasind acest minunat moment!
Mie, Tobias, imi plac aceste cateva momente pe care le petrecem, in timp ce canta muzica! Facem unele ajustari de echipament, aici! Ne place momentul in care canta muzica. Acesta este un moment in care eu, Tobias, pot vorbi tuturor, atat de usor! Facem cateva glume si radem impreuna. Vorbim despre ce s-a petrecut recent, in viata voastra. Noi pregatim energia pentru astazi, pentru oaspetii nostri, care vor sosi, pentru Shoud-ul pe care il vom realiza. Dar, este un timp relaxant, in care putem ca doar sa sporovaim, pentru cateva momente.

Acum energia se misca. Este posibil sa o simtiti. Energia acestui Shoud se misca, acum. Si voi ajutati la miscarea energiei. Lucrurile se misca, acum… da, intr-adevar!

Unul dintre lucrurile de care ne intrebati, pe cei de partea noastra… voi intrebati, “Care este mesajul pe care Shaumbra doreste sa-l auda? De ce vii aici, Tobias? Ce a dorit Shaumbra sa-i fie reamintit acum, mai mult decat orice altceva? De ce realizam aceste Shoud-uri?”
Shuambra, raspunsul este chiar incantator si chiar simplu! Ceea ce trebuie sa va spunem mai mult – ce trebuie sa va spuneti voua prin aceste Shoud-uri, daca le-ati reciti din cei cinci ani trecuti – veti realiza ca ceea ce va spunem, este ca aveti permisiunea de a fi voi-insiva! Cu adevarat, aceasta reprezinta esenta mesajelor acestor Shoud-uri! Voi aveti permisiunea de a fi cine sunteti!

Aveti permisiunea de a descoperi parti din voi-insiva, care au fost dormante/inactive de mult timp. Aveti permisiunea de a fi Om Divin, existand pe acest Pamant, care este foarte dualistic. Aveti permisiunea de a patrunde in Energia Noua, in modul vostru propriu. Aveti permisiunea de a va exprima pe voi. Si, voi nu aveti nevoie de permisiune din partea noastra. Este vorba despre permisiunea din partea voastra, de a fi cine sunteti, de a fi tot ce sunteti!
Acum, acestea par sa fie foarte simple si foarte evindente, insa, sunt mult mai complexe. Intelegeti… majoritatea oamenilor nu si-au permis sa fie cine sunt. Ei s-au definit printr-o cutie, printr-un set de credinte intr-o viata. Apoi, ei urmeaza doar acest set de credinte. Ei nu sunt tot ce sunt ei, cu adevarat. Ei s-au definit intr-un mod, cumva ingust si rigid, in timp ce voi, Shaumbra, cereti permisiunea de a iesi din acestea. Majoritatea oamenilor sunt focalizati doar pe aceasta viata particulara, pe aceasta identitate particulara.

Si, voi ati spus, “Cerem permisiunea de a trece dincolo, de a descoperi, nu doar aceasta viata, ci toate vietile!” Ati cerut permisiunea de a va descoperi intre vieti. Ati cerut permisiunea de a va descoperi ca fiinta spirituala, cat si ca fiinta umana. Ati cerut permisiunea de a va descoperi dincolo de limitari, dincolo de toate regulile si reglementarile, dincolo de toate criteriile, care sunt alese pentru voi, de catre ceilalti. Iata ce ati cerut voi, cu adevarat, de la voi-insiva, pe durata acestor Shoud-uri: ati cerut permisiunea de a fi Dumnezeu, de asemeni, in aceasta viata!

Iata de ce este atat de placut pentru noi, sa venim aici, sa impartasim acest moment cu voi, sa va incurajam in orice mod, ca voi sa fiti cine sunteti! Este dificil uneori, deoarece uneori lumea nu este pregatita pentru voi. Uneori, voi nu sunteti pregatiti pentru voi-insiva. Uneori, nivelul de schimbare prin care trebuie sa treceti, ca sa va descoperiti, este atat de intens, incat voi aveti momente dificile in a va mentine pe pozitie, cu toate ale voastre: corp, minte si spirit.

Dar, voi stiti, mai devreme sau mai tarziu, fiecare om – fiecare om – va trebui sa faca ceea ce ati facut voi! Va trebui sa-si dea permisiunea sa-si vada sinele lor intreg! Nimic nu poate ramane deoparte. Nimic nu poate fi in intuneric. Nimic nu poate ramane dincolo de zidurile si de barierele, care sunt ridicate. Mai devreme sau mai tarziu, fiecare om si fiecare inger, trebuie sa-si descopere sinele lor total. Ei trebuie sa realizeze, ceea ce ati realizat voi!

A va da permisiunea de a fi cine sunteti, pare a fi simplu, pare a fi atat de logic! Dar, Shaumbra, este unul dintre cele mai provocatoare si dificile lucruri, pe care le-ati realizat vreodata! Acest lucru necesita incredere! Acest lucru necesita sa fiti increzatori in voi-insiva. Acest lucru necesita sa va priviti pe voi-insiva, chiar si acele parti, la care nu ati dorit sa priviti.
Asa ca, va onoram si va aplaudam pentru ceea ce faceti – faptul de a va da permisiunea! Oh, uneori, stiti, va loviti de pereti! Uneori, cadeti la pamant. Uneori, nu va simtiti in mod necesar, confortabil. Dar, voi faceti asta, oricum: Voi va dati permisiunea! Uneori, puteti simti, ca a va da permisiunea de a fi cine sunteti, nu are succes.

Dar, priviti modul in care va evaluati succesul! Uneori, voi simtiti ca poate nu reusiti, deoarece va evaluati prin setul vechi de sisteme de evaluare. Evaluati-va la nivelul vostru superior, la nivelul vostru divin! Priviti-va si priviti ceea ce faceti in aceasta viata, prin ochi divini, in loc de ochi umani si veti incepe sa intelegeti maretia a ceea ce faceti!

Noi cheltuim o imensa cantitate de energie cu voi. Am vrut sa spunem “timp”, dar timpul este mai degraba irelevant, nu-i asa? Noi cheltuim o cantitate extraordinara din energia noastra cu voi, deoarece voi aveti nevoie de aceasta in viata voastra, in acest moment. Aveti nevoie de aceste tipuri de intalniri. Aveti nevoie de perspectiva pe care v-o putem furniza, din partea noastra. Noi cheltuim imense cantitati de energie cu voi, deoarece este foarte important.

Noi stim ca uneori, voi credeti ca munca pe care o indepliniti, are un efect foarte mic. Dar, din nou, daca ati putea vedea prin ochi divini, ati intelege cum treceti printre barierele constiintei, cum miscati energia, ati intelege adevarata semnificatie a ceea ce faceti! Nu trebuie sa conduceti o tara sau o natiune, pentru a face o munca incredibila, la nivel spiritual. Nu trebuie sa fiti CEO (persoana cu cea mai importanta functie intr-o companie – in engleza: chief executive officer) dintr-o afacere mare, pentru a avea efect asupra lumii voastre. Nu trebuie sa fiti un preot sau un rabin, pentru a realiza o diferenta in vietile oamenilor. Puteti fi Shaumbra si puteti avea un impact nemaipomenit asupra potentialului constiintei, nu doar in acest taram, ci in toate taramurile!
Acum, acestea fiind spuse, sa vorbim astazi despre oaspetii nostri speciali! Astazi, sunt multi, multi oaspeti care sosesc aici, un intreg autocar. Da, intr-adevar, eu am o statie de autobus, chiar inafara vilei mele. Si, autocarul a oprit acolo si noi i-am preluat cu cateva zile in urma. Noi am calatorit in drum spre voi. Am venit in realitatea voastra.
In aceasta zi au venit 202 oaspeti. Da, camera este foarte plina, nu-i asa? A trebuit sa lasam cateva locuri goale, pentru a crea spatiu pentru toti.(unii rad) Sunt cateva sute de oaspeti. Lucrul interesant in privinta acestor oaspeti, este ca multi dintre voi i-ati cunoscut inainte. Ei provin din ceea ce ati numi dimensiunea a patra, cea pe care Adamus o numeste dimensiunea invecinata/apropiata. Ei sunt fiinte dezincarnate, insa au fost oameni, nu de mult timp. Fiecare dintre ei a parasit Pamantul, spre finalul anului 2001.

Au studiat de partea noastra de voal. Ei nu au trecut Podul de Flori. Au ramas in taramul invecinat pentru a studia, deoarece energiile Pamantului au fost foarte grele pentru ei – nu intr-un mod negativ – dar in mare parte, prin ceea ce au fost ei. Ei au studiat constiinta. Au studiat ce faceau grupurile. In special, au studiat Shaumbra, in tot acest timp. Cu siguranta, voi nu sunteti singuri, deoarece sunt multi, multi cei care va observa – nu va judeca – ci in mod simplu, observa ceea ce faceti. 

Ei au cateva lucruri in comun: faptul ca au parasit Pamantul la sfarsitul anului 2001 sau mai tarziu, faptul ca toti au cunoscut Shaumbra, v-au cunoscut pe unii dintre voi, intr-un mod sau altul. Cativa erau parintii vostri. Cativa erau prietenii vostri. Unii erau cei cu care ati lucrat, in vreun birou. Unii dintre ei au fost prieteni din copilarie, cu care ati pierdut contactul si apoi au venit de partea noastra. Dar, ei toti au cunoscut Shaumbra, candva, de-a lungul timpului.

Acel mic incident, acea intalnire cu Shaumbra din viata lor, chiar daca i-ati cunoscut pentru o mica perioada de timp, a avut un efect semnificativ asupra lor, un cuvant pe care l-ati spus, o stralucire pe care ati radiat-o. Oh, poate ca chiar au ras putin de voi! Poate ca v-au provocat. Poate ca au gandit ca erati putin ciudati. Dar, Shaumbra, voi ati avut un impact asupra vietilor lor si a fost atat de mare, incat atunci cand au facut tranzitia, cand au parasit corpul fizic si au venit de partea noastra, au decis ca era momentul pentru a studia. Au decis ca nu trebuie ca, doar sa revina in alt corp fizic. Ei au stiut ca trebuie sa fie mai mult. Si, voi Sahumbra, ati realizat acea diferenta si ati avut acea influenta.
Ei au lucrat, au studiat si au impartasit impreuna, in tot acest timp. Ei au observat progresul Shaumbrei pe Pamant. Au aruncat o privire asupra acestui lucru. Au privit cum lucrati voi cu constiinta, in viata voastra. Ati devenit un exemplu pentru ei.

Toti au planificat sa revina pe Pamant in urmatorii – ce ati numi voi – doisprezece ani. Toti au planificat sa revina. Ei au planificat sa se intoarca in taramurile angelice superioare. Au planificat sa treaca peste Podul de Flori, dar inca nu erau pregatiti. Au planificat sa revina in taramurile angelice superioare. 
Dar, foarte sincer, constiinta pe care o aveau cand au parasit Pamantul nu le permitea, cu adevarat, sa traverseze intreg drumul inapoi. Ei erau – ceea ce ati numi – legati/atasati de Pamant. Erau blocati in caile lor vechi si in sistemele lor vechi de credinta. Dar, a existat ceva care i-a atentionat, ca sa doreasca sa inteleaga mai multe, ceva ce era mult dincolo de ce stiau si de ce-au simtit in viata lor.
Asa ca, ei s-au adunat impreuna. Ei au fost impreuna de atunci, cele cateva sute dintre ei, aruncand o privire la ei-insisi, la constiinta de pe Pamant, la voi. Deci, ei au fost adusi cu autocarul, pentru aceasta intalnire. Intr-adevar, trebuie sa existe o statie inafara centrului canionului de aici, unde sa ii lase autocarul. Acum, ei patrund in camera!
Ceea ce am dori ca voi, Shaumbra, sa faceti – fie ca sunteti aici in persoana sau ca va alaturati noua din alte taramuri, prin Internet – am dori ca voi sa respirati adanc si sa le spuneti bun venit! Ei sunt putin emotionati in acest moment, de a fi in prezenta unor astfel de maestri umani! Ei simt ca poate ar trebui sa va raportati la acest fapt. Poate ca ei nu sunt demni de a fi aici, chiar acum. Se simt ca si cum ar fi studenti si voi ati fi maestri. Ei doresc sa afle ca voi le spuneti bun venit in spatiul vostru, la aceasta intalnire sacra si pretioasa. 
Stiti, acest lucru numit Shoud-ul lunar constituie o comunicare a taramurilor celeste! (unii rad) Asa cum am spus inainte, au fost multi care s-au inscris pe lista de asteptare, de partea noastra, care doreau sa vina aici. Dar, noi permitem doar unora, stiti! Acesta este un eveniment exclusiv/unic!

Va vom cere sa respirati adanc si sa invitati energiile lor in spatiul nostru, pentru a realiza aceasta contopire finala, sa-i invitam sa ia loc langa voi, astazi, ca doar sa simta esenta voastra si prezenta voastra!
Intr-adevar, ei au studiat constiinta. Si, ei spun… au pus intrebarea, “Ce reprezinta constiinta?”, la fel cum ati intrebat si voi, “Ce este constiinta?”. Ei bine, privita in mod simplu, ea reprezinta un set de sisteme de credinta, care defineste realitatea voastra. Este nivelul vostru de constienta, care devine constiinta voastra. Voi sunteti constienti de un anumit nivel de activitate, de un anumit nivel de intelegere.
Constiinta este atat de limitata de sistemele de credinta! In special, atunci cand veniti pe Pamant, aceste sisteme de credinta devin foarte rigide. Acestea definesc totul in viata voastra. Ele definesc modul in care va percepti pe voi-insiva. Sistemele de credinta definesc modul cum interrelationati cu voi-insiva, cu mediu din jurul vostru, cu oamenii din jurul vostru.

Interesant este faptul ca sistemele voastre de credinta… este interesant ca acestea nu provin din minte… intelegeti? Sistemele de credinta patrund mult mai profund, fata de minte. Ele provin din inima, din partea voastra interioara. Vedeti, voi ganditi ca aveti unele sisteme de credinta. Dar, uneori, adevaratele voastre credinte sunt mult mai profunde si mult mai intense. Uneori, voi incercati sa transformati si sa corectati sau sa schimbati sistemele voastre de credinta, prin mintea voastra. Dar, viata voastra doar continua la fel, cum era inainte. Si, va intrebati: care este adevaratul efect al sistemelor de credinta?
Dar, sistemele de credinta… sunt uneori mult mai profunde… mult mai profunde! Voi le puteti accesa. Din nou, ele nu reprezinta, in general, ceea ce voi ganditi, ce credeti. Vom vorbi putin mai mult astazi, despre modul in care sa le priviti, cum sa le schimbati, cum sa lucrati cu acestea.

Esentialmente, totul reprezinta sisteme de credinta! Depinde doar, de cat de intinse sau expansive sunt sistemele de credinta, chiar si de partea noastra de voal. Ingerii, entitatile…  realitatea lor este modelata de sistemul lor de credinta. Asa cum, in mod minunat, a vorbit St. Germain la Scoala Calatorilor in Vis, chiar si pentru entitatile care sunt dezincarnate, care nu mai sunt in forma umana, atunci cand vin de partea noastra de voal, realitatea lor inca este modelata de sistemul lor de credinta. Acestea poarta acele sisteme cu ele. In partea noastra de voal se poate lucra asupra acestora, se pot rafina, ajusta si expansiona.
Dar, in cele din urma, orice entitate va trebui sa revina pe Pamant, chiar cu un set extins de sisteme de credinta, ca sa le manifeste aici pe Pamant, ca sa vada cum actioneaza acestea. In taramurile astrale, totul este putin eteric. Totul este putin temporar. Este vorba despre a aduce sistemele de credinta inapoi, pe Pamant, intr-un mod extins, intr-o constiinta extinsa pentru suflet, pentru fiinta divina, ca in final sa le aduca aici, sa le contopeasca pe toate impreuna.

Shaumbra, sistemele de credinta – credintele pe care le aveti – definesc si creaza realitatea voastra! Aceasta este constiinta voastra. Acesta este nivelul vostru de constienta. Majoritatea oamenilor traiesc intr-un set de sisteme de credinta, foarte limitat sau restrans. Ei sunt foarte, foarte focalizati si uneori, extrem de rigizi!
Voi invatati sa va extindeti, dincolo de acestea. Invatati ca exista acel lucru numit imaginatia, care extinde credintele. Voi invatati ca unele dintre sistemele de credinta, pe care le-ati avut despre Dumnezeu sau despre bani, despre mancare si despre corpul fizic, erau foarte limitate. Ele au fondat o constiinta, in care nu va simteati confortabili, pe care o simteati ca pe imbracarea unui costum de haine foarte stramt. Voi sunteti pregatiti sa va extindeti inafara si sa treceti dincolo de acestea.

Oaspetii nostri de azi, au studiat constiinta. Ei si-au studiat propriile sisteme de credinta. Au studiat modul in care sistemele de credinta, pur si simplu, ii hranesc.
Daca exista vreun sistem de credinta pe care il aveti, acesta pur si simplu, se exprima in exterior! Daca voi credeti ca viata de pe Pamant constituie o pedeapsa, ca sunteti ingeri decazuti si ca veniti aici incercand sa obtineti bunavointa si gratia lui Dumnezeu… ei bine, acest lucru devine un sistem de credinta foarte inconstient, foarte profund. Voi, nici macar nu va ganditi la acesta. Voi, nici macar nu recunoasteti ca el exista.

Apoi, incepeti sa il jucati. Voi incepeti sa il activati. Acum, pur si simplu, voi il creati in jurul vostru, deoarece el este filtrul vostru sau reprezinta predispozitia voastra. Acum, acesta devine realitatea voastra. Voi priviti lumea prin ochii judecatii, prin ochii de a fi un inger decazut, poate prin ochii intunericului sau ai diavolului. Voi priviti lumea, ca fiind un fel de pedeapsa. O priviti ca fiind un fel de inchisoare sau penitenciar, unde ati fost trimisi, pana veti invata calea corecta.
Voi, pur si simplu, traiti acest lucru. Noi nu vorbim pentru voi, in special. Si, ceea ce se intampla, este refortificarea credintei, deoarece acum tot ce se intampla in jurul vostru, pare fara mila, pare pedeapsa, pare ca fiind un fel de pedeapsa spirituala, care v-a fost trimisa. Acest lucru refortifica sistemul de credinta, constiinta, care apoi, devine si mai rigida.

Asa stau lucrurile cu oaspetii nostri, din aceasta zi! Ei au stiut ca aveau o constiinta foarte limitata. Au stiut ca nu le placea, in mod necesar, dar nu au stiut cum sa treaca prin aceasta. Ei nu au stiut ce sa faca cu aceasta. De aceea ei s-au oprit pe calea spre Podul de Flori, pentru a studia, pentru a privi la aceasta, pentru a observa Shaumbra, ca sa vada cum va schimbati voi constiinta.

Unul din lucrurile pe care le-au descoperit, consta in faptul ca exista multe, multe lucruri care hranesc fiinta spirituala si umana. Aceste lucruri care hranesc fiinta spirituala si umana… sunt precum niste tuburi sau conexiuni, care pur si smplu, hranesc constiinta fiintei umane de pe Pamant. Astazi, vom arunca o privire la ceea ce va hraneste. Vom privi la fel, cum au privit grupul nostru de oaspeti.
Ei s-au intrebat ce i-a hranit, in timp ce erau pe Pamant. Ce ii hraneste acum, cand se afla in alte taramuri? Indata ce intelegeti ce va hraneste, ce va sustine, atunci incepeti sa intelegeti sistemele voastre de credinta, constiinta voastra. Apoi, puteti incepe sa lucrati, cu adevarat, ca sa le schimbati.

Deci, ce va hraneste, Shaumbra? Sa discutam acest lucru, astazi! Sa discutam despre acestea, nu din punctul de vedere al judecatii, al binelui sau al raului, in mod simplu, despre ce va hraneste! Va vom cere fiecaruia dintre voi, cei care ascultati sau care va aflati aici, sa faceti ceva teme acasa, chiar dupa ce vom pleca de aici, ca sa observati ce va hraneste in viata voastra.

Noi nu discutam doar despre corpul vostru fizic, deoarece voi stiti ca el este hranit de alimentele pe care le introduceti in acesta. Dar, cum va hranesc acestea? Am dori sa observati lucrurile variate pe care le introduceti in corpul vostru si ce ganditi sau simtiti, atunci cand le introduceti in acesta. Hraniti voi corpul fizic cu energia fortei de viata, cum ar fi din vegetale si fructe? Va hraniti corpul vostru cu carne, amidon, paine si seminte? Va hraniti corpul cu apa? Va hraniti corpul cu alcool? Va hraniti corpul cu zahar?
Din nou, va cerem sa fiti observatori! Nu este vorba despre judecata, de loc, deoarece voi puteti trai intreaga viatra hranindu-va cu zahar prelucrat si cu foarte putin din alte substante nutritive, fie ca sunt din plante sau animale. Voi va puteti sustine corpul. Dar, fiti constienti de ce hraneste corpul vostru, cum patrund in el, ce ganditi despre acestea, atunci cand le introduceti in corp.

Adesea, am pus aceste intrebari privitor la greutate si la dieta. Nu este vorba, in mod necesar, de anumite alimente pe care le mancati. Este vorba despre constiinta pe care o aveti. Exista o relatie directa intre credintele pe care le aveti, in privinta alimentelor.

Acum , noi v-am simtit pe unii dintre voi ca aproape va faceti mici sau va cutremurati, cand vorbim de nimic altceva, decat de zahar. “Ei bine, nu poate fi adevarat.” Dar, acesta este un sistem de credinta, pe care il aveti. Este doar o credinta. Acesta este un subiect de schimbat. Poate ca in ani ce vin de acum inainte, vor apare carti noi si noi studii stiintifice, peste 50 de ani de acum incolo si vor spune ca aceste diete, ca aceste diete alimentare pur sanatoase, au facut de fapt mai mult rau corpului fizic, decat o dieta pura cu zahar. Cine stie? Totul este o credinta, Shaumbra! Si, va cerem sa incepeti sa observati asta!

Cum ati vrea sa va hraniti corpul? Cum raspunde corpul vostru la acesta? Exista probleme digestive? Exista probleme energetice? Cand va hraniti corpul? Aveti credinta ca trebuie sa luati micul dejun? Noi ii auzim pe acei autori si asa-zisii experti, vorbind despre momentul optim pentru a manca si de ce micul dejun este atat de important… poate ca este… insa, poate ca nu este!

Acestea sunt sisteme de credinta. Toate sunt constiinta. Este vorba despre modul in care va hraniti ca fiinta umana, spirituala, care se afla pe Pamant, acum. Alimentele hranesc corpul, dar mai mult decat atat, ceea ce faceti, hraneste constiinta, in acelasi timp. Voi digerati un intreg set de sisteme de credinte, fie ca va servesc, cu adevarat, fie ca nu.

Va cerem sa priviti la acestea, Shaumbra, la ce hraneste corpul vostru, cum este hranit… cand este hranit! Acestea sunt lucruri importante si reprezinta o parte a cresterii si expansiunii constientei sau constiintei. Este vorba despre a recunoaste ce faceti acum, in viata voastra. Acum, din nou, acest lucru poate parea evident. Voi ganditi ca sunteti foarte constienti de lucrurile din viata voastra.

Dar, Shaumbra, trebuie sa va spunem, ca exista mult mai multe lucruri care se petrec. Nu v-ati permis sa fiti constienti de gandurile si de sentimentele, care au loc in fiecare clipa. Voi v-ati inchis fata de acest lucru, intr-un fel, in parte deoarece mintea voastra nu putea manui, toate cate se intamplau. Dar, mintea voastra isi schimba, de asemeni, modul in care functioneaza. Nu mai trebuie sa functioneze in modul vechi, nicicand. Ea se schimba. Ea se adapteaza noului voi (noului eu  n.t.) Ea proceseaza informatii, intr-un mod nou, chiar acum.
Fiti constienti, informati-va de cele ce se petrec! Cum va hraniti? Acum, acesta este un exemplu foarte rudimentar, despre hranirea proprie. Sa privim acum, la multe alte cai de a va hrani!

Reamintiti-va de oaspetii nostri, ei au studiat astea! Ei au privit aceste lucruri. Acum, ei vor reveni pe Pamant in urmatorii 12 ani sau mai devreme, cu aceasta intelegere, sperand sa o pastreze in constiinta lor, chiar cand revin aici. Ei privesc si pun intrebari – ce hraneste constiinta… ce hraneste sinele… ce creaza realitatea… cum pot permite sa traiesc o realitate mai extinsa, mai larga, in timp ce sunt pe Pamant – deoarece abilitatea de a face asta, cu adevarat, furnizeaza oportunitatea ca mai multa energie divina, sa soseasca aici.

Shaumbra, ce va hraneste, chiar acum? Priviti aceste lucruri! Va hraniti pe voi, hraniti constiinta voastra cu manie? Atat de multi oameni fac asta! Mania este o energie. Ea hraneste sinele. Ea aduce energie aici.

Acum, alimentele, desigur, constituie o parte importanta a hranirii, dar ele nu sunt nimic, in comparatie cu unele dintre – ceea ce ati numi – energii non-tangibile, pe care le aduceti aici, ca sa va sustina. De partea noastra de voal, noi nu consumam alimente. Nu trebuie sa consumam, decat daca vrem. Nu putem sa le mancam, in modul care le mancati voi.
Asa ca si noi avem nevoie sa ne hranim. Fiinta noastra spirituala trebuie sa fie hranita cu ceva. Ceva trebuie sa sustina constiinta. Chiar si noi, intotdeauna, introducem lucruri. Ceva ne hraneste pe noi. Daca vreti sa priviti fizica acestui fapt, noi preluam energie din “camp”, care este neutru; intr-un sens, aceasta nici nu exista. Noi o “dualizam”. Apoi, noi o desfacem in elementele dualitatii. Noi o modelam in potentiale.

Apoi, energia curge – fie ca sunteti inger, fie ca sunteti om – acea energie se revarsa apoi in realitatea voastra. Ea va hraneste si va sustine. Voi sunteti cei care determina vibratia sau caracteristica expansionala a acestei energii, care soseste, care va hraneste. Aceasta soseste din Sursa a Tot Ce Este, venind la voi. Dar, voi o modelati.
Va cerem, din nou, sa priviti la ceea ce va hraneste in viata voastra, chiar acum! Este vorba despre manie? Mania este o energie, o energie foarte puternica, foarte dualistica si ea vine in viata voastra. Da, mania va poate hrani. Ea hraneste spiritul si constiinta!
Unii dintre voi va intrebati de ce incercati sa aveti aceste vieti linistite si pline de pace. Voi ganditi ca trebuie sa fiti plini de pace, pentru a fi spirituali. Acest lucru reprezinta o gramada de excremente.(unii rad) Apoi, voi aduceti mania aici. De ce faceti asta? De ce va hraniti cu manie? Si, nu este vorba de judecata aici! Mania este – noi simtim –  ca este foarte potrivita, uneori. Dar, ce face aceasta pentru voi? Cum va serveste, Shaumbra?
Uneori va hraniti cu rasete. Acestea sustin spiritul. Voi aduceti rasete, intr-o varietate de moduri. Spuneti glume sau va asociati cu oameni care sunt glumeti/distractivi. Sau, poate ca stati si priviti un film sau un show de televiziune, care este comic. Acestea provoaca rasete.

Rasul este o energie si aceasta va hraneste. Cum o aduceti aici? De ce o aduceti aici, Shaumbra? Cum va hraneste? Din nou, va cerem sa fiti observatori, aici!

Oricine este hranit. Oricine aduce energie, fie ca sunteti fiinta umana sau angelica. Fiecare este hranit. Indata ce intelegeti cum sunteti hraniti, cum aduceti  energia in realitatea voastra, puteti intelege cum este modelata constiinta, cum sistemele de credinta definesc realitatea si cum apoi, va puteti extinde inafara a ceea ce considerati, a fi limitele realitatii!
Unii dintre voi va hraniti cu postura de victima. Este o hrana foarte delicioasa, nu-i asa? Va place sa fiti victime. Oh, va plangeti ca sunteti victime. Va place sa-i blamati pe ceilalti. Va place sa vorbiti mereu despre energiile exterioare, care va mentin la pamant si in exterior. Chiar va place sa aduceti lucruri din vietile trecute, care va vor face capabili sa continuati, sa fiti o victima in aceasta viata, chiar daca nu vi se intampla, cu adevarat, voua.

Va hraniti cu energia de victima. Acest lucru nu este rau. Acest rol de victima, va permite sa jucati un rol incredibil. Acesta va hraneste. Este asemanator unui tub intravenos, care patrunde exact in sistemul vostru, mergand exact in constiinta voastra. Si, voi continuati sa va hraniti cu aceasta.

Voi deveniti flamanzi. Voi solicitati energia de victima. Ei bine, ce se intampla? In mod evident, veti aduce in viata voastra pe cei care va fac victime. Ii veti crea si-i veti aduce aici, ca sa poata sa va puna la pamant, inca o data, ca sa va ofere ceva de care sa va plangeti. Va ofera un motiv, ca sa nu faceti ceva.
Noi nu spunem ca este un lucru rau. Din nou, nu este vorba despre judecata aici. Doar va cerem, sa aruncati o privire, la modul in care va hraniti!

Unii dintre voi va hraniti prin rasplata care provine de la ceilalti, de la cei care va preamaresc ca sunteti o fiinta extraordinara, va  lauda ca sunteti o fiinta umana iubitoare si minunata. Voi aveti nevoie de acea hrana dinafara, de la cei care va spun cat de uimitori sunteti, cum ei nu au mai intalnit inainte, o astfel de fiinta umana incredibila. Unii dintre voi va hraniti in acest mod.
Din nou, nu exista judecata aici. Mie imi place sa fac asta! (unii rad)  Dar, trebuie sa spun, ca pana intr-un anumit punct, voi ati devenit suficient de echilibrati, ca sa recunoasteti, ca este doar o lingusire. Linguseala este o energie. Ea patrunde in voi. Voi puteti chicoti/glumi pe seama ei si o puteti schimba, incat ea sa nu va – cum sa spun – sa va faca sa explodati prin ego. Voi, pur si simplu, puteti schimba oricare din aceste energii, care va hranesc!
Dar, unii dintre voi faceti acest lucru. Este si un lucru nostim, chiar daca va prindeti in acesta, chiar daca deveniti dependenti de acea energie, de a fi necesar sa primiti rasplata, multumiri si recunoastere din partea celorlalti, de a continua sa le cautati. Ei bine, apoi voi incepeti sa creati o realitate, in care voi sunteti mereu pe “calul vostru alb”, in care mereu trebuie sa-i salvati si sa-i ajutati pe ceilalti. De ce? Ei bine, nu de dragul salvarii sau ajutorarii celorlalti! Voi faceti asta pentru ca acea energie va hraneste si ca ceilalti sa trebuiasca sa spuna, cat de minunati sunteti voi. Din nou, voi gasiti acest lucru ca fiind incredibil de placut… daca nu va luati prea in serios, in aceasta privinta!
Unii dintre voi va hraniti, din punct de vedere al creativitatii. Acesta este un lucru care imi place. Voua va place sa faceti lucruri creative, deoarece acestea aduc energie. Aceasta va hraneste, va sustine. Ei bine, voi sunteti in esenta voastra adevarata, o fiinta creativa sau o fiinta Creatoare. Cand realizati lucruri ca pictura, cand faceti lucruri ca o sceneta pe un set de foi, atunci cand va pierdeti timpul, in timp ce stati la o intalnire plictisitoare… ei bine, acest lucru va hraneste. Voi nu o faceti pentru a o arata cuiva din camera. Nu o faceti deoarece ganditi ca sunteti un artist mare. Aceasta hraneste o dorinta creativa, din profunzimea voastra. De fapt, va ajuta sa va conectati cu acel centru creativ, din interior.
Din nou, vrem sa va incredintam – si grupul de oaspeti vrea sa va incredinteze – nu este vorba despre judecata, in nici una din aceste afirmatii. A fost necesar ca ei sa priveasca aceste lucruri, in propria lor viata. Au trebuit sa treaca prin cativa ani de studiu – discutii si studii si de a se privi, cu adevarat – si sa intrebe acelasi lucru. “Ce ne-a hranit pe noi, in ultima noastra viata de pe Pamant?”

Poate ca, a fost vorba despre bani. Banii reprezinta o energie incredibila, prin ei-insisi. Banii pot crea dependenta. Banii pot fi si un lucru minunat! Exista cativa dintre oaspetii nostri, care au fost prinsi in acestia. Viata lor intreaga, din copilarie pana la moarte, a fost legata de a face bani. Ei s-au nascut in asta, intr-un fel. A fost karma lor. Si-au petrecut intreaga viata incercand sa faca bani. Ei se evaluau pe ei si constiinta lor, bazandu-se pe cati bani au facut.

Oh, banii sunt doar hartie. Acum, in societatea voastra noua, acestia reprezinta doar o activitate numerica pe calea Internetului, printr-un computer dintr-un sistem bancar. Dar, ei erau prinsi in energia obtinerii de bani. Ii hranea. Energia dolarilor, a francilor, oricum doriti sa ii numiti, ii hranea. Si, ei simteau ca trebuie sa continuie, sa faca din ce in ce mai multi bani, ca sa se hraneasca, de fapt, o data puteau fi satisfacuti cu 100 000, apoi, trebuiau sa faca 500 000, deoarece corpul lor, corpul lor spiritual, cerea sa fie hranit din ce in ce mai mult.

Deci, ce va hraneste, Shaumbra? Ce va hraneste?
Conditia sociala… un alt lucru. Conditia sociala este interesanta, deoarece majoritatea timpului nu o recunosc, cei care se hranesc prin aceasta. Ei nu observa acest fapt; este inconstient pentru ei. Ei sunt hraniti de conditia lor sociala, din comunitate. Este si modul lor de a se privi, in timp ce ceilalti ii considera cei mai buni din imprejurimi, cei mai buni din comunitate, cei mai buni din tara. Aceasta hraneste energia lor. Si, ei continua sa aiba nevoie de aceasta, din ce in ce mai mult, o mai buna conditie sociala, mai multa acceptare din partea celorlalti. Astfel, conditia sociala poate fi un mod de a hrani sinele, de asemeni.
Dreptatea/virtutea este un alt mod de a va hrani, devenind atat de virtuosi prin tot ce sunteti, desi stiti in interiorul vostru, ca poate nu aveti dreptate. Noi radem uneori. Virtutea tipa in interior, ca cineva sa-si dovedeasca ca greseste, ca sa se poata debarasa de obiceiul stupid. (unii rad) Dar, ei vor continua sa-si prezinte virtutea. Aceasta ii hraneste. Este un mod de a se valida pe ei-insisi, chiar daca ceva din interior nu se simte virtuos. Dar, ei se hranesc cu un astfel de lucru. Din nou, fara judecata… virtutea poate fi o energie minunata, pentru a va juca cu ea, atat timp cat recunoasteti ca este doar un joc!
Cum va hraniti, Shaumbra?

Poate citind o carte… poate prin TV… poate printr-un film. Ce se intampla cand sunteti profund absorbiti, in oricare din aceste lucruri de amuzament? Cand energia revine, voi va hraniti cu aceasta. V-ati permis sa iesiti in eter, sa va deschideti constiinta si sa experimentati ceea ce s-a scris sau s-a derulat.

Insa, exista ceva ce va hraneste. Ce este? Ce este energia care revine la voi? “Da” va spuneti voua-insiva adesea, “Doar am nevoie de o pauza. Am nevoie sa citesc o carte sau sa privesc un film.” Voi credeti ca patrundeti intr-o zona neutra. Dar, nu este asa, de fel. Se intampla multe lucruri!
Poate ca va hraniti prin iesirea din mintea voastra, pentru un timp si permitand inimii si emotiilor voastre sa se deschida. Poate ca va hraniti inchizand lumea exterioara, pe durata acestei activitati, ca sa reajungeti in legatura cu voi-insiva. Poate ca va hraniti prin activarea imaginatiei voastre, in special, cand cititi o carte, dar si urmarind un film sau privind la televizor.

Daca veti observa ce se intampla, nu doar in capul vostru, ci in intreaga voastra fiinta, aceasta nu este linistita de fel, chiar daca priviti la unele programe de televiziune. Va hraniti. Priviti la ecran. Observati actorii si caracterele. Observati mediul lor, rolurile pe care le interpreteaza si voi va conectati, in mod invers, la constiinta voastra. Voi va conectati invers la realitatea voastra.

Este ca o conducta de petrol, o conducta de combustibil direct prin voi, hranindu-va cumva. Toate au semnificatie, au o semnificatie minunata. Nu incercati sa taiati hranirea. Veti deveni foarte, foarte flamanzi. Acestea au o semnificatie. Noi doar vrem sa fiti constienti, de modul in care va hraniti.

Drama… unii dintre voi iubiti drama. Va hraniti cu aceasta, fie ca sunteti intim implicati in ea, fie va aflati la periferia dramei altora. Uneori va spuneti, “Dar eu sunt Shaumbra. Sunt o fiinta spirituala. Nu pot sa ajung implicat in drama.” Dar, voi va aflati intotdeauna in jurul ei. Se intampla intotdeauna, oamenilor din preajma voastra.

Si, voi poate ca spuneti, “Ei bine, de ce se intampla asta? De ce pare sa existe intotdeauna, drama in jurul meu?” Se intampla astfel, deoarece va hraniti cu aceasta. Este o energie dualistica foarte puternica si seductiva. Ea hraneste spiritul vostru. Va hraneste constiinta voastra si realitatea voastra.

Uneori va prindeti in aceasta. Deveniti foarte suparati pe voi. “Nu ar fi trebuit sa ma prind in aceasta drama.” Dar, voi va prindeti, deoarece cumva, ea va hraneste. Va ofera ceva. Fiti constienti, ce anume! Priviti-o! Nu judecati!
Nu putem sublinia acest fapt suficient de mult. Nu faceti judecati in privinta aceasta! Se afla acolo, dintr-un motiv. Voi sunteti implicati in aceasta, dintr-un motiv. Nu vrem sa va spunem, “Ei bine, drama este un lucru gresit. Virtutea este gresita sau victimizarea este gresita.” In mod simplu, noi vrem ca sa intelegeti de ce se afla aici. Cum va hraneste, Shaumbra?

Unii dintre voi va hraniti prin munca. Voi munciti foarte, foarte mult! Voi munciti multe ore. Munciti intotdeauna. Voi justificati acest lucru. Spuneti, “Trebuie sa fac asta. Trebuie sa muncesc. Sunt atat de multe de facut!” Noi spunem ca voi doar va hraniti. Va place energia muncii. Va place s-o aduceti in viata voastra! Ea serveste un scop.
Care este acesta? Care este acel scop? Acum, fiti constienti! Nu este vorba doar despre faptul ca aveti unele sarcini de indeplinit. Nu este vorba doar despre faptul ca aveti un numar limitat de ani sau ca va sustineti membrii de familie si ca trebuie sa munciti din greu. Acestea toate sunt chestiuni si motive de suprafata. Exista unele motive mai mari. Cum va hraneste aceasta? Ce energie va ofera munca grea? Ce face aceasta, pentru a va sustine spiritul vostru si fiinta voastra?

Unii dintre voi iubesc barfa. Va place sa barfiti. Va place sa vorbiti despre altii. Exista o energiei a barfei, care este foarte reala, foarte puternica, foarte potenta. Se pare ca nu puteti inlatura barfa. Uneori, va pedespiti aspru, dupa aceea. Voi spuneti, “Eu spun ca nu ar fi trebuit sa fiu implicat in acea barfa.” Toate sunt alimente pentru sufletul vostru. Chiar si barfa este aliment pentru suflet. Cum va hraneste? Ce face acest lucru? Care este dinamica? Exista doar, pentru ca este o energie foarte incarcata?
Acum, nu intelectualizati aici! Raspunsurile nu sunt prea profunde si oricum nu sunt ascunse. Uneori este vorba doar de o injectare cu o energie intensa, pe care o aduceti in viata voastra. Uneori, simtiti ca aveti nevoie de acea energie, pentru a va face sa continuati. Uneori, dupa o sesiune buna de barfa, va simtiti mult mai energizati, mult mai vii, decat inainte de sesiunea de barfa. Asa ca, uneori va hraneste.

Priviti la acestea! Nu incercati sa analizati, Shaumbra! Doar aruncati o privire! “De ce ma hraneste acea energie? Ce se intampla? “ Ei bine, acestea probabil ca doar va pompeaza, probabil ca doar va ofera o injectare cu energie puternica.
Iata inca una – depresia! Acum, multi dintre voi veti spune, “Ei bine, depresia nu ma hraneste, de loc. Ea preia energie de la mine.” Oh, nicidecum, nicidecaum! Depresia este asemanatoare unei supe foarte dense. Ea este foarte densa, foarte grea. Dar, ea va hraneste cumva. Este un fel de mancare spirituala.

Aceasta se afla acolo pentru un motiv, nu pentru ca sunteti rai, nu pentru ca aveti un dezechilibru chimic. Doamne, ultimul lucru care exista, este un dezechilibru chimic! Acesta este singurul lucru pe care il observa oamenii de stiinta, insa este ceva mult diferit. Aceasta este o energie. Si, ea va hraneste, chiar daca voi credeti ca va fura energia fortei de viata. Priviti-o din nou! Ce se afla in spatele acestei energii a depresiei? De ce exista in viata voastra? De ce constituie o lupta constanta si o provocare?

Relatiile – cum va hranesc acestea? Cum va hraneste energia sotului vostru, a partenerului vostru… sau a copiilor vostri? De multe ori ne-ati spus ca partenerul va ia din energie, tinandu-va in urma. Nu, partenerul vostru va hraneste. Cumva, intr-un fel, exista o energie acolo, care va serveste intr-un fel. Acestea va aduc energie… va aduc, cu adevarat! Va ajuta in sustinerea constiintei voastre si uneori, chiar a iluziilor voastre. Acestea servesc un scop. Copiii vostri, in acelasi mod… va hranesc cumva. Ce energie vine aici prin acestia?

Gaia va hraneste mereu. Iata ce are Gaia de facut, aici! Ea va da o energie, nu doar pentru fiiinta voastra fizica, ci pentru intregul vostru: spiritual, mental si fizic. Gaia este ca o uzina industriala. Aceasta energie a Pamantului… furnizeaza in mod continuu energie, o energie de baza sau de fond, ceva care va va ajuta sa va sustineti corpul fizic. Dar, exista alte energii asociate cu Gaia, energii de constiinta pe care le produce, in mod constant, le face disponibile pentru voi, in mod constant. Unii dintre voi descoperiti acest fapt, atunci cand mergeti sa faceti o plimbare in padure, o calatorie la tara sau cand mergeti la malul oceanului.
Dar, data viitoare intrebati-va – cum ma hraneste Gaia? Din nou, nu este ceva gresit. Nu este nimic gresit in a fi hranit. Fiecare entitate are nevoie sa fie hranita cumva, are nevoie de o energie de sustinere. Cum va serveste Gaia, in viata voastra? Ce face Gaia?

Unii dintre voi trebuie sa suferiti in viata voastra. Poate ca este vorba despre suferinta fizica sau emotionala. Voi spuneti ca nu va place. Dar, daca nu v-ar placea, cu adevarat, daca nu ati dori-o, cu adevarat, ea nu ar fi aici! Voi aduceti suferinta aici, la un anumit nivel, deoarece ea va hraneste. Aceasta este o energie. Imaginea acesteia este o energie care se revarsa printr-un tip de conducta eterica, intrand direct in voi, direct in constiinta voastra, in prezentul vostru Acum.
Bucuria este o energie. Ea va poate hrani bine. Multi dintre voi primiti bucurie in viata voastra. Si, aceasta va hraneste, la fel ca oricare alta energie.

Religia – una dintre cele mai toxice alimente dintre toate (unii rad) – religiile ii hranesc pe cei care se afla in acel sistem de credinta. Acestea continua sa refortifice, ceea ce simt despre ei. Ele continua sa le fortifice realitatile lor si constiinta lor. Din nou, nu spunem ca este ceva gresit cu acestea. Acestea sunt, in mod simplu, energie, un aliment care ajunge in fiinta voastra, in special acele religii care au multe dogme, multe reguli, multe carti si multe lucruri de studiat. Tot ce exista, Shaumbra, reprezinta hrana, hrana energetica pentru spirit, hrana pentru constiinta. Asta este tot!
Apoi, ei scriu din ce in ce mai multe carti. Ei trebuie sa faca asta, pentru ca voi trebuie sa va hraniti. Daca ar fi sa va hraniti din – ceea ce am numi – o sursa limitata, o sursa definita, ar trebui sa continuati sa va hraniti, din ce in ce mai mult. Va trebui sa continuati sa creati mai multe reguli, mai multe legi, mai multe concepte despre Dumnezeu. Acestea reprezinta doar hrana pentru suflet. Asta este tot!

Shaumbra… aceasta este o hrana. Voi stati aici, acum, sugand la sanul Shaumbrei, hranindu-va!(audienta rade) Aceasta energie a Shaumbrei, a Cercului Crimson, a lui Tobias si a Consiliului Crimson, reprezinta hrana. Din nou, fara judecata! De ce ati adus-o in viata voastra? Ce face pentru voi? Din nou, nu este o problema de a decide ce este gresit si ce nu. In mod simplu, este o problema de a privi la modul in care sunteti hraniti, deoarece indata ce intelegeti cum a fost creata realitatea voastra, atunci puteti intelege cum sa va schimbati acea realitate, apoi va puteti oferi o mai mare permisiune… vedeti.
Voi va hraniti in multe feluri. Va hraniti prin aer, chiar prin respiratie. Respiratia este un mod incredibil de a va hrani. Aceasta va hraneste realitatea. Aceasta va hraneste visele si dorintele voastre. Respiratia va hraneste spiritul.

Este mai mult decat a prelua oxigenul din aer. Exista energie spirituala in aer. Si, voi o inspirati. Ea hraneste baza realitatii voastre. Ea hraneste sensul vostru de a fi. Cand faceti acea respiratie spirituala profunda, aceasta va hraneste, partial, propria dorinta pentru o constiinta mai mare si mai extinsa.

Somnul…  acesta va hraneste. Nu este vorba doar despre a va odihni. Exista o energie asociata cu somnul si cu visele, care va hraneste. Adesea, in visele voastre voi iesiti in celelalte taramuri. Voi mergeti afara si culegeti roadele muncii sau megeti la cumparaturi. Voi iesiti si culegeti fructe celeste din pom si le permiteti sa revina cu voi, in realitatea voastra de aici, atunci cand va treziti. Ce se intampla cand dormiti?

Fiti constienti de modul in care va hraniti, de modul in care va hraniti constiinta! Tot ce faceti in viata voastra… munca de vindecare… munca de facilitare… fie ca primiti sau oferiti… reprezinta modul in care va hraniti. Fie ca sunteti victima sau cel care va persecuta… fie ca sunteti creativ sau intelectual… fie ca sunteti copil sau parinte… toate acestea va hranesc intr-un mod sau altul, creand realitatea voastra. Atunci cand sunteti pregatiti sa va schimbati realitatea voastra, cand sunteti pregatiti sa va schimbati constiinta, trebuie sa fiti constienti de ceea ce le hraneste, in primul rand, de modul in care va sustineti pe voi-insiva.
Iata asupra a ce a lucrat grupul nostru de oaspetii si ce a studiat! Ei au privit toate caile diferite, prin care se hraneau. Unii dintre ei, de fapt, s-au ocupat si de ceea ce numiti energii intunecate sau demonice, asa cum stiti. Ei s-au hranit in acest mod, acesta este un alt fel de hrana, un alt mod de a va oferi energie.

Unii dintre ei au facut asta, prin ceea ce am numi lucratori sociali spirituali, trebuind intotdeauna sa ii sfatuiasca pe altii, intotdeauna trebuind sa fie acolo, ascultatori sau consilieri. Voi cunoasteti tipul. Voi sunteti acel tip, multi dintre voi! (unii rad). Voi intotdeauna sunteti cei la care pot veni prietenii vostri. Ei bine, ei se hranesc din voi pentru ceva. Dar, si voi va hraniti din ei.

Ceva se intampla intr-un schimb de realitate, dintre voi doi. Voi ganditi ca se intampla acest lucru, doar pentru ca voi erati o persoana grijulie si plina de compasiune. Oh, era asa, cu adevarat, deoarece voi doar aveati nevoie de acea hrana. Aveati nevoie ca acea energie sa vina in viata voastra. Din nou, fara judecata aici… acestea sunt observatii ale fiintei spirituale!
Probleme de sanatate, sanatatea… voi va hraniti cu sanatatea. Voi ganditi ca sanatatea era produsul modului in care va hraneati. Dar, voi va hraniti cu sanatatea voastra si cu problemele de sanatate. Daca sunteti in mod constant bolnav, in mod constant racit, sau avand cea mai recenta si la moda boala, voi va hraniti cu acea energie, intr-un fel sau altul, la fel de mult, cu a fi intotdeauna sanatosi. Acestea va hranesc.

Exista intotdeauna energie de intrare, in baza realitatii voastre. Si aceasta creaza constiinta, care creaza adevaratele voastre experiente din viata. Shaumbra, cum va hraniti voi? Stand langa un foc noaptea, doar relaxandu-va, band un pahar cu vin, este mai mult decat a sta langa un foc, band un pahar cu vin! Este vorba despre o hranire care are loc, o energie care vine in constiinta voastra, in realitatea voastra, modeland si definind realitatea voastra.
Acest lucru se intampla si cand conduceti pe sosea. Este vorba despre o hranire care are loc, in acel moment. Ce se intampla cand conduceti pe sosea? Poate ca nerabdarea de a ajunge undeva… poate ca modul de a trai dupa ceas, nevoia de a va grabi undeva… acestea va hranesc, de asemeni. Poate ca voi visati, atunci cand conduceti. Acest lucru va hraneste.

Orice ar fi, Shaumbra, observati-le! Simtiti fiecare aspect al vietii voastre! Simtiti exact ce se intampla!

Conversatiile pe care le aveti cu ceilalti, sunt mai mult decat conversatiile pe care le aveti cu acestia. Cand va intalniti cu prieteni, cu cei dragi… cand mergeti sa luati pranzul… cand doar aveti o convorbire prin telefon… voi sunteti hraniti. Se fac schimburi de energie intre voi si ceilalti. Dar, exista si alte tipuri diferite de energie, care vin din alte locuri, din alte surse, care din nou, va ajuta sa va definiti realitatea voastra.

Sexul…  intotdeuna va place sa vorbiti despre sex. Asa ca, sa dicutam despre acesta! Nu este vorba doar despre sex. Voi va hraniti cumva. Voi aduceti energie aici, poate energia iubirii de la alta persoana, poate energia satisfactiei fizice. Dar, exista mai mult, sunt alte nivele si straturi, alte lucruri ce se petrec. 
Daca vreti - si nu dezonorati partenerul vostru – luati o pauza cand sunteti angajati in iubire sau sex! Luati o pauza si spuneti, “Ce se petrece aici?” Nu le spuneti ce ganditi, in acel moment! (unii rad). Dar spuneti, “Cum sunt hranit? Cum sunt hranite, in acest moment, spiritul meu, realitatea mea, constiinta mea?”

Tot ce faceti, reprezinta a fi hraniti, intr-un mod sau altul. Iata de ce faceti aceste lucruri! Poate ca voi ii invatati pe altii acum sau ii facilitati pe altii. Voi sunteti hraniti. Nu este vorba doar de a lucra cu ei. Cumva, si voi sunteti hraniti.

Este un lucru uimitor de descoperit, un lucru uimitor de care sa fiti constienti, acela de a fi constienti de toate modalitatile diferite, care va hranesc! Voi vreti sa faceti acest lucru, fara judecata. Voi vreti sa faceti acest lucru, fara a le cataloga ca bine sau rau. Imbratisati toate modalitatile prin care va hraniti! Iubiti fiecare parte din acest lucru!
Poate ca exista lupte continui, in viata voastra.Voua doar vi se pare ca nu puteti trece peste movilita, cum se spune. Ei bine, acest lucru va hraneste, intr-un fel sau altul. Nu Dumnezeu va transmite acest lucru, spunand, “Noi vom face calea putin mai dificila pentru Mary astazi, doar pentru ca… ei bine, doar pentru ca, (unii rad) cineva trebuie sa aiba un drum mai dificil.” Spiritul nu actioneaza in acest fel.
Voi extrageti energie din aceasta. Va ajuta sa modelati si sa alcatuiti constiinta si in cele din urma realitatea. Intr-un fel sau altul, voi sunteti hraniti de orice… este foarte simplu!
Shaumbra, va aflati in acest punct, in care aveti nevoie de a incepe sa observati acestea, in orice mod. Tineti un jurnal! Inregistrati acestea in propria fiinta! Fiti foarte atenti si constienti, de fiecare modalitate diferita care va hraneste, de toate activitatile voastre! De ce faceti anumite lucruri, in modul in care le faceti? Lucrurile nu stau asa, deoarece voi sunteti o persoana rea, nu pentru ca nu aveti vointa, nu pentru ca altii va indruma spre acestea. Acestea va servesc prin unele moduri foarte directe si evidente, in unele moduri minunate.
Alcoolul si drogurile… acestea va pot servi. Ele va pot hrani. Oh, nu este vorba doar de a va imbata sau de a calatori, fiind drogat. Exista o alta energie care soseste atunci cand folositi alcool sau droguri. Nu este vorba despre inaltimea la care ajungeti in acel moment. Acesta este doar lucrul, la care va voi ganditi ca este.

Altceva se intampla acolo. Cumva va hraniti. Ce reprezinta aceasta? Este vorba despre faptul ca va hraniti cu o energie de evadare sau poate ca este o energie de relaxare? Va hraniti intr-un mod, pentru a va extinde constiinta voastra? Sau va hraniti intr-un mod, pentru a va prabusi constiinta voastra sau pentru a o nega? Trebuie sa raspundeti la aceste intrebari pentru voi-insiva. Noi nu putem raspunde in locul vostru. Insa, cumva, va hraniti cu acestea.
Cand iesiti din corp si faceti o calatorie lunga, ceva se intampla. Sunteti hraniti…. oh, va place sa fiti hraniti, de fapt… va place acest lucru… va place sa fiti hraniti! Este doar energie care vine sa va serveasca, sa va ajute sa va modelati realitatea. Este o energie fundamentala, pe care o chemati. Este asemanator cu a sta in varful muntelui, strigand dupa un anumit tip de energie. Apoi, aceasta vine, chiar daca mai tarziu ganditi ca este negativa, chiar daca ganditi mai tarziu ca este dureroasa sau limitativa. Cumva, voi o chemati.

Cand faceti exercitii, cand mergeti la gimnastica si lucrati…oh, nu este vorba doar despre tonifierea muschilor vostri. Nu este vorba doar de a va mentine corpul vostru in forma. Este vorba despre altceva, ce se intampla acolo. Cum va hranesc acestea? Intrebati-va! Raspunsul este foarte simplu. Intrebati-va cum va hraneste acel moment!
Si, din nou, iubiti aceste lucruri! Nu le judecati! Nu spuneti, “Ei bine, acest lucru trebuie sa fie rau. Poate ca este vorba despre narcisism, faptul ca lucrez mereu, ca trebuie sa-mi pastrez un corp ferm.” Acest fapt reprezinta o judecata umana, din Vechea Energie. Cand va intrebati ce va hraneste, faceti asta din cel mai maret loc al iubirii si al creatiei, nu are importanta cat de jos sau cat de urat, ganditi voi ca este acel lucru! De fapt, este chiar frumos!

Deci, noi am inceput astazi spunand, “Dati-va permisiunea de a fi cine sunteti!”. Apoi, voi descoperiti acestea prin cine sunteti., cu adevarat, nu doar sinele limitat, ci Sinele Superior. Totul va hraneste, intr-un fel sau in altul!
Animalele voastre de companie… acestea va hranesc, nu doar cu iubire, nu doar cu acceptare. Este vorba despre un alt schimb, care are loc. Cum va hranesc acestea? Chiar acum, unele dintre aceste lucruri nu vi le puteti imagina, prin mintea voastra. Asa ca, doar simtiti energia! Nu incercati sa le definiti! Doar simtiti-le! “Energia de la acest animal de companie ma hraneste. Ma intreb, cum?” Apoi, asteptati raspunsul! Va veni . Oh, nu este vorba despre faptul ca animalul trebuie sa va serveasca si trece printr-o viata lunga si mizerabila, incercand sa va faca fericiti.

Unii dintre voi patrundeti intr-o energie joasa, a respectului de sine. Aceasta reprezinta un mod de a va hrani. Insa, dracia dracului, este vorba despre o hrana mai savuroasa acolo, decat aceasta! (unii rad) Uneori, voi doar nu puteti accepta faptul, ca lucrurile sunt chiar frumoase si minunate, nu are importanta cum sunt. Poate ca, acel animal a facut totul pentru a reveni, pentru a fi cu voi in aceasta viata, doar pentru ca va iubeste, fara nici un alt motiv. Nu este pentru faptul ca a fost legat printr-un contract cu voi. Nu este vorba ca trebuia sa fie cu voi. Nu este vorba despre acea karma rea, incat a sfarsit prin a fi cu voi, inca odata.(hohote de ras)
Insa, unii dintre voi v-ati hranit cu energia joasa a valorii de sine. Voi spuneti, “Un caine nu are posibilitatea de a dori sa revina. Probabil ca a trebuit sa vina. Probabil ca i-a parut atat de rau dupa mine, ca a trebuit sa fie aici.” Ei bine, acum va hraniti cu energia valorii de sine scazute, una dintre temele favorite ale lui Kuthumi!(hohote de ras) Este doar o hrana, Shaumbra! Este doar ceva ce va hraneste!
Observati totul in urmatoarele – cum sa spun, nu ne vom intalni pentru un timp, intelegeti… timp de sase saptamani!  Observati totul! Aceasta este tema voastra pentru acasa: observati totul din viata voastra, tot ce va hraneste! Notati-le, daca vreti! Cantati un cantec despre acestea, daca vreti! Oh, da, ne-ar placea sa auzim unele cantece ale Shaumbrei… “Ce Ma Hraneste?”… sau poate un poem sau doua!
In timp ce deveniti foarte constienti – dar nu judecand sau intelectualizand – in privinta celor ce va hranesc, veti fi capabili sa intelegeti ce creaza realitatea voastra de acum. Cand  intelegeti ceea ce va creaza realitatea, atunci puteti intelege ce va schimba realitatea voastra. Vreti sa va schimbati realitatea? Acest lucru este foarte usor!

Unii oameni spun, “Ei bine, cum sa ne schimbam constiinta?” Primul lucru important este sa va puneti intrebari asupra sistemelor de credinta, in care va aflati. Voi ati facut asta inainte. De aceea voi sunteti Shaumbra! Undeva, de-a lungul caii, in aceasta viata, voi ati pus intrebari asupra sistemelor de credinta, fie ca erau cele co-create cu parintii vostri, cu invatatorii vostri, cu calugaritele, cu preotii si cu rabinii. Orice ar fi fost, voi ati pus intrebari, candva, de-a lungul caii, in loc de a merge doar, impreuna cu acestea. 
Vedeti… voi nu credeti ca este ceva neobisnuit, insa, de fapt este! Majoritatea oamenilor nu pun intrebari despre sistemele de credinta. Ei se lupta cu acestea. Ei innebunesc in privinta acestora. Ei poate ca incearca sa fuga de ele. Dar, majoritatea oamenilor nu pun intrebari, despre realitatea lor. Ei, in mod simplu, o accepta.

Saint Germain a vorbit despre aceasta – despre hipnoza in masa. Este vorba despre acceptarea tuturor lucrurilor. Dar, ei chiar cred ca acesta este modul in care exista acestea. Ei cred ca daca va aflati la o altitudine ridicata, ca aceasta, ca aici exista mai putin oxigen in aer si ca este mult mai dificil sa respirati. Poate… dar poate ca nu! Este un sistem de credinta. Orice sistem de credinta este subiect de schimbare si dorinta absoluta de schimbare… vedeti… pentru a atinge un nou nivel! Sistemele de credinta nu sunt niciodata blocate, in mod permanent. Ele sunt blocate doar, prin acceptare si dorinta!
Indata ce intelegeti ce va hraneste, voi intelegeti de ce constiinta voastra este la nivelul la care este. Apoi, cand incepeti sa puneti intrebari asupra sistemelor de credinta, voi va puneti intrebari despre realitatea voastra, despre realitatea care exista in jurul vostru. Va intrebati, “De ce sunt in acest corp? De ce trebuie acest corp sa doarma opt ore pe noapte? De ce trebuie acest corp sa consume anumite feluri de hrana?”
Voi incepeti sa va puneti intrebari despre sistemele de credinta, chiar si despre legi… vedeti. Acum, nu va incurajam sa plecati de aici si sa fiti fara legi/anarhici.(unii rad). Ci, va incurajam sa va intrebati de ce le acceptati. Cine le-a alcatuit/scris?

Cine a scris Biblia? Nu a fost Dumnezeu acela – Dumnezeu nu stie cum sa scrie.(hohote de ras) Dumnezeu este analfabet (hohote de ras), prin alegere! Dumnezeu nu vrea sa invete cum sa patrunda in aceste lucruri intelectuale. Deci, Spiritul-insusi este analfabet.

Cine a scris Biblia? Exista cei care cred ca a fost scrisa de Dumnezeu. Noi am vazut, a fost scrisa de om! A fost schimbata de multe ori, de-a lungul timpului, de multe ori. Este o poveste minunata, dar nu suficient de minunata pentru ca eu sa doresc sa raman in aceasta! (audienta rade). Eu nu am vrut sa fiu doar un alt caracter, intr-o carte. Am vrut sa scriu propria mea carte. Deci, Shaumbra, exista cei care cred asta si energia fricii ii hraneste.
Da, energia fricii va hraneste si pe voi uneori, nu-i asa? Voi creati frica in viata voastra si apoi ea va hraneste.  Voi credeti ca va raneste. Aceasta va ajuta, cumva.

Unii dintre voi creati un nivel crescut de nervozitate, atunci cand aveti de facut ceva. Voi deveniti nervos si simtiti o stare de rau in stomac. Voi ajugeti sa transpirati si lucrurile nu mai functioneaza bine. Voi credeti ca este un lucru rau. De fapt, este un lucru extraordinar! Acesta va hraneste intr-un fel. Frica actioneaza in acelasi mod. Aceasta va hraneste.

Indata ce incepeti sa intelegeti, ca nu exista nici o invinuire in acestea, indata ce intelegeti ca acestea vin sa va serveasca in a crea realitatea voastra si constiinta voastra, atunci acest fapt devine foarte distractiv! Apoi, voi puteti incepe sa va jucati cu orice. Voi puteti incepe sa schimbati orice.

Odata ce puneti intrebari despre sistemele voastre de credinta… asa cum am spus, legile… ei bine, legile sunt scrise de om. Legile sunt scrise pentru a incerca sa mentina armonia intr-un grup de ingeri foarte puternici, care traiesc pe pamant. Legile au avut menirea sa fie un consens comun, dar acum, au devenit agenda unui grup mai mic sau agende individuale. De ce ramaneti credinciosi oricareia dintre legi? Noi nu va spunem sa faceti asta sau sa nu faceti asta. Dar, intrebati-va de ce! Ce este acest sistem de credinta?

Cum v-au hrani legile, cum v-au hranit regulile? Cum au fost create regulile in biroul vostru?  Acelea sunt unele dintre cele mai prostesti reguli, pe care le-am vazut create, la locul de munca. Ele sunt destinate sa limiteze constiinta – asta-i tot – sa limiteze constiinta! Oh, nu este un lucru rau! Este o hrana. Constiinta limitata permite o concentrare/focalizare, ce permite fiecaruia sa  - cum ati spune voi – sa fie pe aceeasi pagina. Si, acest lucru va impiedica sa mergeti in directii diferite. Dar, sistemele de credinta ca acesta,  pot dura doar o scurta perioada de timp, deoarece nu sunt bazate pe constiinta superioara, in special, constiinta asemanatoare celei pe care ati atins-o voi.
Deci, legile… sunt sisteme de credinta. Unii dintre voi va temeti sa ganditi dincolo de acestea, va temeti sa spuneti, “De ce se afla acestea aici? Ei bine, acestea sunt chiar prostesti.” Sau, poate acestea servesc unui scop. Dar, exista o energie, o energie marcanta care sustine constiinta. Legile – nu are importanta din ce oras, din ce tara sunteti – ele ajuta la definirea constiintei de masa. Asta este tot ce sunt! Acestea definesc constiinta de masa!

Si, vi s-a spus sa le acceptati, intr-un fel sau altul, acesta este modul in care functioneaza legea. Voi trebuie sa credeti in acestea, iar daca nu, veti fi aruncati in chisoare. Ei bine, daca credeti in acestea, atunci voi le creati. Si, veti merge impreuna cu jocul. Shaumbra, este momentul de a trece dincolo de acestea, este momentul sa treceti dincolo!

Sunt multe credinte despre moarte. St. Germain a vorbit despre asta, despre cele mai ciudate, stranii credinte despre moarte. Acestea sunt reale, deoarece ceea ce credeti, reprezinta ceea ce va castiga de partea lor si ce experimentati, atunci cand ajungeti de partea noastra de voal. Si, nu exista doar un singur raspuns, un singur raspuns corect… cele in care credeti, reprezinta ceea ce deveniti, atunci cand ajungeti de partea noastra. Voi le veti crea.
Daca voi credeti in iad, veti ajunge in iad. Daca voi credeti, asa cum Cauldre crede, ca iadul poate fi distractiv, iadul va fi distractiv! (unii rad). Vedeti… exista un sistem de credinta si o hrana in cuvantul “iad”. El a devenit o atat de mare parte din constiinta! Voi rostiti “iad”. Voi spuneti “Satana”. Acestea imediat incep sa va hraneasca. Aceste cuvinte va hranesc acum, intr-un fel sau altul. Ce va hraneste Shaumbra?
Asa ca, grupul nostru de invitati a observat aceste lucruri. Ei sunt atat de incitati de a se intoarce pe Pamant, inteleg cum ii hranesc lucrurile si cum creaza realitatea, inteleg ca atunci cand nu sunt fericiti sau satisfacuti cu realitatea, atunci ei pot pune intrebari. Voi puteti pune intrebari chiar acum, mai intai, despre realitatea voastra. Nu iesiti afara si puneti intrebari despre realitatea altcuiva!

Puneti-va intrebari in privinta propriei realitati! Intrebati-va cum va potriviti in toate acestea! Intrebati-va “Imi serveste aceasta realitate?” Nu va intrebati daca este buna sau rea. Shuambra, aceasta va serveste? Daca simtiti ca sunteti limitati, deoarece nu aveti vreo pregatire/educatie, aceasta reprezinta o realitate si o hrana care va hraneste. Va mai este de folos? Sau, este asemanatoare ultimului jurnal saptamanal de imbracaminte? Va mai este de folos? Daca nu va mai serveste, puneti intrebari despre aceasta! De ce va aflati aici? Aceasta tinde sa o faca sa se prabuseasca.
A pune intrebari in privinta realitatii, va determina ca acest fapt sa descompuna modul in care a fost alcatuita, sa o descompuna in tipul de energie originala, ca acum sa puteti crea o noua constiinta. Ce ati dori sa reprezinte constiinta in viata voastra? Ei bine, aceasta depinde de voi! Acest fapt, depinde de voi!
Din nou, reamintiti-va, constiinta nu provine din minte! Ea reprezinta o parte profunda a sufletului vostru. Ea este bazata in mare parte pe experientele din trecut, care au creat nivelul vostru de credinta si constiinta. Aceasta poate fi schimbata in orice moment… daca voi, cu adevarat, credeti acest lucru… daca veti permite sa fie foarte flexibila si foarte deschisa. Puneti intrebari credintelor si acestea incep sa se schimbe!

Acum, cand acestea se schimba, se intampla doua lucruri interesante. Cand se schimba constiinta voastra, incepe sa se schimbe si realitatea voastra. Se intampla doua lucruri. Mai intai, voi deveniti foarte tematori, deoarece schimbarea este aici. Voi credeti ca schimbarea nu este buna. Oamenii cred acest lucru, in general. Multi dintre voi credeti ca schimbarea, voi ganditi, ca va va strica planurile, ca va va conduce in zone necunoscute. Uneori, este mai usor sa ramaneti in zone cunscute, decat sa mergeti in necunoscut.
Schimbarea de constiinta inconjoara schimbarea.(unii rad) Chiar acum constiinta si ceea ce va hraneste prin cuvantul “schimbare”, reprezinta un fel de frica. Oh, exista o incitare si o energie a fricii, care se revarsa in voi. Chiar cand spunem cuvantul “schimbare” apare o incitare, care va scoate de pe vechiul drum, insa si o frica, care va apare apoi.

Treceti dincolo de aceasta frica de schimbare! Treceti dincolo de frica de necunoscut! Necunoscutul reprezinta, in mod simplu, un potential – asta este tot! Ceea ce vedeti uneori ca un mare necunsocut – “Ce se va intampla maine, ce se va intampla in zece ani?” – voi priviti acestea ca un imens intruneric, un necunoscut, care va inspaimanta, deoarece voi nu il intelegeti. Acesta este doar un potential – asta este tot ce este, doar un potential!
Asa ca, permiteti-va sa treceti prin schimbare! Schimbarea este naturala… sau poate ca nu este! Schimbarea este evolutie, este o energie care cauta un nou nivel, este constiinta dorind sa se exprime pe sine, intr-un mod nou si diferit. Permiteti schimbarii sa apara! Shaumbra, permiteti constiintei voastre sa se deschida!

Ceea ce se intampla cand constiinta voastra se extinde si realitatea voastra incepe sa se schimbe in jurul vostru, este ca voi incepeti sa fiti hraniti intr-un mod nou! Voi incepeti sa va hraniti intr-un mod nou! In acest moment se afla cele mai uimitoare - cum sa spun – drastice rezultate, cele mai tangibile lucruri incep sa se intample! Vedeti, va trebui sa petreceti ceva timp, privind la modul in care va hraniti. Apoi, veti permite constiintei voastre sa se schimbe… daca veti dori!

Apoi, fiti constienti de faptul ca veti incepe sa va hraniti in mod diferit! Va fi uimitor! Veti simti cum vechiul eu a fost conectat cu mii si mii de tuburi de alimentare provenind din manie…  din ras… din iubire… din barfa… din munca… din suferinta… toate aceste tuburi curgand ca sa va sustina. Cand treceti dincolo, cand puneti intrebari despre realitate si permiteti constiintei sa se schimbe, veti descoperi ca nu ma aveti nevoie nicicand, de acele tuburi de alimentare.
Veti descoperi ca hranirea sinelui vine de la sine. Ea provine din interior, cum ati spune voi, ca tubul de alimentare a fost intotdeauna acolo, de la divin la om… de la divin la unicul… de la cel care a fost intotdeauna acolo… hranindu-va de la inceput… sustinand viata voastra, unica respiratie pura a spiritului, care v-a hranit intotdeuna. Aceasta a fost intotdeauna acolo… mergand inauntru…. mergand inafara… mergand inauntru… mergand inafara… predictibila… mereu acolo… mereu cu voi!
Apoi, puteti incepe sa deconectati toate celelalte tuburi de alimentare. Acestea au existat doar temporar. De fapt, acestea au existat, doar pentru a va invata. Ele au existat, doar ca sa va puna piedici.
Nu aveti nevoie sa primiti energii din drama… din suferinta… din evadare… din sex… din orice. Acum, ele reprezinta ceea ce ati numi experiente adevarate ale liberului arbitru… vedeti! Acum, puteti iesi ca sa experimentati orice in viata voastra si sa nu trebuiasca sa va raportati la acestea, pentru alimentarea voastra, pentru sustinerea voastra si pentru baza realitatii voastre. Acum voi faceti aceste lucruri, doar pentru experienta. Acum voi faceti asta, doar pentru distractie. Voi faceti asta doar, pentru ca vreti sau poate ca nu vreti. Nu va trebui sa le folositi pentru sustinerea voastra si pentru intretinere!
Veti descoperi ca lucrurile incep, cu adevarat, sa se schimbe. Voi va hraniti din interior! Nu aveti nevoie de hrana din exterior! Acum, voi aveti mult mai multe alegeri libere si noi de facut! Nu va aflati in robie. Nu sunteti mentinuti ostatici de niciuna dintre aceste metode de hranire exterioara. Apoi, constiinta voastra va incepe sa se schimbe foarte rapid. Realitatea voastra va parea foarte fluida, atat de deschisa, atat de maleabila pentru voi, Creatorul! Este un lucru foarte simplu, foarte simplu, cu adevarat!
Va vom cere sa va faceti tema de acasa… daca alegeti! Va vom cere sa fiti foarte constienti! Sa nu luati acest Shoud pe care vi l-ati oferit voua, sa plecati de aici si sa uitati de el! Lucrati cu el! Lucrati cu energiile! Cum va hraneste ceva in viata voastra, in acest moment?

Fiti rabdatori! Petreceti ceva timp, iubire si energie cu acest lucru! Nu-l aruncati pana luna urmatoare, cand va vom intreba, “Ati devenit constienti de ce va hraneste?” Daca sunteti, cu adevarat pregatiti sa treceti dincolo de acestea, sa continuati, Shaumbra, fiti constienti de tot ce va hraneste! Din nou, faceti acest lucru, fara judecata!

Exista un intreg grup de oaspeti aici, sute, care privesc si observa, care au observat aceste lucruri, din punctul de vedere al ultimei lor vieti, dar ar fi dorit sa stea in scaunele voastre astazi! Ei ar fi dorit sa fi experimentat acestea pe Pamant, acum, de fapt sa ia parte la acestea. Ei trebuie sa se reincarneze. Trebuie sa-si permita sa-si reaminteasca, sa realizeze acestea. Ei trebuie sa revina. Voi stati aici, acum. Voi aveti oportunitatea de a face acestea si de a realiza o imensa diferenta, in modul in care va veti crea realitatea.
Asa ca, a fost o incantare sa fiu cu voi astazi, Shaumbra, au fost multe de digerat si multe de observat! Voi nu sunteti nicicand singuri, in aceasta activitate!

Si asa este! 
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