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Shoud 1 – Fiecare Pas pe caleFiecare Pas pe cale
ADAMUS ; 5 septembrie 2009ADAMUS ; 5 septembrie 2009

Eu Sunt Ceea Ce Sunt – Adamus din Domeniul Suveran. Bine ati revenit, Shaumbra. 
Bine ati venit in aceasta energie minunata a Pamantului, a creatiei, a voastra. 

Pe masura ce imi faceam intrarea aici am putut mirosi... energia de aici este ca o 
ploaie prospata. Stiti cum este atunci cand va plimbati prin padure sau pe o pajiste si 
tocmai a plouat? Miroase proaspat si clar, miroase vibrant si miroase a „crestere” – asa 
miroase si energia voastra astazi. 

Ati trecut prin provocari timp de multe, multe vieti. Ati trecut timp de zece ani 
prin Soala Elementara – intr-un sens spiritual – prin Liceu, prin Facultate  si acum 
sunteti pregatiti pentru Scoala Maestrilor (masteratul spiritual). Sunteti acum pregatiti 
sa va reluati lucrul in Scoala Misterelor in Noua Energie. Au trecut peste 300 de ani de 
cand Scolile Misterelor au fost suspendate (intrerupte). Am spus ca vom lua o pauza – 
deoarece a existat o mare presiune sociala si politica in acele timpuri. Am stiut de 
asemenea ca asteptam aceasta Noua Energie sa vina in sfarsit – si nu am putut sa ne 
reluam lucrul pana cand nu a venit. Si iata-ne astazi aici. 

Este o incantare pentru mine sa ma aflu din nou aici, cu voi, intr-un mod diferit. 
Astazi  sunt  insotit  de toti  membrii  Consiliului  Crimson  care  au  venit  aici,  la  acest 
eveniment, sa fie alaturi de voi – adevarati absolventi, fiecare dintre voi, maestri in 
toate drepturile – pregatindu-va sa va imbarcati pentru urmatoarea etapa a calatoriei 
noastre incredibile. Si aceasta etapa care urmeaza in calatoria noastra va fi diferita. 
Asa va fi. Voi atinge si acest subiect in cateva momente. 

Multumiri lui Tobias

Insa acum doresc sa-mi ofer gratitudinea cu toata inima si sa onorez energia lui 
To-Bi-Wah – cel pe care l-ati cunoscut ca Tobias sau Muir in acesti 10 ani de serviciu. 
Oh, au fost mult mai mult de 10 ani, insa ma refer la cei 10 ani de care sunteti 
constienti in cea mai mare parte. Ii multumesc lui To-Bi-Wah pentru ca a asteptat atat 
de mult pentru a reveni pe Pamant, pentru ca a stat de partea cealalta si v-a ghidat, 
pentru ca a fost tovarasul vostru (de calatorie), pentru ca v-a sters lacrimile, pentru ca 
v-a ascultat povestile... v-a ascultat povestile... v-a ascultat povestile... iar si iar. 
(audienta rade  ) Da, probabil ca Tobias a fost mai rabdator decat mine. Eu va voi 
asculta povestile o singura data. (audienta rade cu si mai multa pofta ) 

Tobias a asteptat atat de mult pentru a se re-intoarce – pentru a fi alaturi de voi; 
a asteptat asemenea unui parinte, asigurandu-se ca cei dragi sunt in siguranta, ca totul 
curge, ca cei dragi pot face fata evenimentelor din viata lor. Asadar Tobias a asteptat 
si a asteptat atat de mult pentru a se re-intoarce. 
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Si  apoi,  nu cu mult  timp in urma, Tobias a dat drumul  si  a spus:  „Haideti  sa 
dizolvam aceasta energie – energia ‚Tobias’. Voi va veti lua inapoi partea voastra, eu imi  
voi lua inapoi partea mea. Voi re-veni pe Pamant pentru a fi alaturi de voi – si intr-una 
din zilele care vor urma s-ar putea sa va privesc direct in ochi.” 

Asa incat, cu iubire, onoare si respect pentru Tobias, toti cei din Consiliul Crimson 
ni se alatura astazi pentru a asista la acest eveniment fara precedent – iar voi, cei din 
Consiliul Crimson de aici, de pe Pamant, sunteti pregatiti sa faceti urmatorul pas. 

Pasul urmator

Am lucrat cu cei mai multi dintre voi – nu cu toti, dar cu cei mai multi dintre voi – 
in Scolile Misterelor din trecut. Voi atunci ati venit la Scolile Misterelor pentru ca ati 
ajuns intr-un punct in viata voastra in care ati stiut ca este momentul sa va opriti de la 
a fi doar un om obisnuit. Ati stiut ca a sosit momentul sa fiti om si sa fiti spiritual – sa 
fiti tot ceea ce sunteti. Voi ati stiut ca nu veti avea doar „o alta viata” – fiind mama 
cuiva, sau fiind o ‚piatra de hotar’, sau fiind cel care curata ceea ce calul lasa in 
urma... incercam sa fiu politicos.  Nu ati dorit sa aveti „inca o viata” ca proprietar de 
pamanturi sau ca cineva care face parte din „regalitatea” vremii – voi v-ati dorit ceva 
mai mult. Ati trecut prin multe, multe vieti fiind doar un om – cel putin deghizati intr-
un simplu om. Si in cele din urma v-ati croit drumul catre Scolile Misterelor, care 
existau in multe, multe locuri din lume – si v-ati inceput drumul de deschidere catre 
Spiritul vostru. 

Asa incat energia mea va este foarte familiara. Da, uneori poate ca sunt „maestrul 
care va pune la incercare”; alteori pot sa fiu un prieten minunat. Insa, voi intelegeti ca 
un  prieten  va  spune  intotdeauna punctul  lui  de vedere.  Un  prieten  va  atentioneaza 
intotdeauna atunci cand crede ca va mintiti pe voi insiva. Un prieten nu va spune ce 
doriti sa auziti, ci va spune ceea ce simte ca este cel mai bine pentru voi. 

Asadar, Shaumbra, suntem pregatiti pentru urmatorul pas. Va voi ruga sa-mi faceti 
un favor – acum, la inceputul discutiei noastre: Lasati in urma tot ceea ce stiti despre 
mine – pentru ca eu nu sunt trecutul care se intoarce pentru a continua ceva din trecut. 
Acum energia mea este cea a lui Adamus. Dati drumul tuturor zvonurilor pe care le-ati 
auzit despre mine si tuturor zvonurilor pe care le-ati lansat chiar voi despre mine. 
(audienta rade)

Dragi Shaumbra, mie imi place... imi place sa ma joc – si unul dintre lucrurile pe 
care va voi incuraja sa le faceti, fiecare dintre voi, este sa va jucati (sa jucati roluri). 
Aceasta este diferenta – diferenta de baza – dintre mine si voi. Eu pot sa joc un rol – 
si  nu imi  este deloc teama sa fac asta. Nu imi este teama sa adopt personalitati 
diferite – pentru ca eu stiu ca fiecare dintre aceste „personalitati” sunt o parte din 
mine si se vor intoarce la mine cu usurinta si in siguranta. Asa incat nu imi este frica sa 
creez o expresie a identitatii mele – de dragul momentului, pentru simpla experienta sau 
orice altceva. 

Unii dintre voi priviti expresia „a juca un rol” ca pe ceva negativ si spuneti: „Pai... 
acesta nu sunt eu cu adevarat.”  Ei  bine,  eu va spun ca este.  Este o expresie a 
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voastra. Si, pe masura ce veti juca diferite roluri [asemenea unui actor], pe masura ce 
va veti juca cu asta si va veti bucura – veti descoperi ca acesta este unul dintre cele 
mai minunate daruri pe care vi le puteti oferi voua insiva. 

Diferenta intre voi si mine este ca voi va cramponati de o singura realitate, de 
realitatea voastra stramtorata, comprimata si limitata – si va este teama sa-i dati 
drumul. De ce va este teama sa-i dati drumul? Deoarece simtiti ca aceste „expresii” 
diferite ale voastre s-ar putea sa preia controlul? Ei bine, poate ca asa ar si trebui sa 
se intample. Va este teama ca veti pierde controlul  - dar tocmai asta ar trebui sa se 
intample [sa nu mai controlati]. Simtiti ca s-ar putea sa fiti coplesiti de toate aceste 
energii  „intunecate”  –  sau  orice  altceva?  Aceasta  este  o  credinta  foarte,  foarte 
invechita. Nu exista niciun „intuneric” care sa va subjuge – nu exista asa ceva – doar 
daca voua va place sa va jucati cu intunericul. 

Asa incat unul din lucrurile pe care va voi incuraja sa le faceti pe masura ce vom 
calatori impreuna este sa „jucati diferite roluri’ [asemenea unui actor]. Sa nu va simtiti 
stanjeniti sa faceti asta. Nu va abtineti sa faceti asta. Jucati diferite roluri. Fiti un 
pic „nebunatici”. Va va face bine. Va ajuta sa va deschideti limitele energetice. Jucati-
va cu diferite „personalitati” ale voastre. Observati care dintre ele va place cel mai 
mult, care va aduce cu adevarat bucurie. Observati care dintre ele nu vi se potriveste 
asa de bine. Nu va mai ingrijorati despre ce vor spune ceilalti. Di-mpotriva, ei se vor 
distra sa vada aceste expresii diferite ale voastre – in locul aceluiasi „voi”, care uneori 
este plictisitor si cam obosit. 

Mie imi place sa joc rolul „maestrului care va pune la incercare / va da teme” – sau, 
asa cum imi spuneti unii dintre voi in ultimul timp: „cel care vine sa va bata la fund”  
Si apropos’ – nu este nevoie sa „va bat la fund”, pentru ca o faceti singuri destul. 
Uneori o sa va ajut sa gasiti locul potrivit in care sa va bateti singuri la fund (audienta 
rade ) – pentru ca uneori nu o faceti prea bine. Dar dragi Shaumbra – nu voi veni la 
voi, la acest grup Shaumbra, ca o flacara violeta, ca maestrul pe care l-ati cunoscut in 
trecut. Eu Sunt Adamus.  Eu vin  din  Saint-Germain,  dar  acum Eu Sunt ADAMUS – 
pentru fiecare dintre voi. Si impreuna vom explora Noua Energie.  

Descoperind Noua Energie

Noua Energie este aici. Am discutat pe larg despre ea in Shoud-urile anterioare. 
Este aici, este o energie care a fost creata in afara lui Acasa – a fost creata de catre 
voi.  Fizica  si  caracteristicile  ei  sunt  complet  diferite  de cele  ale  energiei  vechi  - 
energia vibrationala - cu care ati lucrat in trecut. Asta nu inseamna ca vom elimina 
complet energia vibrationala din viata voastra – nu. Ci vom incepe sa integram aceasta 
Noua Energie. 

Sa va spun sincer - nici eu, Adamus, nici Tobias, nici unul dintre Maestri Inaltati nu 
intelegem cu adevarat cum lucreaza Noua Energie. Noi avem teoriile noastre. Noi avem 
idee despre cum lucreaza – mai ales aceia dintre noi care am avut vieti mai recente pe 
Pamant. Noi avem o idee generala despre cum va lucra Noua Energie in viata voastra. Si 
vom lucra cu voi pentru a intelege cum sa aducem Noua Energie. 
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Poate ca uneori va fi provocator, poate va fi confuz – pentru ca un lucru stim sigur 
despre Noua Energie: nu creeaza tipare, asa cum facea Vechea Energie. Vechea Energie 
dobandeste un fel de „fagas”. Ea tinde sa se repete pe ea insasi iar si iar – pana cand 
o forta exterioara sau un stimul exterior o impinge in afara tiparului ei vechi. Prin 
aceasta ati trecut multi dintre voi in ultimii ani – ati incercat sa iesiti in afara tiparului 
invechit al Energiei Vechi. 

Noua  Energie  lucreaza  foarte  diferit  –  si  nu  stim sigur  cum lucreaza.  In  mod 
fundamental, voi ati fost de acord sa participati la aceasta descoperire. Voi ati fost de 
acord sa fiti urmatorul nivel de „pionieri” pe Pamant - care sa inteleaga cum sa aduca 
Noua Energie si cum sa o foloseasca. Voi ati fost de acord sa fiti aici pentru a permite 
acestei Energii Noi sa vina – si este o energie pe care voi ati creat-o, apropos’. Este a 
voastra. Nu este un dar de la Dumnezeu – asa cum este energia veche, vibrationala. 
Acela a fost darul Spiritului pentru voi; acesta este darul vostru pentru voi insiva. Noua 
Energie nu urmeaza aceleasi tipare. Noua energie nu raspunde in acelasi fel de fiecare 
data cand este folosita. 

Noua Energie este puternica. Noi stim ca uneori voi ati fost foarte frustrati in 
Energia Veche – uneori parea ca este „slabita” si voi ati incercat sa adunati si mai multa 
Enegie Veche. A fost nevoie sa „stocati” Energie Veche in lucruri precum banii, puterea 
sau alte lucruri asemanatoare. A fost nevoie sa construiti un „depozit” de Energie Veche 
– pentru ca uneori ea lucra foarte incetinit/lent. A fost nevoie sa munciti mult cu acea 
energie. Mare parte din nerabdarea si nelinistea voastra din ultimul timp s-a datorat 
faptului ca ati stiut ca exista o alta cale: „Trebuie sa existe o cale mai buna. Trebuie 
sa existe o alta modalitate de a face lucrurile.” Asa este – ea exista – si de aceea 
sunteti voi aici. De aceea sunt eu aici. 

Impreuna vom explora modurile in  care putem aduce Noua Energie in  interior  – 
pentru ca acum ea se afla undeva in jurul vostru, aproape de campul vostru uman de 
energie, insa nu a patruns in interior pe deplin. In parte aceasta s-a datorat faptului 
ca  nu  a  fost  momentul  potrivit.  Ati  fost  atat  de  absorbiti  de unele  probleme ale 
voastre, de procesele voastre – incat nu a fost potrivit ca Noua Energie sa patrunda - 
asta ar fi condus la arderea multor circuite. V-ati scaldat doar putin in ea. Oh, noi toti 
ne-am balacit putin in ea in timpul incursiunilor noastre nocturne in celelalte dimensiuni. 
V-ati inmuiat usor doar un deget si ati testat cum este pentru scurt timp – insa acum o 
vom aduce pe deplin in viata noastra. 

Unul dintre lucrurile foarte importante pe care acest grup numit Shaumbra il va 
face este sa permita Noii Energii sa patrunda in interior pentru a o experimenta la nivel 
personal. Si va spun acum ca nu aveti de ce sa va temeti. Nu exista nimic de care sa va 
temeti in Noua Energie. Uneori veti descoperi in interior si energie veche, vibrationala – 
ea contine elemente ale „intunericului”, ale fricii, parti din istoria voastra, provocarile 
voastre. Asa incat uneori veti vedea si cate un val de Energie Veche cum patrunde in 
viata  voastra  –  si  va  veti  nelinisti  putin,  pentru  ca  el  contine  multe  lucruri  vechi: 
amintiri, tipare energetice. Asa incat veti fi putin nelinistiti/anxiosi cand se va intampla 
asta. 

Noua Energie este in starea ei pura acum. Ea este intr-o stare foarte simpla de a 
fi. Este pregatita sa patrunda in interior. Uneori s-ar putea sa fie putin derutant 
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pentru voi - chiar si pentru noi - deoarece raspunsul ei si tiparele ei sunt complet 
diferite, la fel cum si puterea ei este aproape necunoscuta. 

Noua Energie si Mintea

Un lucru va pot spune din experienta mea personala si din experienta mea de lucru 
intens cu unii dintre voi – Noua Energie este foarte, foarte puternica. Este foarte, 
foarte pura. Are un mod unic de a va scoate din minte. Ea nu lucreaza bine cu mintea. 
Acest lucru l-am aflat cu siguranta. Si, daca stau sa observ, este foarte logic ca se 
intampla asa – sau mai degraba voi spune ca este foarte natural faptul ca Noua Energie 
nu lucreaza prea bine cu mintea. Mintea voastra este o unealta a Energiei Vechi. Oh, 
am discutat foarte mult despre minte in Shoud-urile noastre – mintea voastra a preluat 
energia vibrationala si a invatat sa lucreze foarte bine cu tiparele ei. Mintea voastra a 
devenit o parte din tiparul energiei vibrationale. 

Noua Energie nu lucreaza deloc bine cu mintea. Una dintre provocari va fi sa aveti 
incredere in voi insiva suficient de mult pentru a iesi din minte. Si aici intervine unul 
dintre principiile divine despre care am discutat timp de mii si mii de ani in Scolile 
Misterelor si cu care am lucrat impreuna in trecut. Vom merge dincolo de mintea umana. 
Vom merge in mintea divina - ea opereaza diferit; ea nu foloseste „judecati”; ea nu 
analizeaza si nu foloseste logica „in linie dreapta” sau logica ierarhizata. 

Mintea divina este un sistem simplu, plin de compasiune si de onorare – in timp ce 
mintea  umana  tinde  sa  devina  foarte  complexa.  Mintea  umana  se  mandreste  cu 
complexitatea  ei.  Oameniilor  destepti  le  place  sa  fie  foarte  complecsi  –  insa  mai 
devreme sau mai tarziu ei devin foarte plictisitori si foarte ineficienti. 

Asa incat veti fi provocati la acest capitol – asa cum ati fost de acord – sa incepeti 
sa lucrati cu inteligenta divina, cu mintea divina, sau oricum alegeti sa o numiti. Insa 
este a voastra – si trece dincolo de inteligenta umana. Nu este o baza de date, nu se 
auto-evalueaza bazandu-se pe trecut si privind in viitor. Ea nu face deloc asta. Mintea 
divina intelege un principiu foarte simplu: Toata creatia este in perfectiune. 

Asa incat mintea divina este o minte foarte increzatoare. Ea intelege – cum ar 
spune Tobias – ea intelege ca „Nu conteaza”. Ea doreste sa experimenteze, si nu sa 
protejeze – iar asta va fi o provocare pentru unii dintre voi. In timp ce conditia voastra 
umana si mintea voastra umana au cautat protectie si siguranta – pentru mintea divina, 
combinata cu Noua Energie, asta nu prea conteaza. Asa incat vor fi momente cand 
sinele vostru uman va striga in afara: „Protejeaza-ma. Salveaza-ma”. 

Intelegeti acum ca mintii divine nu ii pasa de asta. Mintea divina nu trebuie sa 
protejeze nimic - aceasta este o credinta artificiala. Sa va protejeze de cine/de ce? 
De iubirea care se afla deja in interiorul vostru? De starea de ascensiune in care deja 
va aflati – dar acum doar experimentati cum ajungeti acolo? De adevarul ca totul este 
in starea de perfectiune? A sosit momentul sa depasiti acest sistem vechi de credinta, 
care a fost implantat cu mult timp in urma si pe care l-ati luat „de bun” – acela ca 
„intunericul” sau o forta din afara va poate subjuga. Nu functioneaza. Au fost incercari 
– voi ati incercat sa faceti asta cu altii, ei au incercat sa faca asta cu voi – dar nu 
functioneaza.  
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Nu  puteti  fi  „consumati”  de  altcineva.  Nu  puteti  fi  intemnitati/blocati  intr-o 
realitate. Sunteti cu adevarat fiinte suverane. Asa incat nu exista absolut nimic de care 
sa va ingrijorati – acest intreg concept de „protejare” si de „conservare” v-a adus mai 
multe dificultati, frustrari si provocari decat merita. 

Mergand inainte

Vom explora  natura libera a Spiritului in  timp ce ne aflam aici,  pe Pamant. Pe 
masura ce mergem inainte totul va fi foarte diferit – comparativ cu vechile Scoli ale 
Misterelor. In vechile Scoli ale Misterelor noi incercam sa deschidem unele usi catre 
interiorul nostru – usi care au fost inchise inca din timpurile Atlantisului. Noi incercam 
sa privim in interiorul nostru, in spiritualitatea noastra si in mistica noastra. Insa in 
general am facut asta intr-un loc linistit, intr-un loc secret – si in general am facut 
aceasta iesind in afara conditiei noastre umane. 

Aceasta a permis fiecaruia dintre voi sa deschida usi – si pe masura ce ati deschis 
unele dintre acele usi catre interior ati fost coplesiti de demonii care se aflau acolo. 
Multi dintre voi ati avut experiente traumatice in vechile Scoli ale Misterelor – cand ati 
dat ochii cu demonii vostri, cu intunericul din voi, cu ceea ce voi numiti „karma” – lucruri 
pe care le-ati facut. 

Am facut si lucruri frumoase. In cele din urma voi ati reusit sa deschideti unele usi. 
In cele din urma ati inteles ca exista si o latura mistica a voastra, ca sunteti mult, mult 
mai mult decat o fiinta umana. Nu ati incercat sa va catarati pe vreo „scara” ca sa 
castigati gratia lui Dumnezeu. Ati inceput sa intelegeti ca viata pe Pamant este mai mult 
decat rutina zilnica. 

Asa incat am beneficiat foarte mult in urma muncii pe care am facut-o impreuna in 
Scoala Misterelor. Acum va fi putin diferit. Vom continua sa deschidem unele din acele 
usi  interioare  –  dar  nu  vom  face  aceasta  prin  „deschiderea  chakrelor”,  nu  prin 
deschiderea de „portaluri energetice” in interiorul nostru si mai ales nu prin deschiderea 
de „portaluri  energetice”  in  jurul  nostru,  pe planeta.  Lasati  toate acestea in  grija 
„amatorilor” spirituali. (audienta rade) Ceea ce vom face... mie imi place sa va fac sa 
mergeti inainte (Adamus chicoteste ) 

Apropos’ – am avut cateva discutii cu Cauldre si cu Linda inainte de a incepe acest 
Shoud. Da, am sa va scot din nivelul vostru de „confort”. Da, am cateva cerinte pentru 
Cauldre si pentru Linda – pe care le voi face in cateva minute si care ii va scoate din 
starea de „confort”. 

Acum, dragi Shaumbra, acesta este o noua era pe Pamant si cu siguranta este una 
dintre cele mai interesante din cate au fost. Vom descoperi cum sa aducem in interior 
Noua Energie, cum sa mergem dincolo de minte, cum sa fim divini si mistici – in timp ce 
ne aflam in forma umana. Aceasta nu va fi ceva de genul „Isus Christos” – nu vom 
merge pe apa. Unii dintre voi aveti in interiorul vostru acest tip de energie arhetipala – 
vreti sa fiti ca si Christos. Vreti sa va impresionati prietenii, vecinii, rudele si discipolii. 
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(audienta rade) Dar priviti unde l-au condus toate acestea pe Yeshua! (audienta rade cu 
si mai multa pofta) Nu s-a terminat prea bine. 

Asadar obiectivul nostru nu este sa mergem in afara si sa-i impresionam pe ceilalti – 
dar, intr-un fel, asa se va intampla – pentru ca ei vor vedea in voi ceva foarte diferit. 
Ei deja va percep ca fiind diferiti -  insa vor trece dincolo de ridicol si dincolo de 
scepticismul pe care acum il au pentru voi. (audienta rade) Ei bine, vedeti voi, ei de 
fapt inteleg ca voi sunteti in transformare. Voi sunteti diferiti. Lor nu le place asta. 
Oamenilor in general nu le place asta. Oameni... oamenii, indivizii si colectivitatea vor 
ca totul sa se miste in acelasi fel, dupa acelasi tipar vechi. Oamenilor le place rutina. 
Oamenilor le place limitarea. Oamenilor nu le place sa-l vada pe altul ca a ajuns prea 
departe – da, suficient de departe ca sa fie primul care este mancat (audienta rade), 
dar nu atat de departe incat sa-i depaseasca pe toti ceilalti. 

Mintea  umana,  conditia  umana  este  foarte  „programata”  –  foarte,  foarte 
„programata”. Programarea, asa cum stiti, isi are radacinile in timpurile Atlantisului – si 
ea continua si acum. Noi vom trece dincolo de asta – si vom trece dincolo de ceea ce 
este  „evident”.  Vedeti  voi,  acum pe  Pamant  exista  acest  strat  -  acest  sistem de 
credinta ca nu sunteti creatori. Oamenii, guvernele, companiile - lor nu le plac creatorii. 
Poate ca din cand in cand folosesc acest cuvant – insa nu il folosesc cu adevaratul lui 
inteles. Lor le place sa fie „urmati” [orbeste], lor le plac cei care se conformeaza. Dar 
noi, dragi Shaumbra, noi vom fi „cei rebeli”.  

Pionierii Noii Energii

Noi nu vom sta intr-un colt de strada si nu vom flutura prosteste pancarte pentru 
mass media. Noi nu vom porni revolte, nu vom rasturna si nu vom incendia masini – nu 
vom face lucruri de genul acesta. Acestea sunt lucruri din Vechea Energie – foarte, 
foarte duale. Aceste lucruri provoaca si mai mult conflict, si mai multa drama. Noi vom 
fi „cei rebeli” in sensul ca noi vom fi Creatori. Noi vom fi cei care experimenteaza, noi 
vom fi  „oamenii  de stiinta”  ai  Noii  Energii.  Noi  vom integra  Noua Energie in  viata 
noastra. Noi vom folosi Noua Energie in viata noastra. Noi nu vom vorbi doar despre 
Noua Energie – noi o vom folosi. Si, pe masura ce vom face aceasta, este important ca 
voi, toti Shaumbra, sa impartasiti intre voi experientele voastre. 

Echipa voastra - cei care va servesc pe voi in acest sens – ei stiu ce tehnologie este 
potrivita pentru a face posibil acest tip de comunicare. Va exista o tehnologie noua de 
care va veti putea folosi pentru aceasta. Insa este important sa nu traiti pe propria 
voastra „insula” [sa nu stati separati] – nu veti dori sa faceti aceasta. 

O, da, veti avea nevoie de timp pentru voi insiva. Este necesar. Este una dintre 
cerintele necesare pentru a merge inainte. Ati observat, mai ales in ultimul timp, ca 
atunci cand nu v-ati luat timp pentru voi insiva, desi ati stiut intuitiv ca trebuie sa 
faceti aceasta – ati observat ca lucrurile au inceput sa se naruie? Lucrurile au inceput 
sa mearga prost, iar voi ati intrat in acea energie foarte scazuta. Veti avea nevoie de 
timp pentru voi insiva – si va rog sa va luati timp pentru voi insiva. Insa vor exista de 
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asemenea si momente in care este potrivit sa impartasiti experientele voastre cu Noua 
Energie cu ceilalti Shaumbra. 

Ei, in cea mai mare parte – in cea mai mare parte – ei inteleg prin ce treceti. Si ei 
trec prin asta. Noi suntem individuali, insa ramanem de asemenea conectati si ca grup. 
Noaptea lucram foarte mult timp impreuna. In ultimele 6 saptamani mai ales – poate ca 
ati constientizat – am facut o munca foarte intensa in celelalte taramuri – o munca de 
re-conectare, de re-programare, de re-directionare. Nu este vorba despre tiparele 
voastre de somn – ci este vorba despre ceea ce am facut impreuna in acest timp. Am 
plecat  din  Centrul  Service  Shaumbra,  am plecat  din  toate  celelalte  locuri  –  si  am 
petrecut timp singuri. Si, intr-un fel, puteti spune ca ne-am re-conectat cu Cauldre, cu 
Linda si cu fiecare dintre voi. 

Noi stabilim acum o noua modalitate de a accesa potentialele – si, pe masura ce vom 
continua sa lucram impreuna, vreau sa impartasiti intre voi: impartasiti prin mesage, 
impartasiti prin intermediul celorlalte tehnologii despre care vom discuta, tehnologii pe 
care le vor pune la punct cei din echipa; insa va fi important pentru voi sa observati prin 
ce trec alti Shaumbra, sa auziti experientele lor. Nu veti avea mereu ceea ce voi numiti 
„succes” in lucrul cu Noua Energie. Insa notiunea de „succes” este o notiune in Vechea 
Energie. Nu exista „succes” sau „esec” cand este vorba despre Noua Energie – este 
vorba doar despre experienta si despre cum ati trecut voi prin acea experienta. 

Comunicati intre voi despre experientele voastre individuale – mai ales pe masura ce 
parcurgem Shoud-urile in urmatorul an. Veti avea de facut teme specifice, vom purta 
discutii si vom invata impreuna. Asa cum am mai spus, voi cu adevarat sunteti „oamenii 
de stiinta” ai Noii Energii, voi sunteti pionierii, voi sunteti cei care o dezvolta. Si vom 
trece prin toate acestea impreuna. 

In caz ca vreunul dintre voi doreste sa stie: „Imi va schimba asta viata?” – Absolut. 
Absolut. Multi dintre voi ati trecut printr-o re-organizare majora in viata voastra - ati 
trecut prin dificultati  si  provocari  cu job-urile  voastre, cu familia  si  cu sanatatea. 
Aceasta a fost  parte din  ultimii  10 ani.  In  ultimii  10 ani  voi  ati  „procesat”  mult. 
Trebuie sa va spun ca multi dintre voi ati fost foarte „absorbiti de voi insiva” in ultimii 
10 ani. Asta a fost minunat, pentru ca ati procesat o cantitate mare de energie blocata 
din viata voastra. 

De acum inainte nu veti mai fi „absorbiti de voi insiva”. Veti deveni voi insiva, veti 
imbratisa  Sinele  Divin si  veti  imbratisa  sinele-social –  acea  parte  din  voi  care  se 
integreaza cu ceilalti oameni de pe Pamant. Astfel veti deveni Sinele Universal – o parte 
din voi se va conecta cu toate energiile multi-dimensionale. Dar nu veti mai fi „absorbiti 
de voi insiva”. Am trecut de aceasta etapa. Am trecut de etapa „procesarii”. 

Tobias a permis „procesarea”. Poate ca a simtit ca este nevoie de aceasta. Si poate 
ca asa a fost. El v-a permis sa patrundeti in problemele voastre. El v-a permis sa 
plangeti destul de mult. El a permis discutiile lungi. Dar noi vom merge dincolo de toate 
acestea. 

Nu este vorba ca eu, Adamus, nu ma ingrijesc de voi – sau de ceilalti – dar aceasta 
„procesare” poate sa se intoarca importiva voastra la un moment dat. Veti observa ca 
am dreptate pe masura ce veti trece dincolo de starea in care sunteti „absorbiti de voi 
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insiva”. Atunci  cand priviti  in interior, atunci cand lucrati  cu problemele voastre de 
eliberare - veti observa ca aceasta este foarte benefic la inceput – insa tinde sa fie 
foarte inselator, tindeti sa vreti sa faceti asta din ce in ce mai mult. Doriti din ce in ce 
mai mult sa „procesati”. Va simtiti bine. Este o „hrana” energetica. Doriti din ce in ce 
mai mult – pentru ca aceasta valideaza energia de „victima”. Doriti din ce in ce mai 
mult, faceti asta dimineata, la pranz si seara – si este scuza voastra pentru a nu face 
nimic.  Intr-un  fel  este  asemenea  unui  ciment,  va  tine  pe  loc  –  si  devine  o  scuza 
nemaipomenita ca sa nu va confruntati cu inevitabilul. 

Sunteti  Dumnezei  de asemenea. Sunteti  Creatori.  Voi  ati  creat universul,  acest 
Pamant, toate vietile voastre. Dar ati uitat sa fiti Creatori. Pe de-o parte asta s-a 
intamplat pentru ca asa ati programat chiar voi  – sau mai bine spus voi ati permis 
aceasta  programare;  pe de alta  parte voi  ati  intrat  in  tiparele  mondene,  normale, 
rutinate  de  viata.  Este  o  energie  foarte  seducatoare  –  va  atrage  si  va  retine  in 
interiorul ei. Este nevoie de „totul” pentru a iesi din asta. Insa, pe de alta parte, cu 
cat incercati mai mult sa iesiti din asta, cu cat impingeti mai mult, cu cat va straduiti 
mai mult – cu atat va mentine in interiorul ei din ce in ce mai mult. 

Asa incat ce este de facut? – Ii dati drumul. O eliberati. Mergeti dincolo de ea. 
Poate ca asta e mai infricosator si mai dificil decat sa va straduiti sa va croiti drum in 
afara, sa folositi forta bruta pentru a iesi din „normalitate” si pentru a deveni Tot Ceea 
Ce Sunteti. 

Asadar  Shaumbra  haideti  sa  respiram  profund  pe  masura  ce  intram  in  Scoala 
Misterelor in Noua Energie. 

A merge „dincolo”

Vom face impreuna lucruri care sfideaza logica si mintea. Vom trece dincolo de 
limite – nu doar vom atinge limitele, ci vom trece dincolo de ele. Vom patrunde in 
domenii in care va fi necesar sa aveti incredere absoluta in voi insiva. Nu va incredeti in 
mine – incredeti-va in voi insiva. Atunci cand incercati sa plasati increderea voastra 
catre mine – eu va voi lasa sa cadeti, ca sa invatati sa aveti incredere in voi insiva. 

Veti invata sa aveti incredere in voi insiva, sa va iubiti pe voi insiva intr-un fel in 
care acum nici nu va puteti imagina. Trecand dincolo de mintea umana si de programarea 
umana – vom merge direct in experienta. In Experienta. 

Multi dintre voi ati cautat Spiritul, l-ati cautat pe Dumnezeu, v-ati cautat pe voi 
insiva sau cine stie ce ati mai cautat – mult timp. Ati analizat si ati studiat asta. 
Pentru numele lui D-zeu – puneti de-o parte toate aceste carti! Aruncati-le undeva. Ati 
studiat – dar astfel nu veti putea sa intelegeti niciodata Spiritul sau pe voi insiva. Nu 
puteti decat sa experimentati Spiritul – si asta vom face noi impreuna. 

Veti trece dincolo de discutii, dincolo de retorica. Stiti voi, puteti discuta despre 
iubire, o puteti analiza, puteti scrie despre iubire, puteti canta despre iubire – insa ea 
devine iubire adevarata doar atunci  cand o experimentati.  Pana atunci  este doar o 
teorie. 
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Puteti discuta despre Dumnezeu toata ziua. Din pacate i-am auzit pe unii dintre voi 
predicand despre Dumnezeu altora iar si iar si iar. Nu ati observat ca sunt pe cale sa 
adoarma?  Am  auzit  teoriile  marete  ale  unora  dintre  voi  despre  Dumnezeu  – 
descotorisiti-va  de  toate  aceste  teorii  chiar  acum.  Noi  il  vom  experimenta  pe 
Dumnezeu.  Vom experimenta  Spiritul  in  viata  voastra.  Nici  un  cuvant  nu  va  putea 
vreodata sa defineasca experienta Spiritului – experienta Vietii. 

Voi discutati despre Viata, discutati despre Noua Energie – incetati sa mai discutati 
despre Noua Energie. I-am vazut pe unii dintre voi cum incearca sa spuna ce este Noua 
Energie si ce este Vechi – criticand ceva/pe cineva si spunand ca este Energie Veche. 
Lasati toate acestea in urma – nu sunt decat cuvinte, nu sunt decat discutii retorice. A 
sosit momentul sa experimentam. Veti experimenta Noua Energie in viata voastra – iar 
apoi veti lasa de-o parte chiar si termenul „Noua Energie”. Va deveni lipsit de sens. 
Veti experimenta integrarea, plenitudinea, implinirea – sau orice alt cuvant doriti – insa 
nici unul din aceste cuvinte nu este satisfacator. 

In Noua Energie veti experimenta – o data pentru totdeauna – creatia voastra; apoi 
veti intelege cuvintele: „si Tu Esti Dumnezeu de asemenea”. Cuvintele nu vor mai avea 
nicio importanta – si totul va fi experienta. Acea experienta va radia catre fiecare 
parte din voi. Acea experienta este cea care atrage studentii, este cea care va permite 
sa deveniti un Standard. Acea experienta pe care o veti trai – nu intelectualizarea ei, 
nu analiza ei – acea experienta personala va schimba dinamica voastra energetica. 

In ultimele 6 saptamani am lucrat impreuna nu la o „programare”, ci mai degraba la 
deschiderea sistemelor voastre energetice care permit acestei Noi Energii sa patrunda 
in interior. Am lucrat si am eliberat multe probleme, multe legaturi vechi, pentru a va 
oferi posibilitatea de a experimenta Noua Energie, Spiritul, plenitudinea, implinirea – 
astfel incat sa nu mai aveti „nevoie” de nimic, sa nu mai „doriti” nimic, sa nu mai fie 
nevoie de acel „morcov” in fata voastra care va face uneori sa mergeti inainte. Vom 
trece dincolo de toate acestea. 

Voi face o afirmatie foarte indrazneata – in timp ce Cauldre se ascunde in spatele 
unui pahar cu apa (audienta rade, in timp ce Cauldre bea o gura de apa). O sa va 
garantez ceea ce voi numiti „fericirea” sau „implinirea” voastra. Eu stiu ca pot sa fac 
asta. Stiu ca pot sa va spun ca daca va permiteti sa aveti incredere in voi insiva, daca 
veti lucra impreuna cu Shaumbra, daca va integrati complet cu voi insiva si va permiteti 
voua insiva sa participati la Scoala Misterelor in Noua Energie – veti avea acest lucru 
care pare ca v-a scapat in tot acest timp: fericirea, pacea interioara – oricum alegeti 
sa o numiti – implinirea, Maiestria pe Pamant. Veti avea aceasta stare ascensionata in 
care  veti  merge  pe  Pamant  ca  o  fiinta  ascensionata,  veti  experimenta  asta,  veti 
constientiza asta - alaturi de ceilalti 15.000 si alti cativa maestri ascensionati care vor 
veni aici, pe Pamant. 

Nu vreau sa va intrebati acum daca veti fi capabili sa vedeti aura celor din jur – 
acesta  este  un  joc  pentru  copii.  (audienta  rade)  Veti  putea  sa  faceti  vindecari 
instantanee pentru ceilalti? Bineinteles ca nu – lasati-i sa isi ia partea lor de suferinta. 
(audienta rade si aplauda) Este adevarat ceea ce va spun. Este mai adevarat decat va 
puteti  imagina.  Stiti,  acesta  este un  lucru  foarte egoist  –  incercati  sa-i  vindecati 
instantaneu pe ceilalti. Sa va fie rusine – si va spun asta cu adevarat, pentru ca de 
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fapt o faceti pentru voi. I-am vazut pe unii dintre voi – o faceti pentru ca doriti sa 
dovediti ca sunteti un fel  de „Isus” coborat din nou pe Pamant. 

Noi vom avea o abordare complet diferita. Va voi provoca uneori. Voi arunca foarte 
multe lucruri. Ii vad pe unii dintre voi cum va tineti strans de unele concepte – va 
intrebati cum ati putea oare sa dati drumul unor lucruri? Ei bine, le veti da drumul – 
mai devreme sau mai tarziu. Poate ca o veti face lovind si tipand, sau poate o veti face 
prin simpla permisiune. 

Aceasta este Noua Energie – ea nu functioneaza ca energia Veche. Chiar in acest 
moment, dragi Shaumbra, unele simturi intuitive vin catre voi. Voi simtiti  o energie 
diferita – mult prea diferita pentru a o putea defini. O parte din voi o respinge. O 
parte din voi este intrigata de ea. Este Noua Energie – o mica parte din ea – care vine 
in interiorul vostru acum. Si vom incepe sa lucram cu ea. 

Nu stiu cate luni, sau ani, sau decenii vom petrece impreuna – insa voi lucra cu voi. 
Imi voi lua un angajament fata de voi, mai intai de toate – acela ca veti gasi fericirea, 
implinirea, sau oricum alegeti sa o numiti. Si chiar inainte de a o gasi ma veti injura cu 
patos. (audienta rade) Chiar inainte de a gasi fericirea va parea ca sunteti in mijlocul 
celei mai mari dezordini din cate exista – insa va fi un moment foarte, foarte scurt. 

Stiu ca pot sa afirm asta pentru ca stiu Cine Sunteti. Stiu cu ce lucram impreuna si 
stiu – privindu-va energia – ca sunteti cu adevarat acolo. Este vorba doar despre a a lua 
acea ultima inghititura care permite experientei  sa patrunda in interior acum, care 
permite aceasta experienta in viata voastra aici, pe Pamant. 

Nu vom deveni extrem de esoterici. Nu voi face filosofie cu voi. Vor fi si zile cand 
vom fi impreuna, zile in care veti simti ca nimic nu se intampla – dar veti descoperi mai 
tarziu ca ceva formidabil s-a intamplat. Asa lucreaza Noua Energie. Vor fi momente 
cand veti crede ca nu faceti niciun progres – ca sa realizati apoi brusc ca „progresul” a 
fost doar o iluzie, ca faceti totul destul de bine. 

Deschizand Trecutul

Vom explora  impreuna  un  domeniu  care  ma  intereseaza  personal  –  vom explora 
potentialele incuiate sau ascunse ale trecutului. Trecutul contine foarte multa iubire. 
Trecutul incearca sa faca legatura cu acest lucru pe care il numim Noua Energie – insa o 
parte  atat  de  mare  din  trecut  este  incuiata  in  istorie  si  in  sisteme  de  credinta. 
Apropos’ - ati putea foarte bine sa aruncati toata istoria – pentru ca a fost scrisa intr-
un mod foarte liniar. Si asta include si istoria voastra personala. Va uitati inapoi si 
spuneti: „Ce? Adamus, eu am un trecut foarte clar definit – cel putin in aceasta viata.” 
Nu este asa deloc. Voi spuneti:  „Dar Adamus – iata toate fotografiile mele. Iti pot 
arata toate fotografiile din momentul in care m-am nascut pana acum – trecutul meu 
este foarte bine definit.” Voi de fapt vedeti doar o mica bucata din istoria voastra, din 
trecutul vostru. 

Ceea ce s-a intamplat in potentialele trecutului a fost incuiat. Aceste potentiale au 
fost ascunse intr-un mod foarte, foarte destept – astfel incat sa credeti ca sunteti 
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cine sunteti, si nu cine ati fost cu adevarat. Voi  ati  incuiat aceste potentiale, ati 
permis altora la se incuie – si v-ati definit pe voi insiva intr-un spectru foarte ingust. 
Dar asta nu e ceea ce sunteti cu adevarat. 

Vom merge in trecut si vom deschide potentialele lui si ceea ce voi numiti „realitatile 
alternative” – care nu sunt deloc „alternative”, pentru ca ele au existat cu adevarat, voi 
doar ati ales sa le ignorati. A merge in trecut este un lucru foarte periculos. Exista 
dragoni si demoni care pazesc Portile Trecutului. Voi i-ati pus acolo – pe de-o parte ca 
sa va pazeasca, pe de alta parte pentru a mentine aceasta iluzie. Dar noi vom merge 
inapoi in trecut si vom descuia acele potentiale – iar asta va va schimba trecutul. Nu va 
schimba neaparat si trecutul altora, dar va schimba trecutul vostru. Sunteti pregatiti 
pentru asta? (audienta raspunde) Hmm... nu spuneti „Da” pana cand nu cititi si ultimele 
randuri. (audienta rade)

Veti ajunge sa intelegeti ca persoana pe care o priviti in oglinda nu reprezinta deloc 
Ceea Ce Sunteti cu adevarat. Insa atunci cand vom merge in trecut veti vedea unele 
lucruri pe care s-ar putea sa nu va doriti sa le vedeti – prin ochii umanului care ati fost 
pana in acest moment. Cu alte cuvinte, nu ati fi fost pregatiti pentru asta cu un an in 
urma, sau cu doi ani in urma – insa acum sunteti pregatiti. 

Eu voi fi alaturi de voi in fiecare moment - zi si noapte. Aceasta este promisiunea 
mea catre fiecare dintre voi. Voi fi mereu acolo. 

Exista un anturaj care lucreaza alaturi de mine; exista Maestri Inaltati care se 
intorc acum pe Pamant, cu care sunteti conectati; exista aspecte ale voastre cu care ne 
conectam continuu si cu care comunicam. Eu voi fi alaturi de voi cu fiecare pas pe cale. 
Sa nu ma rugati sa fac treaba pentru voi, sa nu ma rugati sa va dau eu raspunsul – dar 
voi fi alaturi de voi si va voi onora. 

Sa nu fugiti si sa va ascundeti de mine – stiu ca asa veti face. Vor fi momente in 
care veti fi atat de stanjeniti de voi insiva si de actiunile voastre incat veti dori sa nu 
fiu acolo. Si veti pretinde ca eu nu sunt acolo – astfel incat, pentru voi, eu nu voi fi 
acolo; insa pentru mine voi fi. (audienta rade)

Dragi Shaumbra,  vom merge in trecut pentru a descoperi de fapt viitorul vostru. 
Vom merge in trecut pentru a descuia o energie foarte dinamica, plina de iubire, dar 
uneori  foarte  inspaimantatoare  –  astfel  incat  sa  nu  mai  fiti  „stransi/inchistati”  in 
definitii. Nu sunteti in propriul vostru cristal. Ati ras atunci cand am spus ca am stat 
incuiat intr-un cristal timp de 100.000 de ani. Dar stiti cat timp ati stat voi incuiati in 
cristalul vostru? Mai mult de 100.000 de ani. Cristalul vostru este trecutul vostru – iar 
voi ati fost incuiati in el si in acelasi timp ati fost izolati de el. Vom merge inapoi in 
trecut si il vom descuia/deschide. 

Nu voi spune acum cum vom face aceasta. Vom aborda acest subiect in unele din 
cursurile noastre viitoare. Insa vom intelege ce eliberare este aceasta – cat de multa 
energie a fost blocata, cata greutate ati purtat cu voi. Este ca si cum ati fi fost 
ingropati  in  subteran in  tot  acest timp.  Atunci  cand mergeti  in  trecut si  descuiati 
fiecare parte din el – aceasta schimba trecutul si schimba prezentul. Schimba cursul 
istoriei voastre. Schimba totul. Veti descoperi lucruri despre voi insiva care va vor uimi. 
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Viitorul si Prezentul

Vom merge impreuna in viitor si in potentialele lui. Nu vom stabili viitorul umanitatii 
– vom privi doar potentialele. Vom fi vizionari. Vom privi directia in care se indreapta 
umanitatea. Vom privi propriile voastre creatii – care stau acolo, in viitor. Ele sunt acolo 
chiar acum. Abia astept sa merg cu voi in viitor  - sa constientizati ceea ce este in 
viitorul vostru. 

Unii dintre voi aveti deja o gradina plina cu buruieni acolo. Unii dintre voi aveti atat 
de multa teama in viitorul vostru incat viitorul se opreste – si daca un „cititor” s-ar uita 
la viata voastra ar inghiti in sec si ar spune: „Nu va merge prea departe”. De fapt veti 
merge mai departe, insa sunt atat de multe ziduri construite de frica acolo. 

Unii dintre voi ati luat ce a fost mai rau din trecutul vostru si le-ati pus in viitor – 
pentru a va repeta. De ce? Ei bine, voi credeti ca daca va veti repeta iar si iar, la 
nesfarsit, veti ajunge la un rezultat diferit – asa cum spune si Cathy intr-un capitol din 
cartea ei. (Adamus se refera la Cathy Archer si la cartea pe care a lansat-o in ziua 
respectiva).  Insa asa nu veti  ajunge la un rezultat diferit. Intotdeauna veti  obtine 
acelasi rezultat daca repetati aceleasi actiuni si aceleasi tipare ale mintii. Asa incat voi 
ati luat „cimitirele” voastre din trecut si le-ati pus in viitor – si astfel sunteti destinati 
sa va repetati la nesfarsit. 

Vom merge impreuna in viitor si vom descoperi unele dintre aceste lucruri. Mai intai 
de toate vom deveni constienti de ceea ce se afla acolo – si apoi le vom dezveli. 

Unii dintre voi nu aveti nimic in viitorul vostru. Va este prea teama sa planuiti... va 
este teama sa creati in viitor. Va este teama ca nu cumva sa faceti ceva gresit – astfel 
incat nu saditi nimic in viitor. Ce se intampla cu voi? Ei bine, veti fi la mana destinului si 
a toanelor celorlalti. Nu ati creat nimic pentru voi insiva – asa incat viitorul vostru va fi 
creat de altii. Unii dintre voi sunteti de fapt destul de multumiti cu asta – astfel puteti 
da vina pe ei, mai degraba decat sa fiti un Creator cu drepturi depline. 

Vom merge in  trecut, vom merge in  viitor si  vom aduce totul  in  acest moment 
Prezent – momentul prezent, unde totul este actualizat si materializat, unde se produce 
experienta. Apropos’:  pana cand nu sunteti in momentul Prezent nu puteti experimenta 
prea multe lucruri in trecut sau in viitor. Puteti primi unele indicii despre experientele 
din  trecut  sau  despre  viitor  –  insa  nu  puteti  experimenta  totul  pe deplin  decat  in 
momentul Acum. De aceea a fost creat momentul Acum – acesta este singurul motiv 
pentru care a fost creat momentul Acum. Altfel, realitatea asa cum o cunoasteti ar fi 
cuprinsa doar din trecut si viitor. De fapt exista o intreaga teorie sau formula despre 
aceasta  –  o  fizica  minunata.  Insa  voi  ati  fost  suficient  de  destepti  ca  sa  creati 
momentul  Prezent –  astfel  incat  sa  puteti  experimenta.  De  aceea  exista  momentul 
Prezent. 

Uneori  lucrurile  vor  fi  destul  de  intense.  Unii  dintre  voi  chiar  acum  isi  sting 
calculatoarele si ne fac cu mana spunand „La revedere!” – si asta este in regula. Sunteti 
bineveniti inapoi oricand. Asemenea expresiei pe care am creat-o, eu voi spune lucrurilor 
pe nume. Daca eu cred ca sunteti „in minte” – oferiti-mi dreptul sa va spun asta in 
fata. Daca eu cred ca va hraniti din mine sau din altcineva – permiteti-mi sa va spun 
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asta in fata. Daca eu cred ca sunteti plini de prostii (audienta rade) – permiteti-mi sa 
va spun asta in fata, pentru ca o voi face onorandu-va total. 

Pe masura ce vom merge inainte, lucrand impreuna, va voi cere cateva lucruri. Mai 
intai, asa cum am mai spus si inainte, va rog sa constientizati ca voi fi alaturi de voi cu 
fiecare pas pe care il faceti, in fiecare moment. Atunci cand ma veti ruga sa va ofer 
intimitate – va voi oferi intimitate, dar voi fi in continuare acolo. (audienta rade ) Nu 
voi  interveni  in  niciun fel,  nu va voi inoportuna – imi voi intoarce doar putin capul. 
(audienta rade)

Notati si impartasiti experientele voastre

Va voi ruga sa urmariti continuu [sa va notati] experientele. Puteti tine un jurnal, 
puteti scrie pe un blog sau puteti sa va luati pur si simplu notite pentru voi insiva. Nu 
trebuie sa le scrieti pe larg si nu este neaparat nevoie sa faceti aceasta zilnic. Ne 
aventuram impreuna pe teritorii noi. Voi mergeti in Lumea Noua – insa de aceasta data 
Lumea Noua nu este o bucata de Pamant pe partea cealalta a Europei. Lumea Noua este 
constiinta noua, este Noua Energie. 

Tineti o evidenta. Veti avea nevoie de ea. Veti dori sa faceti aceasta. Va va ajuta 
sa intelegeti – in zilele dificile – cum ati ajuns dintr-un punct in altul. Si cand spun 
„dificil” nu o spun in vechiul mod – ci ma refer la faptul ca nu veti intelege nimic cu 
mintea, ca totul va parea ca nu are niciun sens. 

Si asta este un lucru pe care vreau sa-l subliniez: lucrurile s-ar putea sa para ca 
nu au niciun sens. Si va voi ruga sa deveniti confortabili / sa va acomodati cu asta. O 
patre din voi va dori sa sara imediat in minte si sa analizeze totul, ca sa va dati seama 
de logica lucrurilor – dar veti avea o stare accentuata de disconfort cand veti descoperi 
ca nu exista nicio logica, ca sfideaza orice logica si orice fizica. Iar apoi veti avea un 
sentiment foarte ‚ciudat’. Veti simti ca lucrurile au scapat de sub control. Veti simti 
nevoia sa fugiti inapoi catre Vechea Energie care va oferea siguranta. 

Acesta este momentul in care este indicat sa va opriti, sa respirati profund si sa 
experimentati – sa experimentati cum este. Dati drumul la tot. Unii dintre voi veti simti 
ca ametiti, ca va pierdeti mintile – mai mult decat simtiti acum – veti avea ameteli, 
probleme cu ochii si multe alte lucruri. Dati drumul la tot. Este parte din experienta de 
integrare a Noii Energii – este parte din calatoria noastra impreuna ca si pionieri.  

Tineti notite. Asta va va ajuta sa impartasiti cu alti Shaumbra. In impartasire se 
afla o mare frumusete - atunci cand iti impartasesti povestea, confuzia cu altul. Atunci 
cand va impartasiti povestile celor care le citesc sau le asculta  - va rog sa nu tineti 
predici. Nu incepeti sa oferiti multe sfaturi - decat in cazul in care celalalt spune: „As 
aprecia sfatul tau.” Sa nu incepeti sa spuneti nimanui ce au facut bine si ce au facut 
gresit. 

Exista acest concept – pe care Tobias l-a adus de curand – nu ati facut nimic 
„gresit”. Nu puteti face nimic „gresit”. Aveti incredere in mine cand va spun asta. Nu 
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puteti face nimic „gresit”. Puteti avea multe experiente urate – dar nu puteti face nimic 
„gresit”. 

Nu vreau sa va criticati unii pe altii pentru experientele voastre sau sa le supra-
analizati. Vreau sa va onorati experientele. Acesta este unul dintre motivele impartasirii 
– astfel incat experienta voastra sa poata fi onorata si altii sa poata invata din ea. Nu 
vreau  sa  va  aratati  superioritatea  atunci  cand  impartasiti.  Nu  vreau  sa  va  simtiti 
niciodata rusinati atunci cand va impartasiti povestea – decat in cazul in care veniti la 
mine  sa-mi  puneti  o  intrebare.  (audienta  rade)  Asadar  Shaumbra  impartasiti-va 
povestile. 

Participati

Un alt lucru pe care il voi cere de la voi acum, cand ne imbarcam pentru urmatoarea 
parte a calatoriei noastre, este sa participati pe deplin. Nu vor mai exista aceia care 
stau pe margine – asa cum a fost in ultimii 10 ani. Stiu ca unii dintre voi ati avut nevoie 
sa stati pe margine inainte de a intra „pe terenul de joc”. Dar daca veti participa la 
aceasta adunare trebuie sa fiti pe terenul de joc. 

Aceasta  inseamna  ca  participati.  Nu  veti  mai  sta  pe  margine,  criticandu-l  pe 
antrenor si pe ceilalti jucatori. Trebuie sa participati. Nu mai este timpul sa invatati 
doar de la ei – acum este momentul sa invatati impreuna cu ei. Nu este momentul sa va 
luati notite pentru a le folosi mai tarziu  – trebuie sa le folositi chiar acum. Deveniti 
activi, implicati-va. Fiti o parte din Shoud-uri. Aceste Shoud-uri sunt ale voastre – nu 
sunt ale mele. Fiti o parte din ele. Cititi-le, ascultati-le, atingeti-le. Nu-mi pasa ce 
faceti – dar fiti o parte din ele. 

Pe masura ce vom merge mai departe  nu mai este loc pentru cei care stau de-o 
parte si participa intamplator. Nu mai este loc de acum inainte pentru critici, pentru 
judecati.  Suntetm cu totii  impreuna in  asta –  si  aceasta este o munca serioasa si 
distractiva in acelasi timp. Aceasta este o munca uimitoare si foarte puternica – dar nu 
este loc pentru cei care vor sa intre in apa doar cu un degetel. 

Pentru fiecare dintre voi, cei care alegeti sa va implicati pe masura ce vom merge 
mai departe in explorarea Noii Energii pe Pamant... (in sala suna un telefon mobil) – unul 
dintre lucrurile pe care nu le voi tolera sunt telefoanele mobile in timpul discutiilor mele. 
Va rog sa stingeti imediat acel telefon mobil. Multumesc. 

Pe masura ce vom merge inainte vreau de la voi  sa va aduceti energia in Cercul 
Crimson si in Shaumbra. A va aduce energia inseamna sa va oferiti voluntari, sa ajutati 
intr-un fel sau altul. Aceasta nu mai este o calatorie gratuita – in niciun fel. Ne vom 
oferi pe noi insine – noi toti, cei din Consiliul Crimson – intr-un mod fara precedent. Va 
vom oferi sprijin, va vom incuraja si vom lucra cu voi intr-un mod foarte, foarte intens. 
Dar trebuie sa contribuiti si voi cu ceva. Trebuie sa va aratati intentia de a trai in 
aceasta Noua Energie. In caz contrar, Noua Energie tinde sa lucreze pentru voi intr-un 
mod care va fi greu de inteles. 
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Ceea ce vreau sa spun este ca daca va implicati, daca participati, daca va puneti 
energia  in  asta  –  veti  curge  odata  cu  aceasta  energie,  odata  cu  noi  toti,  cu  toti 
Shaumbra, pe masura ce experimentam Noua Energie. Daca voi credeti ca veti calatori 
gratuit  –  Noua  Energie  nu  va  lucra  pentru  voi  in  acelasi  fel.  Oferiti-va  voluntari. 
Ajutati. Faceti ceva. Contribuiti cu ceva. 

Am fost foarte afectat in  legatura  cu  Linda,  cu Cauldre si  cu echipa  Cercului 
Crimson. Ei se ingrijoreaza atat de mult pentru ca voi sa va simtiti bine, pentru ca voi 
sa  beneficiati  –  si  v-au  oferit  atat  de  multe  gratuit,  ingrijorandu-se  pentru  banii 
necesari ca sa conduca aceasta organizatie care va serveste. Ei au petrecut foarte mult 
timp ingrijorandu-se – timp care ar fi trebuit sa fie orientat catre explorare si pentru 
munca de pionierat. Asa incat, contribuiti cu timp sau cu bani, sau contribuiti prin a-i 
binecuvanta in fiecare zi – si nu vorbesc despre o binecuvantare o data la nu stiu cat 
timp, ci despre o binecuvantare reala, care ajunge la ei, pentru ca si asta ajuta, ii 
ajuta sa va serveasca. 

Spun aceasta in ciuda disconfortului si stanjenirii lui Cauldre – si, intr-o anumita 
masura, si a Lindei – pentru ca ei doresc cu adevarat sa va serveasca, asa cum doresc 
si Aandrah sau Norma, Garret si echipa Cercului Crimson, care munceste din greu. Acum 
ei au nevoie de sustinerea voastra. 

Acesta nu este un apel pentru bani. Daca aud pe cineva ca spune ca scopul acestei 
discutii  a fost pentru a strange donatii  va voi scoate afara batand toba. Nu avem 
nevoie de aceasta energie – daca asta cautati. Daca nu intelegeti nevoia de a contribui 
energetic, constient, financiar, prin voluntariat sau in orice alt fel –  nu trebuie sa 
mergeti mai departe. Nu ii vom duce cu noi pe cei care raman in urma sau pe cei care 
nu participa. Sper ca am fost foarte, foarte clar in aceasta privinta. 

Am purtat multe discutii lungi cu echipa, cu Linda si cu Cauldre de curand – si i-am 
incurajat sa faca unele lucruri; spre exemplu i-am incurajat sa puna un pret mai mare 
pentru a aduce mai multe venituri in schimbul serviciilor pe care le ofera. Ei nu fost 
inclinati sa faca aceasta – puteti spune ca din bunatatea inimii lor. Dar va voi incuraja 
atunci  pe  voi sa  faceti  un  pas  inainte  –  ca  sa  nu  fie  nevoie  sa  platiti  pentru 
transmisiunea lunara pe internet; eu am pus si acest subiect in discutie, dar ei nu au 
fost de acord. Ei doresc ca Shaumbra sa poata sa participe la aceste Shoud-uri fara 
nicio restrictie financiara – pentru aceia dintre voi care nu isi permit sa plateasca. 

Dar va voi spune, dragi Shaumbra – daca ascultati acum acest Shoud – oferiti-va 
voluntari, sau contribuiti  in vreun fel,  sau trimiteti binecuvantari din inima voastra. 
Toate aceste lucruri ne vor permite sa ne continuam munca impreuna si sa mergem 
inainte. 

Asistenta si Suport

Veti primi asistenta si vi se va oferi suport – care vor veni la voi din locuri foarte 
neasteptate  pe  masura  ce  vom  lucra  impreuna.  Si  nu  vorbesc  doar  despre  fiinte 
angelice, ci vorbesc despre fiinte pamantene care vor iesi in fata. Vorbesc despre ceva 
ce voi pune in discutie intr-un Shoud viitor – despre fiinte in Noua Energie care sunt 
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create  si  modelate  la  propriu  pentru  a  veni  sa  va  serveasca.  Aceasta  munca este 
extraordinara  si  exista un  serviciu  extraordinar - resurse extraodinare vor  veni  la 
fiecare dintre voi. 

Asa cum probabil deja v-ati dat seama, aceasta nu va va face sa va umflati in 
pene.  Aceasta  nu  va  rezolva  cateva  din  problemele  voastre  vechi.  Aceasta  va  fi 
realizarea a ceea ce am studiat si la care am lucrat mii de ani. Si acum este aici. Este 
aici, chiar acum. 

Eu doresc sa ne continuam intalnirile noastre lunare in acest fel. Ele sunt foarte 
importante, pentru ca lucrurile se vor petrece cu o viteza si mai mare. Veti avea nevoie 
de aceste momente in care ne adunam impreuna. Vom vorbi despre directia energiior in 
aceasta  lume.  Vom  aborda  subiecte  legate  de  politica  -  fara  sa  discutam  despre 
„favoriti”. Vom discuta despre dinamica energetica a lumii financiare, despre vreme, 
despre politica, despre constiinta, despre Gaia. Vom privi  catre directia in  care se 
indreapta Pamantul – si de aceea am spus ca veti fi vizionari. Veti avea sentimente 
intuitive atat de puternice incat veti sti ce se va intampla, care va fi pasul urmator – 
pentru ca voi ajutati la crearea lui. 

Haideti sa respiram profund impreuna. 

Schimbari

Nu voi veni aici in fiecare luna. Vor fi momente cand altii vor veni ca sa vorbeasca 
cu voi. Discutiile lor vor fi poate mai potrivite decat ale mele. Kuthumi va veni aici mai 
des. Si vor mai exista si altii noi care vor veni. Va vom oferi actualizari – si despre 
Sam, apropos. 

Nu vom avea intotdeauna o sesiune de Intrebari si Raspunsuri. Spre exemplu, astazi 
nu  este  o  zi  in  care  vom avea  Intrebari  si  Raspunsuri  –  aceasta  nu  este  singura 
exceptie; voi discuta in cateva momente despre asta. 

Vor exista momente, imediat dupa Shoud-urile noastre, dupa ce veti lua o scurta 
pauza, in care veti discuta intre voi, poate cu Norma, cu Garret, cu Linda si cu Cauldre 
si altii cativa. Vor fi discutii despre ce se intampla in viata voastra, despre Shoud-ul in 
sine – pentru ca voi ajutati la crearea lui. Vor fi discutii despre ce se va intampla, care 
va fi urmatorul pas, discutii  despre experientele voastre. Nu avem nevoie de toate 
aceste Intrebari si Raspunsuri; ele sunt foarte asemanatoare – se incadreaza in general 
in patru categorii. Insa vor exista si momente cand voi dori sa va raspund la intrebarile 
voastre. Pe masura ce ne vom maturiza un pic, as dori sa raspund la intrebari legate de 
Noua Energie si despre experientele voastre cu ea – astfel incat ceilalti sa poata invata 
din ele. Deci vor fi luni in care vom raspunde la intrebari si luni in care nu vom face 
aceasta. 

Asadar... vom face o munca mai profunda si mai intensa in Scolile Misterelor – vom 
limita numarul de participanti si vom putea sa patrundem in energii foarte profunde. Cum 
sa va spun – daca veti dori sa participati la Scolile Misterelor care vor fi oferite in 
weekend-uri trebuie sa intelegeti ca este nevoie sa se perceapa o taxa de participare. 
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Unii dintre voi spuneti: „Vreau sa particip, dar nu am bani” – sau va veti plange spunand 
ca ar trebui sa oferim aceste Scoli gratuit. De ce? Daca doriti sa aveti banii necesari - 
creati-i. Vor fi acolo. 

In munca pe care o vom face pe mai departe nu va mai fi loc pentru energia de 
„victima”.  Nu  va  mai  fi  deloc  loc  pentru  aceasta  energie.  Este  vorba despre a  fi 
Creatori. Este vorba despre a experimenta. Este vorba despre a descoperi/dezvalui 
trecutul, despre a deschide viitorul – experimentand totul chiar aici, in momentul Acum. 

Onorarea

As dori  sa accentuez patru puncte.  Veti  auzi  iar si  iar  –  de la  mine si  de la 
camarazii  mei – veti auzi cuvantul onorare.  Onorare. Este foarte important. Noi va 
onoram pe fiecare dintre voi – indiferent ce. Noi onoram tot ce faceti, tot ceea ce 
sunteti. Nu exista nicio judecata. 

Va voi ruga si pe voi sa faceti la fel de aici inainte. Onorati pe toata lumea din jur. 
Onorati-i pe oamenii care nu va plac. Onorati-i pe oamenii care va supara. Onorati-i pe 
oamenii  cu care lucrati. Onorati-i pe oamenii  cu care comunicati aici. Exista foarte 
putina onorare. Exista foarte multa drama – dar nu prea multa onorare. 

A onora inseamna a-i respecta pe ceilalti – fie ca sunteti de acord cu ei sau nu – 
respectand faptul ca acolo se afla ei, respectand experienta pe care ei au ales-o. 

Vom consolida onorarea.  Onorarea este compasiune. Tobias a vorbit foarte mult 
despre iubire – si asta a fost potrivit. A fost un timp cand ati avut nevoie de iubire, 
cand a fost nevoie sa discutam despre iubire – insa acum este vorba despre onorare. A-
i onora pe toti din jurul vostru. Stiu ca multi dintre voi sunteti critici cu ceilalti. Acum 
incepeti sa-i onorati. Asta nu inseamna ca trebuie sa fiti de acord cu ei – dar onorati-i. 

Prin onorare veti ajunge sa intelegeti cum au ajuns acolo unde sunt. Veti intelege 
cum ati ajuns voi acolo unde sunteti. Veti intelege ca lumea este absolut perfecta. Voi 
acum ii vedeti defectele – sau ceea ce voi credeti ca sunt „defectele” – dar sunteti in 
afara onorarii, pentru ca priviti prin ochii judecatii. Priviti de fapt prin ochii fricilor 
voastre. Atunci cand onorati lucrurile din jurul vostru intelegeti ca ele sunt exact acolo 
unde ar trebui sa fie. 

Atunci cand va onorati pe voi insiva nu mai este nevoie sa „procesati”. Si voi sublinia 
asta pe tabla.  Atunci cand va onorati pe voi insiva nu mai este nevoie sa „procesati”. 
Atunci  cand  va  onorati  pe  voi  insiva  nu  sunteti  niciodata  o  „victima”.  Vom  repeta 
cuvantul „onoare” iar si iar – pana cand va intra sub piele. 
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Jucati diferite roluri

Un alt lucru important -  asa cum am mentionat si la inceputul discutiei noastre de 
astazi, mie imi place sa fiu un „actor”. Asa incat vor exista Shoud-uri si workshop-uri 
in care s-ar putea sa nu ma simtiti ca pe Adamus – dar tot eu voi fi. Voi veni la voi in 
diferite feluri, in diferite momente. 

A juca roluri diferite este ceva minunat. Va voi incuraja pe fiecare dintre voi sa 
faceti asta. Acestea sunt doar aspecte ale voastre – dar sunt aspecte care va iubesc si 
pe care le iubiti – si ele se intorc inapoi la voi. Veti incepe sa creati aceste personaje 
ale sinelui vostru si veti descoperi cu adevarat cat de fluida este energia creatiei. Insa 
atunci cand sunteti blocati intr-un personaj definit atat de „stramt” si va este teama sa 
ii dati drumul – veti repeta aceleasi tipare iar si iar, la infinit. 

Creati

Un alt lucru important – foarte, foarte important – este sa  creati ceva, orice. 
Creativitatea este felul natural prin care va exprimati Dumnezeul interior. Oamenii au 
fost conditionati  sa nu fie Creatori,  sa urmeze rutina. Rutinele sunt stabilite, sunt 
asezate la locul lor – si voua vi se cere sa le respectati. Aceasta a facut ca energia 
voastra sa fie foarte terna, foarte invechita. 

Atunci cand oamenii nu creeaza ceva devin deprimati, devin anxiosi, devin tristi. Ei 
devin asemenea unui animal prins intr-o cusca. Asa incat va voi ruga sa incepeti sa 
creati ceva – orice. 

Ati vazut astazi aici niste carti - care au fost create. Ati ascultat muzica – ea a 
fost creata. Creati un zid de piatra – daca aceasta alegeti. (audienta rade) Cumparati-
va un acvariu pentru pesti si creati-va un acvariu in casa. Creati ceva, Shaumbra. Vreau 
sa incepeti sa deveniti constienti de ponderea zilelor in care nu sunteti creativi, in care 
urmati o rutina. 

Puteti sa gatiti – aceasta este o modalitate minunata de a fi creativi, iar stomacul 
vostru si corpul vostru iubesc mancarea. A fi creativ poate insemna sa va suiti pur si 
simplu in masina – fara sa stiti unde veti merge – mergeti doar si faceti o plimbare 
lunga, nu urmati vechile rutine. Unii dintre voi, cei care sunteti aici, aveti idei minunate 
pentru a crea jocuri – placi de joc. Creati-le – nu va mai gasiti scuze ca sa nu faceti 
asta. 

Una dintre cerintele mele pentru Shaumbra, pe masura ce vom merge mai departe, 
este sa creati. Va voi tine contabilitatea – daca nu creati. Nu trebuie sa fie ceva 
grandios. Nu trebuie sa schimbe lumea. Poate fi ceva foastre simplu. Crosetati ceva – 
orice. Pictati ceva. Cantati un cantec. Scrieti o poezie. Nu conteaza. Nu trebuie sa fie 
ceva artistic – trebuie doar sa creati ceva. Orice. Creati o bijuterie, creati un film – 
orice. 



Aceasta va ajuta sa eliberati unele dintre acele straturi grele – unele dintre ele se 
numesc depresie. Nu este deloc depresie. Energia stagnarii va afecteaza. Oh, si va 
uitati la acele reclame la televizor care spun: „Daca va simtiti deprimati, daca simtiti 
ca nimeni nu va iubeste, daca simtiti ca nu mai aveti energie, daca sunteti mereu obositi  
– ar trebui sa luati medicamente pentru dormit.”  Nu – nu luati medicamente. Fiti 
creativi. Creati ceva - orice. 

Vom discuta despre aceasta iar si iar – si vor exista momente cand voi sta in fata 
voastra, voi deschide ochii, voi merge prin audienta si va voi intreba despre creatiile 
voastre. Asa incat va rog sa va pregatiti. (audienta rade). 

Oh, acesta este un alt subiect despre care vreau sa vorbesc acum. Lui Cauldre nu ii 
place sa  stea cu  ochii  deschisi  in  timp  ce face channel.  Dar  iti  spun  chiar  acum, 
Cauldre: „Da, voi merge prin audienta. Daca vrei sa faci asta cu ochii inchisi – este la 
latitudinea ta. (audienta rade) Dar iti  spun chiar acum ca va fi  mai  usor daca vei 
deschide ochii.”

Un animal totemic

Un  alt  lucru  foarte  important,  cu  care  ne  vom  distra:  vreau  sa  creati  –  din 
imaginatia voastra – un animal totemic pentru voi insiva. Incepand de astazi. Exista un 
motiv intemeiat pentru aceasta. Permiteti-mi sa va explic putin. Unii dintre voi sunteti 
foarte familiarizati cu animalele totemice. Exista de fapt un nume foarte vechi pentru 
aceasta practica – este o practica straveche, dar o vom aduce in Noua Energie. 

Creati un animal al vostru. Pentru unii dintre voi s-ar putea sa fie un urs, sau o 
bufnita, sau un soim frumos, sau poate fi un iepure minunat. Poate fi orice doriti, orice 
animal – dar trebuie sa fie un animal care exista acum pe Pamant. Un animal care exista 
– o specie care exista acum pe Pamant. Vreau sa incepeti sa va imaginati acest animal. 

Sa spunem ca v-ati ales o caprioara ca animal totemic. Vreau sa incepeti sa v-o 
imaginati pana cand incepe sa devina reala. Aceasta inseamna ca nu veti avea doar acea 
imagine incetosata, ci veti incepe sa o simtiti – ii simtiti blana, pielea – pana cand veti 
putea  sa  o  si  mirositi;  nu  trebuie  sa  miroasa  neaparat  foarte  puternic,  dar  sa  o 
mirositi. In cele din urma veti fi capabili sa o privit chiar si in ochi. 

Vom folosi aceasta unealta, acest totem, pentru o multime de lucruri pe care le vom 
face impreuna de acum inainte. Este totemul vostru – nu este al alcuiva. Nu este ceva 
din afara voastra – este o parte din voi. 

Vom lucra cu acest totem, cu acest animal pe care vi l-ati imaginat si care vine din 
interiorul vostru. Este o parte din acest joc – a juca roluri diferite. Aceasta fiinta va fi 
prietenul vostru drag, servitorul vostru, animalul vostru de companie. El va va intelege. 
Veti fi capabili sa-l trimiteti in afara. Atunci cand veti fi ocupati cu lucrurile normale 
pe care le faceti ca oameni – veti putea sa trimiteti aceasta parte din voi sa faca alte 
lucruri in trecutul vostru, in viitorul vostru si in alte dimensiuni. 

Acest animal va va ajuta sa va protejati – Cauldre, „a proteja” nu este un cuvant 
potrivit – acest animal va va mentine constienti de energiile din jurul vostru. Da, exista 



unele energii foarte intunecate, foarte manipulatoare pe Pamant chiar acum – si de fapt 
se intensifica. Aceste energii ar dori sa vina si sa bage frica in voi – pentru ca aceasta 
este modalitatea prin care se hranesc. Aceste energii doresc sa va aduca energia intr-
un loc din care sa va poata manipula. Aceste energii, in cea mai mare parte, sunt non-
fizice – dar exista si fiinte fizice care practica unele dintre „artele intunecate”. Ele nu 
au invatat deocamdata faptul ca aceasta practica functioneaza de fapt impotriva lor. 

Dar  totemul  vostru va ajuta sa fiti  constienti  de energiile  din  jurul  vostru, de 
dimensiunile din jurul vostru si de dimensiunile care se extind in afara foarte departe. 
Acest animal totemic va deveni prietenul vostru cel mai bun pe parcursul urmatorilor ani 
pe care ii vom petrece impreuna. Nu il numiti in acest moment – vom face aceasta mai 
tarziu.  De  acum  pana  la  urmatoarea  noastra  intalnire  va  voi  ruga  sa  incepeti  sa 
dezvoltati acest animal. 

Acum, s-ar putea sa aveti o reactie imediata – ca totemul vostru ar trebui sa fie un 
urs,  de exemplu,  pentru  ca ati  iubit  intotdeauna ursii.  Sau poate ca veti  simti  ca 
trebuie  sa  fie  o  broasca  testoasa  –  pentru  ca  aveti  o  afinitate  pentru  broastele 
testoase. Dar dati drumul la asta pentru un moment. Va incepe sa creasca. Veti incepe 
sa dezvoltati acest totem. Sa nu fiti surprinsi daca va fi ceva total diferit. Apoi, dupa 
ce deveniti increzatori, incepeti sa respirati viata in el. Respirati energia vietii in el – 
este voi. 

Incepeti sa va imaginati exact cum arata – dar intelegeti  ca s-ar putea sa se 
schimbe, sa se dezvolte pe parcurs. Incepeti sa-i simtiti atributele – cum poate sa 
zboare sau sa se tarasca in alte dimensiuni; cum poate sa exploreze pentru voi; cum 
poate sa fie mereu in serviciu, vigilent, pentru voi. 

Asadar aceasta este tema voastra – acest totem. In cadrul intalnirii noastre de 
luna viitoare vom discuta mai multe despre fundalul antic al acestei practici si despre 
cum vom aplica toate acestea pe masura ce vom merge inainte. Insa pentru aceasta 
luna, pana la intalnirea viitoare, familiarizati-va cu aceasta parte din voi. 

Totemul  va fi  –  cum sa va spun –  precum  „ochiul  vostru” care priveste in  alte 
dimensiuni; va fi „ochiul” pestelui vostru – sau orice alt animal totemic veti alege. Si nu 
conteaza ce veti alege. Sa nu incepeti acum sa va ganditi care animal este mai puternic, 
sau mai inteligent, sau mai rapid – sau ceva de genul acesta. Nu conteaza. Cu adevarat 
nu conteaza. Mai degraba este vorba despre relatia voastra cu aceasta parte din voi si 
despre abilitatea voastra de a-l trimite in afara pentru voi – abilitatea voastra de a-l 
avea acolo, mentinandu-va alerti si constienti. 

Asadar... am spus ca nu vom avea sesiune de Intrebari si Raspunsuri astazi – si nu 
vom avea – dar ii voi permite Lindei sa-mi puna cateva intrebari, pentru ca stiu ca are 
cateva intrebari pentru mine. Voi primi cateva intrebari de la draga de Linda – intrebari 
legate de directia in care vom merge. Asadar, draga mea, daca ai intrebari pentru mine 
acum... 

LINDA: (oftand) Am crezut ca am intrebari... am crezut ca am, dar acum cred... 
nu stiu ce sa te intreb, pentru ca ai propus atat de multe lucruri... 



ADAMUS: Cu ce ar trebui sa se imbrace Cauldre cand urca pe scena – in afara de 
ceea ce eu numesc... hm, imbracaminte ‚banala’? Ai putea sa ma intrebi despre asta 
(audienta rade)

LINDA: Ei bine, eu am fost coordonator de moda. Asa ca daca ai ceva sfaturi in 
privinta asta cu siguranta ca o sa le gasesc interesante. 

ADAMUS: Intr-adevar, i-am spus lui Cauldre acum cateva zile ca eu as prefera sa 
se imbrace intr-un costum. Nu trebuie neaparat sa-si puna si cravata, insa eu sunt 
obisnuit sa ma imbrac un pic mai elegant de atat... (audienta rade in timp ce Adamus 
trage de camasa lui Cauldre) Nu spun ca imbracamintea lui Cauldre nu arata bine – dar 
pentru mine nu este tocmai potrivita. 

LINDA: Asadar tu preferi o prezentare mai formala. 

ADAMUS: Nu as numi-o „formala” – i-as spune mai degraba „eleganta”. (audienta 
rade)

LINDA: Eleganta.

ADAMUS: Da.

LINDA: Si ne-ai putea ajuta sa intelegem cum putem controla caldura din camera cu 
aceasta vestimentatie eleganta? 

ADAMUS: Intr-adevar, va puteti regla temperatura corpului – daca alegeti. Mie 
mi-ar placea sa imbrace o camasa mai „indrazneata” – nu o camasa obisnuita. 

LINDA: Stii tu, Cauldre nu prea se da in vant sa imbrace culori indraznete. 

ADAMUS: Stiu. (audienta rade cu pofta si aplauda) Insa in felul acesta Shaumbra 
vor sti ca eu sunt cel care le vorbeste. (audienta rade)

LINDA: Nu sunt inca socata pe deplin – insa cum il vei ajuta pe Geoff sa treaca 
prin aceasta perioada de ajustare? 

ADAMUS: Tu il vei trece prin... el spune „furtunile nordice” (audienta rade) Se va 
obisnui. 

LINDA: El va gasi o cale sa se obisnuiasca cu asta. Si exista o paleta de culori, 
poate, pe care ar trebui sa-l incurajam pe Geoff sa le poarte? 

ADAMUS: Eu voi ajuta la selectarea finala atunci cand ajungem acolo. 

LINDA: Exista vreo culoare care o urasti (nu-ti place deloc)? 

ADAMUS: Eu nu urasc nimic. Nu. 

LINDA: Asadar nu ai nicio problema cu nicio culoare.

ADAMUS: Nu. Probabil  Cauldre s-ar simti putin stanjenit daca ar trebui  sa se 
imbrace in roz – insa asta nu ma deranjeaza deloc pe mine. (audienta rade cu pofta) Roz 
este doar o nuanta de violet. 

LINDA: Si mai exista inca ‚probleme’ cu bijuteriile sau metalele (in timpul channnel-
ului)? 

ADAMUS:  De  fapt,  Cauldre  s-a  obisnuit  sa-si  scoata  bijuteriile  (inainte  de 
channel); eu prefer sa-mi pun bijuterii. Vom studia impreuna proprietatile energetice 



care se gasesc in lucruri precum aurul – mai ales. Aurul – vom discuta mult despre el; 
aurul este... nu doresc sa va dati puterea aurului, dar aurul este un metal alchimic – si 
veti descoperi ca are proprietatea de a intensifica unele din lucrarile voastre cu Noua 
Energie, la fel ca si diamantele si alte cateva pietre pretioase. Dar... 

LINDA: Oh, acesta este Saint-G. pe care l-am asteptat!! (audienta rade) Sa fii 
binecuvantat! Fii binecuvantat. (Linda rade) Oh, da – fii binecuvantat!

ADAMUS: Iti voi spune acum ca... tu deja ai invatat ca aceste pietre pretioase nu 
sunt detinatoare de putere. Insa exista tendinta de a crede ca asa este – pentru ca la 
un moment dat pe Pamant asa a fost. Cristalele originale de pe Pamant, adevaratele 
minerale, aveau putere. Asa a fost Pamantul la origini... si viata a venit pe Pamant. Dar 
aceasta  putere  a  cristalelor  a  disparut  cu  mult  timp  in  urma  –  dupa  perioada 
Atlantisului, desigur. Unii dintre voi sunteti conectati inca cu ele si incercati inca sa 
extrageti energie din cristale – dar acum nu se mai poate. 

Cu toate acestea, unele dintre pietrele pretioase pot fi ‚acordate’ – mai ales pe 
masura ce vom calatori in potentialele voastre trecute, care acum sunt incuiate. Aceste 
pietre pretioase vor fi valoroase si va vor ajuta sa descuiati unele din portile trecutului 
– insa este gresit sa credeti ca un diamant, un rubin, un smarald are o putere mai mare 
decat a voastra. 

LINDA: Nu, dar cand te simti ‚de milioane’ – te simti ‚de milioane’. 

ADAMUS: (chicoteste) Intr-adevar.

LINDA: Bine. Altceva... Eu consider ca noi toti am trecut printr-un proces personal 
incredibil pentru a ajunge in acest punct al calatoriei noastre; cred ca fiecare dintre noi 
in ultimele 6 luni – nu luni, ci saptamani, insa se simte de parca ar fi fost 6 luni – in 
ultimele 6 saptamani fiecare dintre noi a experimentat aceasta cu adevarat. Asa incat 
nici macar nu stiu ce sa te intreb – deoarece cred ca, intr-un fel, nici macar nu trebuie 
sa te mai intrebam ceva, pentru ca simtim asta. 

ADAMUS: Intr-adevar – iar eu cred ca cei care vor ramane cu noi, cei care vor 
merge inainte, vor intelege intuitiv si cu exactitate ce facem, pentru ca ne-am pregatit 
pentru asta mult timp. Am facut aceste conexiuni – este un fel de a spune – de ceva 
timp. Si, cu acest totem, care se numeste de asemenea si Pakauwah (pa-kow'-wha), va 
fi... 

LINDA: Cum ai spus?

ADAMUS: Pakauwah este numele antic pentru Totem - acest spirit al animalului 
vostru – vom avea niste experiente incredibile cu el. Pe masura ce vom patrunde in 
aceasta experienta vom intelege cu adevarat ca acesta este momentul... pentru aceasta 
ati venit aici, pe Pamant. Nu ati venit aici pentru a lasa in urma vietile trecute, ci ati 
venit pentru a lucra cu Noua Energie. Si vom incepe sa lucram impreuna – mai intai 
indirect, cu ceilalti Maestri Inaltati care acum se intrupeaza si apoi, in cele din urma, 
vom lucra la modul fizic cu ei si cu totemurile (Pakauwah) lor. Aceasta este o modalitate 
prin care vom invata sa... va fi precum un sistem energetic de livrare a informatiei. 

Voi  aveti  acum acest Internet – care livreaza pachete de informatie.  Animalele 
voastre totemice, Pakauwah, va vor ajuta sa livrati experiente, sentimente, emotii - 
ceea ce se afla dincolo de „0” si „1” [Adamus face referire la modalitatea prin care 



functioneaza un calculator] Acum voi face inca o afirmatie indrazneata – aceasta vom 
face noi cu totemurile noastre sau Pakauwah; practic, este inceputul unui „Internet al 
constiintei”, un Internet in Noua Energie – versus Internetul electronic. Vom incepe usor 
– dar voi veti descoperi cum puteti trimite catre alti oameni sentimente/senzatii. Nu va 
fi vorba despre mesaje scurte sau fotografii – ci acum va fi vorba despre sentimente. 
Asadar acesta este inceputul. 

LINDA: Cred ca putem simti asta – tu ai inceput sa deschizi acest potential, noi am 
inceput sa deschidem acest potential. Am pentru tine ceea ce tu ai numi o intrebare 
speciala. Sunt unii dintre noi – si nu imi place neaparat sa recunosc asta – insa unii 
dintre noi nu am fost oameni de prea multe ori... 

ADAMUS: Poti sa treci peste asta - acum esti om.

LINDA: (razand) … cred ca intrebarea mea era... eu uneori... 

ADAMUS: Eu am o intrebare pentru Linda – si sper ca nu te pun in centrul atentiei 
acum.

LINDA: Asta faci.

ADAMUS: … dar eu te intreb: De ce ai venit aici? 

LINDA: Nu stiu. (audienta rade)

ADAMUS: (chicotind) Eu stiu ca tu ai avut doar cateva vieti ca om – dar trebuie ca 
a existat un motiv intemeiat pentru care ai venit. As dori sa-mi scrii un raport despre 
asta pana la urmatoarea noastra intalnire. 

LINDA: (in soapta) Fir-ar sa fie! (audienta rade cu pofta)

ADAMUS: Oh, vom deveni mai interactivi decat am fost in ultimii 10 ani... 

Voi raspunde acum la o intrebare care nu a fost pusa. Voi fi foarte clar. Eu vin din 
energia lui Saint-Germain – Saint-Germain (Adamus pronunta in franceza) Eu vin din 
acea energie. Eu am avut multe vieti pe Pamant – la fel ca voi. S-au scris despre mine 
tot felul de povesti – unele sunt adevarate, altele nu sunt prea adevarate. Am lucrat cu 
fiecare dintre voi intr-un moment sau altul - in Scolile Misterelor sau in Atlantis sau in 
celelalte  taramuri.  Sunt  recunoscut  pentru  munca  pe  care  am  facut-o  in  Scolile 
Misterelor – ca Saint-Germain. 

Eu acum vin la Shaumbra – doar la Shaumbra – vin la voi ca si Adamus, sau Adamus 
din Domeniul Suveran. Vin la voi ca sa realizam impreuna o munca foarte precisa si 
foarte intensa. Aceasta munca ne va aduce tuturor bucurie, dar uneori poate deveni 
putin schimbatoare (nesigura) – nu vreau sa va aduc frica, insa vom patrunde in niste 
domenii foarte noi. 

De aceea am spus ca nu mai este loc pentru cei care raman in urma, ca nu mai este 
loc pentru cei care doresc sa calatoreasca ‚gratuit’ si nici pentru cei care doresc sa-i 
critice pe altii. Si in mod clar nu mai este loc pentru cei care se „hranesc”. Eu nu voi 
tolera asta – asa cum nu voi tolera nici telefoanele mobile. Absolut (audienta rade)... 
Vom trece dincolo de telefoanele mobile, dragii mei. Acesta este unul dintre motivele 
pentru care aceste aparate ma irita. 



Asa  cum v-am mai  spus  si  voua  si  altor  grupuri  de  asemenea,  exista  aparate 
electronice care au energii foarte enervante – unul dintre aceste aparate este telefonul 
mobil, pe care il purtati atat de aproape de corpul vostru. Aceste telefoane nu va vor 
face neaparat sa va imbolnaviti de cancer – insa va fac rau d.p.d.v. energetic. Ele au 
motoare electrice – si mie imi este foarte greu sa fiu aici cu voi atunci cand aceste 
motoare electrice sunt in functiune. Iar uneori ma deranjeaza si luminile lor – intr-o 
anumita  masura.  Nu  trebuie  sa  va  temeti  de  aceste  lucruri  –  dar  trebuie  sa 
constientizati ce fac ele d.p.d.v. energetic. 

Dar sa ne intoarcem la ceea ce doream sa va spun. Eu vin la voi acum ca si Adamus 
– doar pentru Shaumbra – ca sa calatorim impreuna in Noua Energie. Cineva trebuie sa-
si asume rolul de „pionieri” pe Pamant – in caz contrar aceasta Noua Energie va sta de-
o parte. Iar voi ati fost de acord sa fiti cei care o vor aduce in interior. 

Imi voi transmite mesajele prin intermediul lui Cauldre – cel pe care voi il cunoasteti 
ca Geoffrey. Nu doresc sa fac sesiuni private pentru alti oameni - si nu voi face asta. 
Noi vom trece dincolo de toate aceste „procesari” – asa incat de ce mi-as dori sa fac 
sesiuni  private? Eu il  aleg pe Cauldre – atata timp cat el  doreste sa faca asta si 
transmite cu claritate mesajele mele – eu il aleg pe el sa aduca aceste mesaje; nu-mi 
doresc 10, 15 sau 20 de mesageri acum. Va sosi un moment cand vor fi pregatiti si alti 
mesageri – asta se va intampla fie peste un an, fie peste 5 ani – eu va voi comunica. Eu 
ii voi valida si ii voi numi pe ceilalti mesageri – nu se vor valida si nu se vor numi singuri. 

Pentru moment vom avea un singur mesager, pentru ca, mai ales in anul care vine, 
vom pasi pe un teren interesant si veti simti ca si cand ar fi ‚nesigur’ – insa nu este asa 
deloc. Ceea ce vom face va aduce confuzie pentru sinele vostru uman. Asa incat nu imi 
doresc 10, 20 sau 30 de mesageri care sa pretinda ca fac channel cu Adamus. Mesajul 
meu va fi foarte clar – si, atata timp cat Cauldre si Linda isi pastreaza claritatea si 
stau in afara ego-ului, in afara „hranirii” energetice, imi voi aduce mesajul meu catre 
voi prin intermediul lor. 

Asa incat va rog – nu vreau sa aud ca cineva pretinde ca face channel cu Adamus, 
asa cum faceti unii dintre voi. Puteti continua sa aduceti mesajele lui Saint-Germain – 
puteti sa continuati sa aduceti acea energie. Acea energie va fi disponibila in continuare 
– dar, intr-un sens, voi faceti channel cu niste „ecouri” (voci) din trecut. Nu spun ca 
asta este ceva rau – de fapt este foarte potrivit. Unii inca mai au nevoie de asta – unii 
isi doresc sa-l auda pe Saint-Germain. Dar pentru Shaumbra mesajul meu va veni de la 
o singura voce. 

Acum, aceasta il face pe Cauldre sa se simta stanjenit – asa incat va voi spune 
chiar acum ca aceasta este cererea mea personala. Lui nu i s-a cerut asta de catre 
Tobias – si  nici  nu a contat prea mult.  El  a fost un mesager / un comunicator al 
energiilor suficient de implinit – incat asta nu a fost o problema. Dar eu deja ii vad pe 
multi altii stand la coada, dorind sa se bage in chestia asta noua. Insa ceea ce vom 
face noi – acest lucru „nou” – va fi foarte precis. Asa incat, pentru moment, voi veni la 
voi doar prin vocea lui Cauldre. Este cererea mea, nu a lui. Sper ca am fost suficient 
de clar. 

Unii dintre voi sunteti foarte suparati acum – si asta e in regula. Va intrebati de ce 
simtiti atunci aceasta energie cum vine la voi? Ei bine, asta faceti de fapt – imi simtiti 



energia. La fel  cum toti  cei  care sunt aici,  in  Cold Creek,  imi  simt energia. Asta 
inseamna ca v-am ales sa-mi fiti mesageri? Cu siguranta nu. (Adamus chicoteste) Odata 
cu asta vine si o responsabilitate energetica extraordinara. 

Asta era una din intrebarile care trebuiau puse. Mai aveti si alte intrebari? 

LINDA: Nu. Eu personal  nu mai am alte intrebari.  Cred ca ne-ai oferit astazi 
foarte multe informatii, multe teme si multe lucruri pe care ar trebui sa le luam in 
considerare. 

ADAMUS: Intr-adevar – si va voi aminti cateva lucruri: 

Jucati ROLURI. Jucati roluri. Va rog sa fiti jucausi. Jucati roluri. Fiti personajul 
„negativ”. Fiti „masculin”. Fiti „feminin”. Permiteti-va voua insiva asta, pentru ca asta o 
sa va confere fluiditate – fluiditate energetica – pe masura ce mergem inainte. Energia 
rigida nu va functiona prea bine in locurile in care vom merge impreuna. 

ONORATI. Onorati-va la modul absolut pe voi insiva si pe toata lumea din jur. Asta 
nu inseamna ca trebuie sa fiti de acord cu ei – inseamna sa onorati locul in care se afla. 
In acel loc se afla ei – si exista un motiv pentru asta. Poate ca doresc sa fie cat se 
poate de jos, poate ca doresc sa va provoace repulsie – dar onorati-i. Asta o sa va 
schimbe perceptia asupra lumii. 

In acest moment atat de multi dintre voi credeti ca lumea este un loc „rau”, ca are 
o energie aspra - si nu sunteti siguri daca o veti scoate la capat; asta se intampla 
pentru ca nu o onorati. Vom merge inainte, in acest scenariu al Noului Pamant - si 
doresc sa va vorbesc despre Noul Pamant / Vechiul Pamant. Ce le aduce impreuna? Nu 
iubirea. (audienta rade) Stiti voi, cuvantul „iubire” are o anumita constiinta. Aceasta 
constiinta poate fi masurata d.p.d.v. energetic. Cuvintele „iubire” si „onorare” nu au o 
consistenta energetica prea mare acum. Iubirea a ajuns sa fie folosita drept scuza 
pentru „hranire”: „Te iubesc”  - si apoi iei o inghititura (Adamus scoate un zgomot de 
inghititura). Asa incat haideti sa discutam despre onorare: „Te onorez in mod absolut  
pentru Cine Este si pentru Ceea Ce Esti.” Apoi, mai tarziu, vom discuta si despre iubire. 
Asa incat – onorati. 

Urmatorul lucru pe lista –  CREATI ceva. Va rog. Va rog. Multi dintre voi sunteti 
inca in energia de „victima”. Multi dintre voi inca mai dati vina pe trecut. Nu puteti 
face asta daca creati – daca creati cu adevarat ceva pentru voi insiva. Daca simtiti ca 
intrati in acea energie de „victima” – mergeti si creati ceva. Orice. Ciopliti un lemn. 
Creati un stalp de lemn – asta este ceva creativ; absolut este ceva creativ. Mergeti si 
maturati  podeaua – aceasta inseamna ca veti  crea o podea curata. Orice. Dar fiti 
creativi. 

Si, dragii mei, va rog sa lucrati cu aceasta energie TOTEMica. Ne vom juca cu ea. 
Va deveni – as putea spune – unul din cele mai importante elemente care vor intra in 
viata voastra. Pe masura ce invatam cum imaginatia noastra creeaza, putem face ca 
aceasta creatie sa ne serveasca in orice fel posibil. Va fi ceva uimitor. 



Si cu aceasta vom incheia pentru astazi. Astazi nu vom avea o sesiune de Intrebari 
si Raspunsuri. Sunteti liberi sa mergeti sa experimentati viata – si amintiti-va dragi 
Shaumbra ca toate lucrurile sunt asa cum ar trebui sa fie. 

Toate lucrurile sunt in ordine in univers; si de aceea 

Eu Sunt Ceea Ce Sunt – Adamus. 
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